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Le revers de la médaille.

Au plus chaud de l’été se tient la grande messe du sport roi du 
monde. Répartie sur 3 pays, bientôt 3 continents et en 2034 
en plein désert, cette compétition devrait devenir au fil du 
temps autant contributrice que les pays les plus pollueurs de la 
planète réunis. Celles et ceux qui sont aux manettes voyagent 
abusivement en jet privé climatisé, séjournent dans des suites 
climatisées, vivent dans des résidences climatisées, font leurs 
courts trajets dans des véhicules avec chauffeurs climatisés et 
se font ventiler l’égo par des courtisans peu scrupuleux mais 
intéressés. Pourquoi voulez-vous que cela change ?

En Mayenne, vos vacances, si vous avez la chance d’en prendre, 
seront à nouveau rythmées par pléthore de propositions, 
répondant à tous les centres d’intérêts et tous les budgets. 
Pour sa 53e édition, 12 spectacles du festival Les nuits de la 
Mayenne investissent 14 communes. Atmosphères 53 amène le 
cinéma et 31 projections gratuites au plus près des habitants. 
Le musée du Château de Mayenne retrace l’archéologie du jeu 
vidéo. Le centre initiation nature analyse le trafic des espèces 
au Bois de L’Huisserie. La biennale d’art contemporain accueille 
des œuvres dans la ville à Château-Gontier sur Mayenne.  
À Azé et Forcé, les vendredis sont gratuits et festifs. Le Cloître 
fait son cirque. Les soirées de la Cale sont en bord de rivière. 
Les Estivales soufflent sur l’agglo. Le 3e plus grand opéra en 
plein air de France produit les Contes d’Hoffman. L’air est pur 
au pays de Meslay-Grez. Robbie Williams est présent pour 
son unique date sur le territoire. La Cité du Lait s’expose 
temporairement. Saint-Denis-de-Gastines récolte les moissons 
dans sa ferme d’autrefois. Que vous habitiez ailleurs et de 
passage ici (bienvenue), en ville, à la campagne, dans le nord ou 
le sud du département, préparez-vous à bouger en Mayenne !

L’essentiel est à l’intérieur.

Belles sorties et rendez-vous en septembre.

SOMMAIRE ÉDITO

PROCHAIN NUMÉRO : SEPTEMBRE 2026
Bouclage infos / rédac : lundi 10 août
Diffusion à partir du : vendredi 28 août

Toute l’info du 53 au quotidien !

www.bouger-en-mayenne.com

MAGAZINE



6 | CINÉMA

JUSQU’AU VENDREDI 11 SEPTEMBRE
Cinéma en plein air  
31 projections gratuites à la tombée de la nuit
Toutes les infos dans les pages «Agenda» et sur www.atmospheres53.org
Cet été, Atmosphères 53 et ses partenaires proposent 31 projec-
tions de films en plein air dans tout le département. L’occasion de 
découvrir ou redécouvrir des films dans des lieux atypiques. La plu-
part des séances sont précédées d’un temps convivial pour attendre 
ensemble la tombée de la nuit.

SORTIES DU MERCREDI 8 JUILLET
Seule la vie
De Adrian Goiginger avec Valerie Pachner, Robert Stadlober,  
Stefanie Reinsperger… Genre : Comédie, Drame.
Barbara et Heli sont amoureux et heureux. Clowns professionnels, 
ils savent rire de tout et mènent une vie joyeuse avec leurs 2 en-
fants. Quand un accident emporte Héli et les enfants, Barbara doit 
trouver un nouveau chemin. Portée par les souvenirs qu’elle ché-
rit, elle prouve que l’amour ne meurt jamais et qu’il faut toujours 
oser embrasser la vie.

Evil Dead Burn
De Sébastien Vanicek avec Souheila Yacoub, Hunter Doohan,  
Luciane Buchanan… Genre : Épouvante-horreur.
Après l’enterrement de son mari, Alice se rend dans la maison 
isolée de sa belle-famille pour partager un dernier repas à sa mé-
moire. Mais la réunion familiale bascule dans l’horreur lorsque ses 
proches se transforment, l’un après l’autre, en créatures démoniaques. 
Confrontée à cet enfer, Alice découvre que les vœux prononcés au-
trefois continuent de la lier à son mari… bien au-delà de la mort.

La Chaleur
De Stéphane Demoustier avec Hadrien Hussein, Tristan Richard,  
Martina La Manna… Genre : Drame.
Il fait anormalement chaud sur les plages des Landes et Marouane, 
17 ans, passe sa dernière journée au camping avec une angoisse : 
le corps qu’il a enseveli la veille sur la plage va-t-il apparaitre au 
grand jour ? Marouane se demande par ailleurs s’il n’est pas en 
train de tomber amoureux de la charmante Giulia.

Kill Bill : The Whole Bloody Affair
De Quentin Tarantino avec Uma Thurman, David Carradine, Lucy Liu…
Genre : Action, Thriller.
Ancienne membre d’une organisation de tueurs d’élite, La Mariée 
est laissée pour morte lors de son propre mariage par son ancien 
amant et mentor, Bill. Après avoir survécu à une balle dans la tête 
et perdu l’enfant qu’elle portait, elle sort d’un coma avec un seul 
objectif : la vengeance…

Vaiana, la légende du bout du monde
De Thomas Kail avec Catherine Laga’aia, Dwayne Johnson, Frankie Adams…
Genre : Aventure, Comédie, Famille | Dès 6 ans.
Répondant à l’appel de l’océan, Vaiana s’aventure pour la première 
fois par-delà le récif de son île de Motunui. Accompagnée du célèbre 
demi-dieu Maui, elle embarque pour un voyage inoubliable destiné 
à permettre à son peuple de retrouver sa prospérité…

SORTIES DU MERCREDI 15 JUILLET
L’Odyssée
De Christopher Nolan avec Matt Damon, Tom Holland, Charlize Theron…
Genre : Action, Fantastique.
Ulysse, le légendaire roi grec d’Ithaque, entreprend un long et pé-
rilleux voyage de retour après la guerre de Troie, relatant ses ren-
contres avec des êtres mythiques tels que le Cyclope Polyphème, 
les Sirènes et la déesse-sorcière Circé.

Comète
De Élie Wajeman avec Vincent Macaigne, Sandor Funtek… Genre : Drame.
Alors qu’une comète traverse le ciel de Paris, des destins se croisent 
dans une ronde mystérieuse. Une fresque sur les rencontres inat-
tendues et les hasards qui tissent nos vies.

Kayara, Princesse inca
De Ce. Zelada, D. Hampel | Genre : Animation, Aventure, Famille | Dès 3 ans.
Dans l’Empire inca, Kayara, 16 ans, rêve de rejoindre les Chasquis, 
les légendaires messagers qui parcourent le royaume. Mais cette 
mission prestigieuse est réservée aux hommes… Déterminée à 
prouver sa valeur, Kayara se déguise en garçon pour participer à la 
grande Course des Messagers…

The Last Viking
De Anders Thomas Jensen avec Mads Mikkelsen, Nikolaj Lie Kaas,  
Lars Brygmann… Genre : Comédie, Drame, Thriller.
Après quinze ans derrière les barreaux, un braqueur de banque sort 
de prison et veut récupérer le butin qu’il avait confié à son frère 
avant son arrestation. Mais ce dernier, convaincu d’être la réincar-
nation de John Lennon, l’entraîne dans un voyage aussi inattendu 
qu’improbable…

L’Aventure rêvée
De Valeska Grisebach avec Syuleyman Alilov Letifov, Yana Radeva,  
Velko Frandev… Genre : Drame.
À Svilengrad, une petite ville à la frontière bulgare, aux confins 
d’une Europe délaissée, Veska, archéologue, renoue avec Said, un 
ami d’enfance, dont la voiture vient d’être volée. En voulant l’aider, 
Veska glisse progressivement au cœur d’une société criminelle dont 
l’emprise règne sur la ville. Veska va devoir affronter ce monde à la 
fois trouble et dangereux.
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SORTIES DU MERCREDI 22 JUILLET
De la Comédie-Française
De Martin Darondeau, Bertrand Usclat avec Pauline Clément, Laurent Stocker, 
Julien Frison… Genre : Comédie.
Dans 3 heures, Nina dévoile sa première mise en scène à la Comédie-
Française. Mais dans l’agitation des dernières répétitions, rien ne 
se passe comme prévu. Pourtant, Nina n’a pas d’autre choix que 
d’aller jusqu’au bout car s’il y a bien une règle d’or à la Comédie-
Française, c’est qu’on n’annule pas. Commence alors une course 
contre la montre pour sauver la représentation.

La Fille dans les nuages
De Philippe Riche avec Louane Emera, Jamel Debbouze, Grégoire Ludig…
Genre : Animation, Aventure, Famille | Dès 6 ans.
Une plume magique qui rend réel tout ce qu’elle écrit vient boulever-
ser la vie de Providence, 11 ans, et de son cochon d’Inde Airbag. Dotés 
de cet immense pouvoir, ils s’envolent pour un incroyable voyage…

Charlie et les kangourous
De Kate Woods avec Lily Whiteley, Ryan Corr, Rachel House…
Genre : Aventure, Comédie, Famille | Dès 6 ans.
Après une panne  de voiture, Chris, ancien présentateur météo ve-
dette, se retrouve bloqué dans une petite ville reculée d’Australie. 
Il y fait la connaissance de Charlie, une petite fille aborigène de 12 
ans passionnée par les kangourous, et qui partageait cet amour des 
animaux avec son père aujourd’hui disparu. Une amitié improbable 
va alors se nouer entre eux. Ensemble, ils vont recueillir et soigner 
des bébés kangourous orphelins et leur offrir une seconde chance…

Nightborn
De Hanna Bergholm avec Seidi Haarla, Rupert Grint, Pamela Tola…
Genre : Épouvante-horreur | Interdit - 12 ans.
Rêvant de construire une vie de famille paisible, Saga et son mari 
Jon s’installent dans la maison où elle a passé une grande partie de 
son enfance, au cœur de la forêt finlandaise. Mais dès la naissance 
de leur enfant, et malgré un entourage qui se veut rassurant, Saga 
perçoit chez son bébé quelque chose d’inexplicable et d’inquiétant…

SORTIES DU MERCREDI 29 JUILLET
Spider-Man: Brand New Day
De Destin Daniel Cretton avec Tom Holland, Zendaya, Sadie Sink…
Genre : Action, Aventure, Fantastique.
Quatre ans se sont écoulés. Peter, désormais adulte, vit seul et s’est 
volontairement effacé de la vie et des souvenirs de ses proches. 
Luttant contre le crime dans un New York qui ne le reconnaît plus, 
il se consacre entièrement à la protection de la ville, mais à me-
sure que les responsabilités s’intensifient, la pression provoque une 
transformation physique surprenante qui menace son existence…

Les Matins merveilleux
De Avril Besson avec India Hair, Raya Martigny, Eric Cantona…
Genre : Comédie, Romance.
De vieux vinyles disco dans le coffre de sa Twingo, à peine remise de 
la mort de sa grand-mère, Charlie roule. Elle ne sait pas encore que 
ces disques ressusciteront les pas de danse de sa mère dans les yeux 
humides de Titou, caviste rêveur, ni qu’une plage méditerranéenne 
désertée sera le théâtre de sa rencontre avec Marina, qui rêve son 
idéal de liberté dans la pizzeria du village. Pour l’instant, elle roule.

I want your sex
De G. Araki avec Olivia Wilde, Cooper Hoffman, Charli Xcx… Genre : Thriller.
Le jeune Elliot décroche un job auprès de l’artiste renommée Erika 
Tracy. Ses désirs deviennent réalité lorsqu’elle l’engage pour être sa 
muse. Il se retrouve complètement perdu lorsqu’il se rend compte 
qu’elle l’entraîne dans un monde de sexe, d’obsession, de pouvoir, 
de trahison et de meurtre…

SORTIES DU MERCREDI 5 AOÛT
Kyma, l’onde mystérieuse
De Romain Daudet-Jahan avec Jules Lefebvre, Lucy Loste Berset,  
Mamadou Haïdara… Genre : Aventure, Fantastique | Dès 10 ans.
Tony, adolescent solitaire passionné par les animaux, voit son exis-
tence bouleversée lorsqu’il rencontre dans son petit village une créa-
ture mystérieuse : la Kyma, onde sonore vivante capable de briser la 
matière. Tony l’apprivoise, sans réaliser le danger qu’elle représente…

Les Gendarmes
De François Prévôt-Leygonie, Stephan Archinard avec Arnaud Ducret,  
Marc Riso, Alice David… Genre : Comédie.
Toute la brigade de gendarmerie de Charnay-Lès-Mâcon (71) se 
prépare à l’annuelle Grande Fête des Jardins. Mais l’arrivée d’un 
jeune stagiaire désinvolte débarqué tout droit de la capitale et de 
deux voleurs de nains de jardin va venir bouleverser leur organi-
sation bien huilée…

The Night Shift
De V. Perelman avec Djimon Hounsou, Kodi Smit-McPhee… Genre : Thriller.
Hassan, chauffeur américain d’origine somalienne, peine à joindre 
les deux bouts. Lorsque Loyd lui propose une grosse somme d’argent 
pour le conduire à 500 km de Minneapolis, il accepte. Mais à peine 
ont-ils quitté l’aéroport qu’une bombe explose. Au fil de la course, 
Hassan comprend que son passager n’est pas celui qu’il semble être…

La Pat’ Patrouille : Le film mission Dino
De Cal Brunker | Genre : Animation, Aventure, Comédie | Dès 3 ans.
Lorsqu’une mystérieuse tempête surprend leur navire, la Pat’ Patrouille 
s’échoue sur une île tropicale encore inexplorée… et peuplée de 
dinosaures ! 
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SORTIES DU MERCREDI 12 AOÛT
Tombé du ciel
De Mohamed Hamidi avec Ilyes Djadel, Josiane Balasko, Fred Testot…
Genre : Comédie, Famille.
Ilyes mène une vie joyeuse dans la banlieue de Roubaix. Seul pro-
blème : le bac. Après avoir échoué deux fois, c’est sa dernière chance 
de l’avoir. Mais un incendie survient pendant le bac blanc et on l’ac-
cuse d’en être à l’origine… Exclu de son lycée, il doit aller dans le 
seul établissement qui l’accepte : le pensionnat catholique de Saint-
Albert-le-Grand, en Bourgogne…

La fin d’Oak Street
De David Robert Mitchell avec Anne Hathaway, Ewan McGregor,  
Maisy Stella… Genre : Action, Aventure, Science-fiction.
Lorsqu’un mystérieux événement cosmique arrache Oak Street à 
sa paisible banlieue et la transporte vers un lieu inconnu, la famille 
Platt, désorientée dans ce nouvel environnement hostile, comprend 
vite qu’il leur faudra rester unis pour survivre…

Juste pour une nuit
De Will Gluck avec Monica Barbaro, Callum Turner, Molly Ringwald…
Genre : Comédie, Romance.
Quand Owen, qui vient de se faire larguer, rencontre Allie, qui croit 
encore au grand amour, l’étincelle est immédiate. Mais une série 
de maladresses et de mésaventures vont continuellement sépa-
rer les deux seuls célibataires de la ville qui espèrent plus qu’une 
aventure cette nuit-là. À force de courir et se croiser sans jamais se 
trouver, ils pourraient bien réaliser que ce qu’ils cherchent est plus 
près qu’ils ne l’imaginaient.

SORTIES DU MERCREDI 19 AOÛT
Fjord
De Cristian Mungiu avec Sebastian Stan, Renate Reinsve… Genre : Drame.
Les Gheorghiu, un couple roumano-norvégien très pieux, s’installent 
dans un village au bout d’un fjord où ils se lient rapidement d’amitié 
avec leurs voisins, les Halberg. Lorsque le corps enseignant découvre 
des ecchymoses sur le corps d’Elia, l’aînée des enfants Gheorghiu, 
la communauté se demande si l’éducation traditionnelle que les en-
fants Gheorghiu reçoivent de leurs parents pourrait en être la cause.

Mutiny
De Jean-François Richet avec Jason Statham, Annabelle Wallis,  
Roland Møller… Genre : Action.
Cole Reed, ancien agent des forces spéciales reconverti en chef de 
sécurité, est accusé à tort du meurtre de son patron. Remontant le 
fil de la machination dont il est victime, il se retrouve piégé à bord 
d’un porte-conteneurs dont l’équipage est composé de mercenaires. 
En haute mer, Reed ne pourra compter sur aucune aide…

Oklahoma Honey
De Andrew Patterson avec Matthew McConaughey, Angelina LookingGlass, 
Kurt Russell… Genre : Drame, Thriller.
Au cœur des terres reculées de l’Oklahoma, Amziah King, person-
nage charismatique au talent musical hors du commun, veille sur 
une bande de marginaux passionnés de bluegrass tout en supervi-
sant la plus importante exploitation apicole de la région. Lorsque sa 
fille adoptive, réapparaît soudainement, Amziah y voit l’occasion de 
renouer les liens et de bâtir avec elle une entreprise familiale. Mais 
le monde du miel est sans pitié, et les rivaux d’Amziah menacent 
de détruire tout ce qu’il a construit.

Linda veut du poulet !
Dans le cadre du temps fort «À petits pas vers les arts».
Mardi 25 août, 18h00 - L’Avant-Scène Cinéma, Laval, 02 52 46 01 25
Film d’animation dès 6 ans - Gratuit.
Non, ce n’est pas Linda qui a pris la bague de sa mère Paulette ! 
Cette punition est parfaitement injuste ! Et maintenant Paulette 
ferait tout pour se faire pardonner, même un poulet aux poivrons, 
elle qui ne sait pas cuisiner. Mais comment trouver un poulet un 
jour de grève générale ? De poulailler en camion de pastèques, de 
flicaille zélée en routier allergique, de mémé en inondation, Paulette 
et sa fille partiront en quête du poulet, entraînant toute la «bande 
à Linda» et finalement tout le quartier. 
Prolongez la séance avec un atelier autour du film ! 

SORTIES DU MERCREDI 26 AOÛT
L’Inconnue
De Arthur Harari avec Léa Seydoux, Niels Schneider… Genre : Drame, Thriller.
À bientôt 40 ans, David Zimmerman est photographe mais per-
sonne ne le sait. Lors d’une fête, il repère une femme dans la foule 
et la suit... Quelques heures plus tard, David se réveille : il est dans 
le corps de l’inconnue.

The Dog Stars
De Ridley Scott avec Jacob Elordi, Margaret Qualley, Josh Brolin…
Genre : Aventure, Drame, Thriller.
Dans un futur proche où une pandémie sans nom a décimé la société 
américaine, Hig, un pilote vit sur une base aérienne abandonnée du 
Colorado avec son chien et un ex-marine. Lorsqu’une transmission 
aléatoire passe par la radio de son Cessna 1956, la voix fait naître 
au plus profond du pilote l’espoir qu’une vie meilleure existe en 
dehors de leur périmètre étroitement contrôlé...

Tad l’explorateur et la lampe magique
De Enrique Gato | Genre : Animation, Aventure, Comédie | Dès 6 ans.
Tad, sa petite amie Sara et leurs amis Momie, Jeff et Belzoni, se 
lancent dans une nouvelle aventure après que Tad ait accidentelle-
ment déclenché un ancien sort…









Festival  
d’Arts Sacrés #23

Musique Baroque / Renaissance…

Du ven. 3 au mer. 8 juillet
Basilique, Évron, 02 43 37 25 40 
www.festival-arts-sacres.com
Un lieu unique, des artistes rares 
sur le territoire, le Festival d’Arts 
Sacrés d’Évron offre aux mélo-
manes 6 jours de régal créatif et 
musical. Concerts, expositions, 
conférences, le festival propose 
une programmation éclectique, 
reflet de la diversité et de la vi-
vacité des arts sacrés.
Cette édition placée sous le 
signe de la transmission et du 
lien se veut un temps à part dans 
lequel chacun est invité à vivre 
des émotions hors du temps. 
Les artistes programmés  : 
L’Ensemble Coruscant, Matica 
de Flor, L’Ensemble Cantoria, 
Gospel Academy, L’Ensemble les 
Surprises, L’Ensemble Volubilis, 
Les Kapsber’Girls et The Tallis 
Scholars. 

Le rêve d’Émile
Cie La Licorne d’Argent
Théâtre équestre / Cirque / Musique.

Lundis et mardis de l’été 
+ les 1er et 2 août à 14h30
Théâtre Équestre d’Averton, 
Averton, 06 22 80 01 62
Le Théâtre Équestre d’Averton, 
est un lieu où se rencontrent 
passion, tradition et créati-
vité. L’association propose des 
spectacles vivants mêlant arts 
équestres, musique live et cirque 
dans une ambiance conviviale.
Le rêve d’Émile vous plonge dans 
la rencontre entre l’univers pay-
san et celui des saltimbanques 
du début du XXe siècle. Pendant 
une heure, laissez-vous porter 
par les chevaux, la musique en 
direct et les acrobaties, au fil de 
personnages hauts en couleur. 
Le lieu propose aussi un espace 
détente avec salon de thé met-
tant à l’honneur les produits 
locaux, jeux en bois et de so-
ciété pour petits et grands, 
ainsi qu’une bouquinerie aux 
ouvrages variés.

La R’brise  
de la pastille
Galapiat Cirque
Dans le cadre de Quel Cirque !
Clown / Musique / Existentialisme.

Mardi 7 juillet, 21h00
Pôle culturel Les Ursulines, Château-
Gontier, 02 43 09 55 97 - Gratuit
Une Nouvelle Brise... La Brise a 
soufflé, c’est vrai et le mât s’est 
brisé. Mais elle s’apprête à dé-
ferler de nouveau, un peu plus 
folle peut-être, car le clown ne 
sera pas seul. Aux côtés d’un mu-
sicien à l’univers sonore tendre 
et envoûtant, ils seront trois à 
flirter au bord du vide, de l’in-
trospection et de la transe, pour 
se découvrir, se re-découvrir, se 
surprendre, et inviter chaque 
spectateur, chaque spectatrice 
à transfigurer l’espace et le mo-
ment présent. Dans leurs poches 
aux artifices de pacotille, ils nous 
en mettent plein les yeux (et les 
oreilles, et le cœur).

Les Vendredis  
de l’été 2026
Concerts et barbecue !

Du vendredi 26 juin  
au vendredi 28 août, 20h30
La Grange de l’Orbière, Forcé,  
www.lagrangedelorbiere.fr
Les Vendredis de l’été re-
viennent pour une 11e saison 
de concerts ! Durant tout l’été, 
10 groupes viendront animer les 
barbecues de la Grange. La par-
ticipation est libre au profit des 
artistes. À partir de 19h, l’équipe 
de la Grange met à disposition 
un barbecue et chacun amène 
ce que bon lui semble à griller. 
Au programme dès 20h30 :
- Raizinc Secs (26/06)
- Mô Ti Téï (03/07)
- Inside the Inside (10/07) 
- Sounds of Anarchy (17/07)
- Geneviève (24/07)
- Bloodflower (31/07)
- Excellento (07/08) 
- The Red Robins (14/08) 
- Lurium (21/08) 
- Nini Poulain (28/08)
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À petits pas vers les arts : La Grande Ourse | Cie Oscar Fou  
Jeudi 9 juillet, 18h00 | Chansons espiègles et poétiques dès 5 ans.

Oscar Fou présente un spectacle plein d’espièglerie, d’humour et de complicité, pour petites et grandes 
oreilles. Une belle occasion pour les enfants de s’interroger, s’émouvoir, rire et s’ouvrir au monde, et 
pour les parents de prendre plaisir à partager tout cela ensemble. 
Une grande Ourse, c’est un dessin d’étoiles, une constellation archi-connue qui nous invite à lever 
les yeux et à nous évader très très loin, là-haut. Une grande Ourse, c’est aussi une maman animale, 
terrienne, ancrée et câline, protectrice et sauvage. 
Ce spectacle s’adresse à tous les enfants qui se trouvent entre ces deux mondes, le très haut et le 
tout bas. Un concert des plus sympathiques à consommer sans modération ! 
Participez à un atelier de création de chanson avec Lise Moulin, artiste, chanteuse et musicienne, 
le mardi 7 juillet à 14h à la Maison de quartier de St-Nicolas. 

 Plaine d’aventure, Laval, 02 52 46 01 25 - https://laligue53.org - Gratuit
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Le Festid’Al #17

Les Amis d’Al Foncent
Concerts / Animations enfants / 
Spectacle pyrotechnique…

Vendredi 10 juillet, 19h/… 
Samedi 11 juillet, 14h/…
Espace culturel Colmont, Gorron 
07 64 41 01 16  
facebook.com/LeFestidAL/
Pour sa 17e édition, le Festid’AL 
plonge dans un univers fantas-
tique, peuplé de créatures éton-
nantes et de paysages imagi-
naires. Un décor unique, une 
ambiance festive et les premiers 
artistes donnent le ton ! 
Une programmation éclectique 
et explosive vous attend avec : 
Ridsa, Laurent Wolf, Tibz, Léman, 
Azka, Roulez Jeunesse, O C’est 
Nous, Pistons, Jeyo, Banda 
Suzanne, Martin Boyer, Chris 
Da Goya, Mago. 
Vendredi dès 19h, jeux en bois, 
maquillage pour enfants et feu 
d’artifice vers 23h. 
Samedi de 14h à 19h, multiples 
activités proposées par l’Espace 
Famili’AL.

Le théâtre ambulant 
de Chopalovitch
Troupe Réunie pour  
la Poésie et la Liberté
Théâtre des 10 ans.

Vendredi 10 juillet, 20h30
Jardin des Thermes, Entrammes,  
02 43 69 03 59 
Une troupe de théâtre itinérante 
s’arrête dans un village sous oc-
cupation étrangère. Comment 
se mêlent la vie d’un village et 
la vie d’une troupe de théâtre 
dans une période de crise ? Entre 
curiosité, incompréhension et 
quiproquos, deux univers se 
rencontrent, s’affrontent par-
fois. Derrière les drôleries et les 
drames se cache cette grande 
interrogation du rôle de l’art et 
de son lien concret avec le quo-
tidien. Philippe, comédien qui 
ne fait pas de différence entre 
la vie et la scène, sauve malgré 
lui un jeune résistant qui allait 
être fusillé... Le théâtre ne ga-
gnera jamais les guerres mais, 
même en mentant, peut sans 
doute contribuer à changer un 
peu le monde. 

Le Petit Champ’ 
Festival #6

Pop / Rock / Electro / Reggae…

Vendredi 10 juillet, 20h30
Beaulieu-sur-Oudon, 06 38 51 74 33 
https://lepetitchampfestival.github.io 
Venez (re) découvrir le festival 
de musique du Petit Champ’ ! 
Deux soirées de concerts éclec-
tiques, une ambiance conviviale 
au cœur de la Mayenne et une 
programmation qui promet de 
belles surprises. Le Petit Champ’ 
met en avant les jeunes artistes 
émergents du grand ouest. 
Vendredi soir : Jago, No Sex Last 
Night, Flying Bones, Ëlla. 
Samedi soir : Collectif Team 
Peace, BPM Bros, Michel Hubert, 
Ogustine. 
Le tout dans une ambiance 
convivale et familliale au cœur 
de la campagne mayennaise !

Two Roots Duo  
+ The Jack
Dans le cadre des soirées  
de la Cale de Mayenne
Blues / Roots + Tribute to AC/DC.

Jeudi 9 juillet, 20h30+21h30
La Cale, Mayenne,  
02 43 30 21 36 - Gratuit
Two Roots Duo : Sophia Tahi 
(voix) et Charles Blandin (gui-
tare one man band) plongent 
l’audience dans un blues roots 
acoustique puisant dans les 
mémoires des juke joints amé-
ricains. Brut, sincère, envoûtant, 
ils donnent le ton. 
The Jack : Ce tribute propose 
un show qui restitue l’énergie 
brute d’AC/DC avec une fidélité 
et une ferveur qui font l’una-
nimité. Highway to Hell, Back 
in Black, Thunderstruck : les 
hymnes défilent et les décibels 
montent. Une ouverture de fes-
tival explosive.
À partir de 18h30, profitez d’une 
ambiance musicale avant les 
concerts.
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 Two Roots Duo 

Les Entrelacés #32 | Festival des arts de la rue  
Du lundi 13 juillet, 18h00 au mardi 14 juillet, 20h00 | Arts de la rue / Concerts / Cirque…

Populaire, vivant, joyeux, rassembleur... le festival Les Entrelacés offre au public un rendez-vous convivial 
et réjouissant au cœur de la roseraie de Lassay-les-Châteaux et dans les cours et jardins alentours !
Avec la complicité de 20 compagnies, c’est tout le village qui est investi pour vous offrir une qua-
rantaine de rendez-vous. Lundi 13 juillet dès 18h, le festival s’ouvre par une Nuit Américaine au pro-
gramme inédit avec concert, Late Show et surprises made in USA !
Le mardi 14 juillet, c’est un panorama des arts de la rue à l’attention des familles et aficionados des arts 
de la rue, avec la complicité des compagnies : DBK, 15feet6, Atelier de Papier, La Fausse Compagnie, 
Group Berthe, La Migration, Nokill, Le Guichet, Brumes, Répète un peu pour voir, Collectif Jamais 
Trop d’Art, Maison Courbe, L’accord des On, Tito, Payaso Loco, Coline Linder, Yolande Bashing, Tito...
Tout le programme à découvrir : www.lesentrelaces.com

Lassay-les-Châteaux, 07 63 67 80 40 - Gratuit
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Duo Ropa  
+ The Amber Day
Dans le cadre des Vendredis d’été 
Fusion trad’folk + Indie Pop Folk.

Vendredi 17 juillet, 20h00
Théâtre de verdure, Azé,  
02 43 09 55 97 - Gratuit
Qu’est-ce qui arrive quand 
on mélange deux hommes- 
orchestres, des rencontres mu-
sicales à travers l’Europe et 
un goût immodéré pour les 
rythmes endiablés ? Ça donne 
le Duo Ropa, périple musical 
de la Suède à l’Italie, de l’Ir-
lande jusqu’aux Balkans, revi-
sité par des influences groove, 
caribéennes et électro youpi, le 
tout en acoustique ! 
The Amber Day mêle mélodies 
américaines folk, bluegrass et 
sonorités pop, se distinguant 
par la voix si singulière de sa 
chanteuse américaine venue de 
Louisiane. Leurs compositions 
originales sont une véritable 
plongée intimiste entre énergie 
et douceur.

Les Gaufrettes
Cie Jacqueline Cambouis
Dans le cadre des Estivales Agglo
Théâtre / Humour musical.

Vendredi 17 juillet, 19h00
Nuillé-sur-Vicoin, 02 53 74 12 16, 
www.agglo-laval.fr - Gratuit
Les Gaufrettes, résidentes 
de l’EHPAD des Mots Bleus, 
font voler en éclat les murs 
de l’institution. De Pink Floyd 
à Johnny Hallyday, en pas-
sant par Joséphine Baker ou 
Pharrell Williams, les croustil-
lantes Gaufrettes reprennent 
les morceaux des plus grands !
Branchés de toutes parts, ils in-
vestissent la rue en musique, 
avec la joyeuse détermination 
de remettre les vieilles et les 
vieux sur la place publique. Sans 
oublier de faire passer un mes-
sage : plus de considération et 
de moyens pour ces institutions 
qui méritent un quotidien vivant, 
coloré et plein d’humanité.

Fête de l’Étinbulle #8

Concerts / Spectacles / Animations 
Ateliers / Conférences...

Vendredi 17 juillet, 19h30/... 
Samedi 18 juillet, 14h/... 
Dimanche 19 juillet, 11h/18h
La Mellerie, Pré-en-Pail,  
07 68 23 47 57 - etinbulle.com
Un festival familial, festif et 
champêtre, avec tout le week-
end des animations, spectacles, 
expos, conférences, jeux. De quoi 
jouer, s’instruire, découvrir, bri-
coler avec la nature. 
Dès vendredi, savourez une soi-
rée spectacles sous les étoiles.
Samedi, les concerts vont vous 
ravir les oreilles : de la musique 
de balkan, à la synth-pop en 
passant par des textes humo-
ristico-poétique, il y en a pour 
tous les goûts.
Dimanche dès 11h, prenons le 
temps de flâner lors d’un mi-
ni-marché et des propositions 
bien-être. En famille ou en 
équipe, remporterez-vous le 
quiz du brunch ?

Azadi
Cie Anaya
Festival Les nuits de la Mayenne
Musique du monde.

Mercredi 15 juillet 21h30 
La Maison du Pin, Préaux,  
Mayenne Culture, 02 43 67 60 90 
www.nuitsdelamayenne.com 
Azadi est un voyage hors du 
temps, musical et sensoriel. 
Porté par la voix envoûtante et 
la langue imaginaire de Camille 
Saglio, le quartet tisse un univers 
vibrant où piano, basse et per-
cussions dialoguent avec des so-
norités venues d’ailleurs.
Entre improvisation et liberté, 
les sons se répondent, s’en-
volent et nous entraînent vers 
des contrées inexplorées. Une 
expérience intense et poétique, 
qui laisse place à l’émotion et à 
l’imaginaire. Fermez les yeux… 
et laissez-vous emporter dans 
un voyage musical loin des sen-
tiers battus.
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Les nuits de la Mayenne : Le Bois Dormant | École Parallèle Imaginaire 
Dimanche 19 juillet + Lundi 20 juillet, 21h30 | Théâtre paysage dès 10 ans.

Il existe une forêt au milieu de la Mayenne, bâtie sur les montagnes de Chailland, dont les arbres 
abritent une foule d’histoires, d’animaux et de végétaux. Entièrement privée, elle ne se laisse appro-
cher que du regard. Cette forêt interdite est devenue le Bois Dormant. 
Sur l’invitation de la Saison Culturelle de l’Ernée en Mayenne, Guillaume Lambert (auteur et dra-
maturge), Léa Muller (paysagiste) et Simon Gauchet (metteur en scène) sont venus régulièrement 
arpenter le territoire ernéen. Ils y ont découvert les traces de nombreux rituels de guérison païens 
ou catholiques, dont beaucoup se trouvent dans la forêt de Mayenne. Comme si celle-ci était en 
réalité un lieu ensorcelé. 
À défaut de pouvoir s’y aventurer, les artistes ont réuni une communauté au fil de veillées chez l’ha-
bitant : la communauté du Bois Dormant. La saison culturelle de l’Ernée et le festival s’associent pour 
clôturer ce compagnonnage artistique au cours de deux soirées inédites et pleines de surprises !

La Dargentière, Montenay, 02 43 67 60 90 - www.nuitsdelamayenne.com
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Influence
Cie Les Invendus
Mouvements jonglés.

Mardi 21 juillet, 21h00
Dans le cadre de Quel Cirque !
Pôle culturel Les Ursulines, Château-
Gontier, 02 43 09 55 97 - Gratuit
Vendredi 14 août, 19h00
Dans le cadre des Estivales Agglo
Port-Brillet,, 02 53 74 12 16, 
www.agglo-laval.fr - Gratuit
Un univers poétique, sensible 
et plein d’humanité. Nicolas 
Paumier et Guillaume Cachera 
sont deux amis qui explorent en-
semble depuis longtemps le jon-
glage. Petit à petit, ils se hissent 
vers une pratique où le corps 
prend de plus en plus d’impor-
tance. À travers la danse, ils ap-
profondissent leur complicité, en 
cela, ils nous donnent à voir dans 
Influence leur langage commun : 
le mouvement jonglé.
Chorégraphié et dans le jeu, oni-
rique, explosif et répété, le mou-
vement porte et engage physi-
quement jusqu’à l’épuisement 
des corps pour revenir à l’es-
sentiel, au presque rien.

Mama Shakers
Dans le cadre de  
Prendre l’air à Évron
Jazz / Blues années 20-30.

Jeudi 23 juillet, 20h00
Parc de la Mairie, Évron,  
02 43 66 32 00 - Gratuit
Mama Shakers, ce sont cinq 
jeunes musiciens qui font re-
vivre avec fougue et authenti-
cité la musique populaire amé-
ricaine des années 20-30. 
Entre blues des champs de co-
ton, airs de bars de Louisiane 
et sonorités venues des coins 
reculés du Tennessee, ils re-
donnent vie à un héritage mu-
sical brut et vibrant. Avec leur 
énergie débordante, leur authen-
ticité et la voix envoûtante de la 
chanteuse-trompettiste Angela 
Strandberg, ils font vibrer le pu-
blic dans une ambiance festive 
et chaleureuse.

Clem Norman  
+ Rewind
Dans le cadre des soirées  
de la Cale de Mayenne
Blues / Roots + Tribute to AC/DC.

Jeudi 23 juillet, 20h30+21h30
La Cale, Mayenne,  
02 43 30 21 36 - Gratuit
Clem Norman construit seul sur 
scène, avec guitare et looper, un 
univers folk-pop envoûtant. Plus 
de 200 concerts à son actif et 
un EP Wild Dreams sorti en mai 
2025, un artiste lumineux et sin-
cère, à découvrir absolument !
Rewind est un groupe de re-
prises (cover band) au concept 
original et fédérateur : remon-
ter le temps à travers les plus 
grands hits de la pop rock, des 
morceaux actuels jusqu’aux lé-
gendes des débuts du rock. Leur 
concert hommage multigénéra-
tionnel enchaîne les tubes avec 
une énergie et une complicité 
débordantes ! 
À partir de 18h30, profitez d’une 
ambiance musicale avant les 
concerts.

Les Forges Lyriques
In Paradisum
Concert symphonique et lyrique 
+ Opéra de Gaetano Donizetti.

Samedi 18 juillet, 18h00 
Mercredi 22 juillet, 20h30 
Jeudi 23 juillet, 19h00 
Vendredi 24 juillet, 20h30 
Samedi 25 juillet, 20h30
Le 18 : Abbaye de Clairmont, Olivet,  
Du 22 au 25 : Port-Brillet,  
07 66 80 38 39 - inparadisum.fr
Vivez l’été au son de l’amour 
en musique avec in Paradisum ! 
Pour la quatrième année, l’opéra 
revient à Port-Brillet. Cette an-
née, vous suivrez les aventures 
de Némorino, jeune paysan 
amoureux d’Adina. L’amour et 
l’Italie pour découvrir l’opéra en 
toute simplicité, en famille et 
près de chez soi : que deman-
der de plus ? 
En complément de l’opéra, In 
Paradisum propose un concert 
symphonique le 18 juillet à l’Ab-
baye de Clairmont  et un concert 
lyrique le 23 juillet à l’ancienne 
forge de Port-Brillet. 
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Les nuits de la Mayenne : Antigone | TRPL / De Sophocle 
Jeudi 23 juillet, 21h30 (Prée d’Anjou - Laigné) + Vendredi 24 juillet, 21h30 (Pré-en-Pail) | Théâtre.

Antigone, un mythe intemporel au fort écho contemporain. 
Lorsque Créon le nouveau roi interdit à quiconque d’organiser la sépulture du traitre Polynice, Antigone 
est prête à risquer sa vie pour honorer son frère et décide de l’enterrer elle-même. 
Elle est portée par une révolte intime où la justice et l’amour de l’autre sont plus forts que l’autorité et 
les lois inhumaines. Antigone nous interroge sur notre comportement face aux injustices de notre temps. 
Dans un monde où l’individualisme domine, Antigone nous invite à écouter notre cœur plutôt que 
de nous plier aveuglément à l’autorité. 
La soif de justice et la soif de pouvoir s’affrontent en permanence dans cette pièce vieille de plus 
de 2400 ans qui n’a pas une ride. 

Le Domaine du Fort, Prée d’Anjou (Laigné) + École du Belvédère, Pré-en-Pail  
Mayenne Culture, 02 43 67 60 90 - www.nuitsdelamayenne.com
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L’Iliade
Cie Bravache
Dans le cadre des Estivales Agglo
Théâtre de rue / Humour.

Vendredi 24 juillet, 19h00
Mairie, Olivet, 02 53 74 12 16, 
www.agglo-laval.fr - Gratuit
Homère comme vous ne l’avez 
jamais vu ! Armée d’épées en 
plastique, de couronnes en pa-
pier et de litres de faux sang, la 
compagnie Bravache revisite la 
légendaire guerre de Troie avec 
un humour décalé et une éner-
gie débordante. En seulement 40 
minutes chrono (enfin… si tout 
se passe bien !), le public revit 
les grandes heures de l’Iliade… 
L’ingéniosité d’Ulysse, la fureur 
d’Achille, la jalousie des dieux de 
l’Olympe, et bien sûr le célèbre 
cheval de Troie ! 
Un hommage fougueux au 
théâtre de tréteaux où se mêlent 
chant, danse, improvisations, dé-
rapages contrôlés, cascades et 
effets spéciaux maison. Une pre-
mière création, populaire et ju-
bilatoire, à savourer sans mo-
dération !

Geneviève
Les Vendredis de l’été à l’Orbière
Chanson / Blues / Rock.

Vendredi 24 juillet, 20h30
La Grange de l’Orbière, Forcé,  
www.lagrangedelorbiere.fr
Geneviève est une autrice-com-
positrice-interprète anglaise 
qui se distingue par son style 
indie pop rock envoûtant et 
énergétique. 
Bercée dans la musique depuis 
sa plus tendre enfance, elle est 
naturellement devenue une ar-
tiste accomplie et charismatique 
qui offre sur scène une énergie 
vivante et communicative.
Sa musique, à la fois puissante, 
authentique et pleine de sen-
sibilité, crée instantanément 
une connexion sincère avec 
son public.

Soin Collectif
Anima Compagnie
Festival Les nuits de la Mayenne
Spectacle bouffon et tonique.

Samedi 25 juillet, 18h00 
Dimanche 26 juillet, 18h00 
Théâtre Antique, Jublains,  
Mayenne Culture, 02 43 67 60 90 
www.nuitsdelamayenne.com 
Un spectacle surprenant, drôle 
et stimulant, qui fait réfléchir 
autant qu’il fait rire ! 
Gloria Apesetas, ex-ingénieure 
devenue «coach» quantique et 
célèbre sur les réseaux, nous 
invite à un grand soin collectif 
énergétique purificateur… mais 
pas n’importe lequel ! 
Entre exagération, humour et 
extravagance, le spectacle joue 
avec les codes des gourous 2.0 
pour interroger notre rapport à 
la maladie, à la mort et aux mys-
tères de l’existence. 
Une expérience qui mêle rire, 
réflexion et un brin de magie, 
pour sortir du théâtre avec le 
sourire… et peut-être un peu 
de plénitude !

Les Contes  
d’Hoffmann
Troupe de Linières
Opéra en plein air  
avec solistes, chœur et orchestre. 

Jeudi 23 juillet, 21h00  
Vendredi 24 juillet, 21h00 
Samedi 25 juillet, 21h00
Château de Linières, Ballée,  
06 68 08 24 92 - www.linieres.fr
Dans le cadre exceptionnel du 
Château de Linières, monument 
historique classé, plus de 100 
artistes se réunissent pour don-
ner vie à cette œuvre embléma-
tique : solistes professionnels, or-
chestre de plus de 50 musiciens 
et chœur de 50 choristes. 
Reconnu comme le troisième 
plus grand opéra en plein air de 
France, l’Opéra de Linières offre 
chaque été une expérience artis-
tique unique, mêlant excellence 
musicale, spectacle vivant et pa-
trimoine. Sous les étoiles, cette 
nouvelle production promet une 
soirée d’exception, portée par la 
magie du lieu et la force de la 
musique d’Offenbach.
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Festival ArX mVsica | Apotropaïk + Les Fous divertissants + Sollazzo  
Samedi 25 juillet + Mardi 28 juillet + Jeudi 30 juillet, 19h00 | Musique médiévale du XVe siècle.

Le festival ArX mVsica a été imaginé pour replacer les musiques du XVe siècle dans leur environne-
ment d’origine. Les concerts se déroulent au cœur du château fort, dont les murailles deviennent 
instrument acoustique et immersif. 
L’édition 2026 accueille trois ensembles reconnus de la scène européenne autour de la chanson en 
cette fin du Moyen Âge : 
Samedi 25 juillet, l’Ensemble Apotropaïk «Souvenir oublieux» : Ockeghem et les derniers feux de 
l’amour au Moyen Âge. 
Mardi 28 juillet, l’Ensemble Les Fous divertissants «Charles d’Orléans, une épopée médiévale» : 
Centré autour de la vie du prince, le programme fait la part belle à la musique de la fin du Moyen Âge. 
Jeudi 30 juillet, l’Ensemble Sollazzo «Le corps s’en va, le cœur demeure» : Morceaux tirés du chan-
sonnier de Louvain, découvert par hasard dans une vente en 2015.

Château de Lassay, Lassay-les-Châteaux, 06 18 22 78 33 - www.chateaudelassay.fr
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Inside the Inside  
+ Archimède
Dans le cadre de Quel Cirque !
Rock alternatif + Pop française.

Vendredi 31 juillet, 20h00
Pôle culturel Les Ursulines, Château-
Gontier, 02 43 09 55 97 - Gratuit
Quatuor de rock alternatif, Inside 
the Inside puise son énergie 
dans un rock mélodique tan-
tôt pop tantôt rock, un son qui 
parle avec les tripes et laisse ses 
empreintes dans l’esprit. Leurs 
textes sont tout aussi alarmistes 
que porteurs d’optimisme et 
d’engagement contre les dé-
rives du monde moderne.  
Un 6e album, un nouveau show : 
l’A.D.N. d’Archimède is back ! Ce 
nouveau chapitre, empreint de 
mélodies populaires et de textes 
ciselés, s’appuie sur une forma-
tion «guitares -basses -batterie» 
qui déménage !

Brazakuja
Dans le cadre de  
Prendre l’air à Évron
Musiques du monde.

Mercredi 29 juillet, 20h00
Parc de la Mairie, Évron,  
02 43 66 32 00 - Gratuit
Trois voix, un violoncelle, un 
accordéon et une batterie : 
Brazakuja bouscule les codes 
avec une formation aussi rare 
qu’envoûtante. Leur musique 
tisse un voyage vibrant entre 
le forró du Nord-Est du Brésil, 
les polyphonies des Balkans et 
la finesse de la chanson à texte. 
Entre énergie festive et déli-
catesse poétique, leurs mor-
ceaux se dansent, se vivent... 
et touchent en plein cœur. 

Déséquilibre  
passager !
Cie Émergente
Dans le cadre des Estivales Agglo
Cirque / Jonglage.

Vendredi 31 juillet, 19h00
Salle l’Aquarelle, St-Jean-sur-
Mayenne, 02 53 74 12 16 
www.agglo-laval.fr - Gratuit
​Entre tradition banquiste et 
clown contemporain, résolument 
vintage, le nouveau spectacle 
de Lolo Cousins mêle virtuosité, 
prouesses, impro et surtout des 
rires ! Que ce soit avec les acces-
soires traditionnels des jongleurs 
(comme les balles ou les cha-
peaux) ou avec des œufs, des sa-
ladiers, une hache et même une 
boule de bowling, Lolo jongle, 
nous étonne et nous fait rire en 
même temps. Le tout dans son 
inimitable style «old-school» ! 
Virtuose de la maladresse, 
il jongle avec presque tout.  
Y compris les circonstances et 
les situations !

Il était une feuille
Cie Quart de soupir
Dans le cadre de la saison  
«Un dimanche chez Tatin».
Conte musical.

Dimanche 26 juillet, 16h00
Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 
02 43 98 80 89 
https://patrimoine.lamayenne.fr
Imaginez une violoncelliste, 
un pianiste, des contes fantas-
tiques au beau milieu des allées 
du musée Robert Tatin et lais-
sez-vous charmer par les his-
toires de Desnos, Gougaud et 
bien d’autres. 
Ces contes et ces poèmes choi-
sis vous feront voyager dans des 
pays arides, le long d’une feuille, 
sous une écorce, ou bien encore 
dans des forêts magiques. 
La force des mots et des mu-
siques invite à la contemplation, 
à la rêverie, tout en interrogeant 
nos peurs et notre humanité. 
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 Archimède 

Les nuits de la Mayenne : Les Fâcheux | Cie Livsnerven 
Vendredi 31 juillet, 21h30 (Lesbois) + Samedi 1er août, 21h30 (Ballots) | Théâtre dès 12 ans.

Un défilé de ces «fâcheux» joyeux, ahurissant et ne laissant aucun répit ! 
Éraste est épris d’Orphise et veut l’épouser, mais il est sans cesse retardé dans sa course par l’irrup-
tion de toutes sortes de personnages insupportables : un danseur follement prétentieux, un joueur 
de cartes terriblement désespéré, un maitre de chasse à courre furieux, et bien d’autres… Éraste a 
raison de s’interroger sur son manque de chance. Il sera en effet quasiment anéanti par cette ava-
lanche de personnages sans-gêne, asphyxiés par leur égoïsme. 
Les Fâcheux ou l’art de décrire avec un humour ravageur tout ce qui nous est le plus gênant, dé-
sagréable, exaspérant, épouvantable, avec une finesse et une drôlerie dont Molière a le secret… 
Une comédie méconnue à découvrir en famille !

Centre-bourg, Lesbois + Parc de loisirs, Ballots 
Mayenne Culture, 02 43 67 60 90 - www.nuitsdelamayenne.com
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Spectacle surprise + 
Le Barbier de Séville
Cie Les Modits
Festival Les nuits de la Mayenne
Théâtre dès 10 ans.

Mardi 4 août, 19h+21h30 
+ Mercredi 5 août, 19h+21h30 
Château, La Chapelle-Anthenaise  
+ Château, Sainte-Suzanne,  
Mayenne Culture, 02 43 67 60 90 
www.nuitsdelamayenne.com 
Une comédie irrésistible où s’en-
tremêlent amour, ruse et folie ! 
Rosine, jeune orpheline, est re-
tenue captive par son tuteur. 
Promise à un mariage forcé à 
ses 18 ans, elle tombe pourtant 
amoureuse d’un mystérieux 
amant qui la courtise en secret : 
le comte Almaviva… 
La compagnie Les Modits nous 
offre un Barbier de Séville vire-
voltant, où passions, intrigues 
délirantes et clins d’œil musi-
caux à Rossini s’enchaînent dans 
une comédie pleine d’énergie.
Spectacle précédé du «Spectacle 
surprise», en partenariat avec 
L’Arbre Bavard à 19h.

Tha Dunciz
Dans le cadre de  
Prendre l’air à Évron
Funk / Groove.

Jeudi 6 août, 20h00
Parc de la Mairie, Évron,  
02 43 66 32 00 - Gratuit
Tha Dunciz, c’est un collectif 
de six musiciens animés par 
une curiosité insatiable pour 
le groove. Leur marque de fa-
brique, la «cancritude». À tra-
vers ce concept, ils revendiquent 
une liberté artistique totale, un 
goût prononcé pour l’expérimen-
tation, ainsi qu’un univers ori-
ginal, espiègle et résolument à 
contre-courant des tendances. 
Leur musique est une alliance 
rythmique qui fait trembler les 
corps, leurs mélodies enivrent les 
esprits, dans un défilé graphique 
incessant orchestré par un chan-
teur ambianceur paré d’une 
garde-robe stylisée et possédé 
par la culture afro-américaine.

Faudrait pas  
rester plantés là
Cie La Folle Allure
Dans le cadre de Quel Cirque !
Duo sur vélo acrobatique.

Vendredi 7 août, 21h00
Pôle culturel Les Ursulines, Château-
Gontier, 02 43 09 55 97 - Gratuit
Ce spectacle est un morceau 
de vie, un moment à partager. 
Un espace pour oser la fragi-
lité. Ils sont là. Elle. Lui. Un es-
pace vide. Un vélo. Et tout ce qui 
peut arriver. Ils tournent en rond, 
ils se font face, ils dansent, et 
tombent. Des corps en équilibre, 
qui voltigent, s’empilent, tré-
buchent. Les voix disent, crient 
et rient. Ça parle du temps qui 
passe, trop vite, des choses à 
faire, trop plein, de culpabilité, 
de consommation énergétique, 
de cheval au galop, de faire vo-
ler la poussière... Il ne faudrait 
pas rester plantés là ! Et pour-
quoi pas !
De 17h à 21h, le traditionnel 
marché d’été sera animé par le 
Jive Machine Trio !

Bloodflower
Les Vendredis de l’été à l’Orbière
Blues / Soul / Rap.

Vendredi 31 juillet, 20h30
La Grange de l’Orbière, Forcé,  
www.lagrangedelorbiere.fr
Bloodflower est une entité mu-
sicale portée par quatre forces. 
Stella compose et insuffle sa 
voix, sa basse et sa cigar box 
dans la matière sonore. Pialli 
tisse des incantations au vio-
lon et à la voix. Tess ancre le ri-
tuel dans le battement profond 
de sa batterie, tandis que Souka 
ouvre d’envoûtants paysages so-
nores au clavier. 
Ensemble, ils et elles invoquent 
une transe moderne où le blues 
et la soul rencontrent des pulsa-
tions rap. Sur scène, Bloodflower 
devient un rituel brut, magné-
tique et captivant ! 
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Les Estivales Agglo : La panne | Cie Les P’tits Bras 
Vendredi 7 août, 19h00 | Cirque / Acrobaties.

Par le biais d’une simple panne de voiture, une femme un peu coincée dans ses problématiques quo-
tidiennes, va se dévoiler et se révéler à elle-même. 
Grâce à des interrogations méta-physico-mécaniques, des jeux de séduction et des interactions avec 
le public, elle va se retrouver perchée à 8 mètres de haut sur un mât oscillant qui va la faire vaciller 
dans ses certitudes morales et dans sa vision du monde…  
Les P’tits Bras réhabilitent une vieille discipline de cirque : le mat oscillant. Culminant à 8 mètres de 
haut, il permet grâce à son élasticité de se rapprocher du public pour jouer sur les effets de danger 
et de peur. Une prouesse technique et acrobatique sous le prisme d’un personnage clownesque, la 
marque de fabrique de la compagnie, se décline pour la première fois en version solo.

Parc de Morfelon, Le Bourgneuf-la-Forêt, 02 53 74 12 16 - www.agglo-laval.fr - Gratuit
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Au bord du corps
Cie Le Long Raccourci
Dans le cadre de la saison  
«Un dimanche chez Tatin».
Cirque intimiste / Acrobaties.

Dimanche 9 août, 16h00
Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 
02 43 98 80 89 
https://patrimoine.lamayenne.fr
Ce seul en scène intime et poé-
tique questionne la relation que 
l’on peut avoir à son propre 
corps au travers des équilibres 
sur les mains, de la danse et du 
texte. Qu’est-ce qui se tisse entre 
soi et son corps ?
Au bord du corps se propose 
d’être cet «entre» : de la proxi-
mité, des sensations, des voix 
pour nommer, de la danse pour 
lâcher, des sons depuis l’inté-
rieur du corps, d’autres de l’ex-
térieur de nous, de la poésie, du 
cirque entre extra et ordinaire, 
peut-être un peu d’humour, sû-
rement beaucoup de prénoms. 
Ce qu’il faut pour sentir qu’on 
est vivant et qu’on habite un 
corps, le nôtre.

The Red Robins
Les Vendredis de l’été à l’Orbière
Pop / Rock / Country.

Vendredi 14 août, 20h30
La Grange de l’Orbière, Forcé,  
www.lagrangedelorbiere.fr
The Red Robins, c’est l’aventure 
d’un duo pop, rock, country, com-
posé de Mickaël et Tony, deux 
amis réunis par leur amour de la 
musique américaine. Après une 
rencontre à l’école de théâtre, ils 
partent à Nashville où ils enre-
gistrent deux EP au Tone Slinger 
Recording studio. 
Accompagnés de musiciens ta-
lentueux comme Sam Hunter, 
ils connaissent un grand suc-
cès live, notamment au Texas 
Troubadour Théâtre. Leur mu-
sique, une fusion unique de pop, 
rock et country, résonne à tra-
vers le monde, de New York à 
Montréal. 
Ils seront ici épaulés sur scène 
par l’inébranlable Tess (David 
Tessier), batteur lavallois connu 
de tous et de Bruno Touchard 
à la basse.

Terreau Fiasco  
Festival #6

Marché d’artisans / Concerts / DJ set.

Samedi 15 août, 16h/06h
L’Aumerie, Châtillon-sur-Colmont, 
06 88 47 53 56 
facebook.com/terreaufiascofestival/
Le Festival Terreau Fiasco revient 
à Châtillon-sur-Colmont le 15 
août prochain !
On y retrouvera le super marché 
d’artisans, des concerts, des jeux, 
des DJ sets et une magnifique 
scène ouverte !
Au programme :
- 16h-21h : Marché des créateurs
- 18h-21h : Scène ouverte
- 21h-06h : Concerts et DJ sets 
avec Alex Van Pelt, Antenn.e, 
Les Clopes, LW2, Calamity, DJ 
Redflag x Origumi.

Festival  
L’Arbre Bavard #6

Théâtre / Cirque / Danse,  
Balade contée / Musique…

Vendredi 7 août, 19h/01h 
Samedi 8 août, 10h/02h  
Dimanche 9 août, 10h/22h
Parc du Crapa, Andouillé,  
www.larbre-bavard.fr
L’Arbre Bavard est un festival 
d’arts vivants en plein air qui 
met en lumière les artistes 
émergents.
Théâtre, cirque, danse, marion-
nettes, du vendredi au dimanche, 
retrouvez une dizaine de spec-
tacles dans un cadre bucolique 
et enchanteur. Et à la nuit tom-
bée, place à la fête : concerts, DJ 
set, karaoké et boom festive ! 
Venez danser sous les étoiles 
dans une ambiance conviviale 
et engagée. Comme à son ha-
bitude, le festival ouvrira ses 
portes le vendredi soir, pour 
une soirée de lancement théâ-
trale et musicale. 
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Le Tournoi des Sangles | Cies Houle Douce, Les Sanglés de l’Ouest & invités  
Mercredi 12 août, 17h + Vendredi 14 et Samedi 15 août, 18h30 | Joutes médiévales sur slack et highline.

Les plus grands champions internationaux convergent vers Lassay pour s’affronter dans une joute 
inédite, sur des sangles tendues entre les tours du château, à 15 mètres du sol.
Là, ils quitteront leurs tenues modernes pour endosser les couleurs de leurs clans et se confronter 
à nouveau les uns aux autres dans une rencontre unique au monde, le Tournoi des Sangles. Les af-
frontements auront lieu en musique sur des sangles en suspension au-dessus de la cour du châ-
teau ou de l’ancien étang défensif devenu prairie, dans une version moderne de la joute médiévale.
Spectacle d’ouverture le mercredi 12 août à 17h. La semaine sera ensuite ponctuée de perfor-
mances éliminatoires à l’intérieur et à l’extérieur du château, menant aux deux spectacles finaux, 
vendredi 14 et samedi 15 août à 18h30, où le public sera appelé à défendre ses champions dans 
une ultime épreuve. 

Château de Lassay, Lassay-les-Châteaux, 06 18 22 78 33 - www.chateaudelassay.fr





Ex!t
Cie Circ’Onirico
Dans le cadre de  
Prendre l’air à Évron
Cirque / Magie et subversion.

Jeudi 20 août, 18h30
Place de la Basilique, Évron,  
02 43 66 32 00 - Gratuit
Entre trapèze, tissu aérien, mime, 
clown, magie et autres cirque-
ries, le duo entraîne les spec-
tateurs dans l’univers étrange 
d’une boutique d’antiquaire, où 
deux automates se réveillent et 
cherchent à s’échapper.
Manipulés, enfermés, empêtrés 
dans leurs propres fils, ces per-
sonnages tentent peu à peu de 
reprendre le contrôle de leur 
mouvement et de trouver leur 
propre chemin. 
À la fois drôle, sensible et aé-
rien, Ex!t mêle prouesses cir-
cassiennes et imaginaire théâ-
tral pour offrir un moment 
accessible, familial et plein de 
fantaisie.

Frigo [opus 2]
Cie Dis bonjour à la dame
Dans le cadre des Estivales Agglo
Clown poétiquement incorrect.

Vendredi 21 août, 19h00
École Suzanne Sens, Ahuillé, 
www.agglo-laval.fr - Gratuit
Frigo, personnage corrosif et 
attachant, s’éprend d’un pro-
jet aussi absurde que vital : ce-
lui de décoller, harnaché à son 
fidèle acolyte, son réfrigéra-
teur transformé en fusée. C’est 
dans cette confrontation cartoo-
nesque d’aérien et de pesanteur 
que notre clown amorcera le dé-
tonateur de ce qu’il est : un pro-
vocateur (…d’empathie) et un 
improvisateur de rue. 
En respiration commune avec un 
pianiste, la part belle est donnée 
à l’improvisation, à l’interaction 
avec le public. Pas de texte ou 
presque. Le regard est parole.

Homeland
Cie Storyteller
Dans le cadre du temps fort  
«À l’assaut du château».
Danse aérienne / Acrobaties.

Dimanche 23 août, 16h30
Château, Sainte-Suzanne,  
02 43 98 80 89 - Gratuit 
https://patrimoine.lamayenne.fr
Et si les chevaliers du Moyen Âge 
se transformaient aujourd’hui en 
acrobates des temps modernes ? 
Dans la cour de la forteresse, la 
compagnie Storyteller présente 
sa nouvelle création de danse 
aérienne Homeland (une île). 
Autour d’un mât de 8 mètres de 
haut, les deux artistes offrent 
au public un spectacle empreint 
d’une véritable poésie.
En amont du spectacle, 3 inter-
venants de l’école de cirque de 
l’USLaval animent dès le début 
d’après-midi plusieurs ateliers 
de découverte.

Dans l’ombre  
des oiseaux
Cie Kadavresky
Dans le cadre de Quel Cirque !
Duo de cirque poétique.

Mardi 18 août, 21h00
Pôle culturel Les Ursulines, Château-
Gontier, 02 43 09 55 97 - Gratuit
Duo acrobatique de rue où les 
hommes sont comme des oi-
seaux sur une branche. 
Un salon de verdure, une table, 
un mât et deux protagonistes. 
D’ordinaire ancré au sol, le mât 
devient ici un partenaire à part 
entière, vivant et capricieux. 
Avec le mouvement initié par 
les corps des interprètes, il de-
vient tour à tour soutien, adver-
saire et complice. 
À travers une écriture acroba-
tique, ce duo poétique trans-
forme cette verticalité imposée 
en une multitude de possibilités.
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Quel Cirque ! : Laissez les poireaux derrière les barreaux 
Cirque Super | Mardi 25 août, 21h00 | Cirque acrobatique et clownesque.

Cirque acrobatique et absurde autour d’un piano et quelques poireaux !
Sur un espace circulaire, un piano tourne, des poireaux poussent…Trois acrobates se heurtent et re-
poussent les (leurs) limites.Portés par quelques notes de piano et des poireaux qui prennent vie au 
gré de leurs envies, ces comparses offrent une lecture burlesque du (sur)vivre ensemble. 
Les trois artistes transforment ainsi la piste en un laboratoire de jeu, où l’on passe du rire à la ré-
flexion, du désordre à la grâce. Tout devient matière à jonglage, à acrobatie ou à théâtre : les poi-
reaux, le piano, les émotions humaines. 
Porté par une bande-son vivante et une énergie communicative, ce spectacle invite petits et grands 
à regarder autrement ce qui nous entoure.  

Pôle culturel Les Ursulines, Château-Gontier, 02 43 09 55 97 - Gratuit











Virils
Cie Les Barjes
Dans le cadre des Estivales Agglo
Théâtre de rue / Humour.

Vendredi 28 août, 19h00
Saint-Jean-sur-Mayenne, 
www.agglo-laval.fr - Gratuit
Deux frères, que tout oppose en 
apparence, partagent le même 
rêve : offrir un spectacle pour 
rendre hommage à leur père. 
Mêlant exploits, goûts du risque 
et prouesses techniques, leur his-
toire se raconte au travers de 
leur héritage patriarcal. 
Un tendre mélange de perfor-
mances ratées et de défis boi-
teux. Virils, c’est une fresque 
burlesque, une ode à l’échec, 
l’histoire d’une fratrie joyeuse 
et dramatique. 
La Compagnie Les Barjes dé-
fend un théâtre comique, dé-
calé, burlesque, clownesque et 
poétique.

Hand Hop
Scopitone & compagnie
Dans le cadre du temps fort  
À petits pas vers les arts
Danse / Théâtre d’objet dès 5 ans.

Vendredi 28 août, 20h00
Place Mettmann, Laval,  
02 52 46 01 25 - Gratuit
Un ghetto blaster géant, une 
piste de danse en carton et les 
scratchs d’une DJ perchée sont 
les ingrédients de cet appel à se 
saisir de notre liberté à danser 
où bon nous semble, une invita-
tion au mouvement continu face 
aux règles et normes imposées. 
Autour d’une course poursuite 
effrénée entre l’autorité et la 
désinvolture, Hand Hop fait ré-
férence aux premiers clips de 
hip-hop, aux cartoons et aux sé-
ries policières américaines, pour 
célébrer la street dance. Danse 
qui s’impose aujourd’hui comme 
une incontournable du paysage 
chorégraphique contemporain.
Participez à un atelier d’initiation au 
hip-hop avec l’artiste du spectacle le 
28 août à 14h.
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Nini Poulain
Les Vendredis de l’été à l’Orbière
Chanson française festive.

Vendredi 28 août, 20h30
La Grange de l’Orbière, Forcé,  
www.lagrangedelorbiere.fr
Un rayon de soleil sur scène, à 
fleur de peau, entre rires, mé-
lancolie et chagrins, toute la 
palette y est. Avec son accor-
déon, sa voix et son trio, Nini 
Poulain mêle l’esprit guinguette 
à la chanson française néo, des 
rythmiques hip-hop et une éner-
gie définitivement rock. 
Son nouvel album J’suis pas 
une rockstar le confirme, la jo-
lie rousse piquante n’est pas 
une Yvette Horner ni une Édith 
Piaf moderne et vivante, mais 
plutôt une Mano Solo version 
rousse, une Renaud version 
2.0, on pense au groupe Java 
s’accouplant avec Yves Jamait, 
à Suprême NTM jammant avec 
Zaz !

Rendez-vous  
au parc !
Spectacles / Marché artisanal / 
Musique / Ateliers créatifs…

Dimanche 30 août, 11h/19h30
Parc des Ondines, Changé,  
02 43 53 34 42 - Gratuit
Le temps d’un dimanche pas 
comme les autres, la Saison 
culturelle de Changé se met au 
vert dans le parc des Ondines et 
propose spectacles, marché arti-
sanal, ateliers créatifs…
Au programme : une Symphonie 
pour klaxons et essuie-glaces 
interprétée par un orchestre de 
neuf voitures (La Martingale) ; 
un jongleur et de la boue pour 
une ode clownesque à la perte 
de contrôle par la compagnie 
Le Jardin des délices ; une per-
formance circassienne explosive 
où tout devient spectaculaire par 
Galapiat Cirque ; une pause mu-
sicale avec Ptit Fat & friends ; 
un salon de coiffure végétal à 
ciel ouvert tenu par Quignon sur 
rue ; des ateliers concoctés par 
le Brouhaha Créatif ; et un mar-
ché de créateurs et créatrices !
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Rencontres Musicales en Coëvrons #8 | Ensemble Caravage 
Ven. 28 août, 18h/23h + Sam. 29 août, 16h30+20h30 + Dim. 30 août, 11h/17h | Musique classique.

Depuis 2018, le festival fait le pari de désacraliser la musique de chambre en la transportant dans des 
lieux atypiques et chargés d’histoire, rendant la musique classique accessible et vivante pour tous.
Convivialité et exigence artistique se conjuguent au fil d’une programmation enrichie par des 
visites patrimoniales, des soirées thématiques, un concert pique-nique, un concert commenté…
Cette 8e édition s’articule autour d’un fil conducteur joyeux et universel «Alors, on danse !». 
De Bach à Bernstein, de Brahms à Piazzolla, la danse traverse les siècles et les continents : 
Renaissance, rythmes tziganes, tango argentin, jazz américain. 
Une place d’honneur est réservée aux compositrices, notamment Florence Price, dont le Deuxième 
Quatuor à cordes constitue l’une des révélations de l’édition. La soirée du samedi, au cœur du 
festival, s’achève en bal trad’ avec le groupe Baligorn.

Châtres-la-Forêt (28/08), Montsûrs (29/08), Sainte-Suzanne (30/08) 
Renseignements et réservations : 07 68 59 01 64 - https://ensemblecaravage.com



Revellata | Une parenthèse italo-corse au cœur de Laval
13 place du 11-Novembre, Laval, 02 21 81 49 53 - www.revellatalaval.com
Revellata cultive l’art de recevoir dans une ambiance chaleureuse et conviviale. Entre saveurs italiennes 
et corses, l’établissement met à l’honneur une cuisine généreuse entièrement faite maison. Sa formule 
buffet gourmand, midi et soir, séduit par sa diversité. Revellata est un véritable lieu de rencontre. 
Retransmissions sportives, concerts, karaoké… tout est réuni pour partager un moment convivial autour 
d’un repas, d’un verre ou d’un cocktail. Une offre snacking est également proposée tout au long de la 
journée. Son rooftop offre l’une des plus belles vues de Laval sur la Mayenne, un cadre unique pour 
savourer un moment d’exception. Solutions de privatisation sur mesure version Dolce Vita.

Le Mess | Restaurant - Bar - Lounge
4 place Albert Jacquard - Quartier Ferrié, Laval, 09 80 51 10 55 - FB + Instagram : Le Mess Laval
Le Mess, votre restaurant et bar au cœur du quartier Ferrié, vous accueille du lundi au samedi tout au 
long de la journée, pour un verre autour d’une planche aux saveurs italiennes ou un repas autour de 
nos plats faits maison à partir de produits frais et locaux. 
Profitez d’un quartier vivant à proximité de l’Espace Mayenne, de l’une de nos soirées animées ou de 
nos écrans retransmettant les grands événements sportifs. 
Formules du midi à partir de 14,90 € en semaine. Sur place ou à emporter. Réservation recommandée.
Horaires : lundi 9h-16h, mardi et mercredi 9h-22h30, jeudi et vendredi 9h-23h30 et samedi 11h-23h30.

L’Agra | Restaurant Indien
94 avenue de Chanzy, Laval, 02 43 67 80 05 - www.agralaval.com
Nous vous proposons, le temps d’un repas, un voyage gourmand où vous pourrez choisir sur notre carte 
variée et composée de spécialités indiennes de déguster des pains maison, des grillades cuites dans un 
four traditionnel au charbon de bois, des beignets, des glaces et des pâtisseries faites maison. Et pour 
nos clients végétariens, un menu est à votre disposition. 
Pour vos repas de groupe, de famille, séminaires, des tarifs spéciaux sont proposés, pensez à réserver. 
Menus dès 14,90 € le midi et à partir de 25 € le soir. Plats à emporter. 
Ouvert tous les jours, midi et soir de 12h à 14h et de 19h à 23h.

Le 2M | Restaurant - Bar - Brasserie
2 avenue du Maréchal Joffre, Château-Gontier, 02 43 09 60 00 - www.le2mrestaurant.fr
Le 2M fait peau neuve et vous dévoile sa nouvelle décoration et sa nouvelle identité visuelle. Toute 
l’équipe est impatiente de vous accueillir dans ce cadre rénové, toujours aussi convivial et chaleureux. 
Situé à Château-Gontier, le 2M vous propose une cuisine authentique et généreuse, avec une carte 
variée qui saura satisfaire toutes vos envies. Pour encore plus de plaisir, un menu différent est proposé 
chaque jour en semaine.
Le 2M vous accueille 7 jours sur 7, midi et soir. Venez (re)découvrir votre adresse gourmande dans le 
sud Mayenne !

36 | RESTAURANTS ET BARS
DE S BONS PL ANS  À DÉCOU V RIR P OUR SOR T IR  EN M AYENNE 

Levrette Café
Place Saint-Tugal - Laval - www.levrettecafe.fr
Bar à cocktails - Bières - Vins - Spiritueux
Soirées à thème - Concerts - Dj sets
Lundi : 17h/23h - Mardi et mercredi : 17h/01h  
Jeudi, vendredi : 17h/02h - Samedi : 11h/02h

Central Vin
Rue Georges Coupeau - Laval 
(T) 02 43 26 22 72
Vins et spiritueux - Afterwork
Nouvelle déco – Nouvelles références
Ouvert du lundi au samedi

O’Regans
48 rue du Pont de Mayenne - Laval
(T) 02 43 53 37 22
Pub irlandais authentique - Sports Live 
Fléchettes trad - Apéro gourmand
Ouverture 7 jours / 7

Hope & Bar
13 rue du Pont de Mayenne - Laval 
(T) 02 43 53 31 44
Bar - Tabac - Presse - FDJ
Ouvert 7 jours / 7 y compris les jours fériés



L’AGENDA DU LUN. 6 JUILLET AU DIM. 30 AOÛT 2026
R E T R OU V E Z T OU T E S V O S S OR T IE S SUR  W W W.B OUGER-EN -M AYEN N E.C OM

LUNDI 6 JUILLET
10h00 Maître Beurrier, Atelier famille pour les 6-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

14h/18h En quête de l'Élixir Lacté, Jeu grandeur nature dès 4 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 8 à 13 €

14h/18h La Fresque Lego, Réalisation d'une fresque collective en lien avec l'expo. Centre Initiation Nature, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

14h30 Le rêve d'Émile, Cie La Licorne d'Argent,  
Théâtre équestre / Cirque / Musique live. (p. 14)

Théâtre Équestre d'Averton, Averton, 06 22 80 01 62 
https://theatre-equestre-averton.com

12 à 18 €

21h00 Festival d'Arts Sacrés : Ensemble Volubilis, Musique baroque. Basilique, Évron, 02 43 37 25 40 5 à 21 €

MARDI 7 JUILLET
09h50 La ferme florale Brindille, Visite guidée. Sur réservation, Meslay-du-Maine, 02 43 64 37 44 10 €

10h+14h Poterie avec les Barbotines, Atelier Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

10h00 Apprenti Fromager, Atelier famille pour les 5-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

11h00 Mon été au château de Mayenne, Animation enfants pour les 3-5 ans. Musée du Château, Mayenne, 02 43 00 17 17 6 €

14h00 Le sens des mots, Jeu de piste dès 6 ans. MANAS, Laval, 02 53 74 12 30 Gratuit

14h30 Le rêve d'Émile, Cie La Licorne d'Argent,  
Théâtre équestre / Cirque / Musique live. (p. 14)

Théâtre Équestre d'Averton, Averton, 06 22 80 01 62 
https://theatre-equestre-averton.com

12 à 18 €

14h30 Mille et une vertus des plantes, Sortie nature tout public dès 12 ans. Réservation CIN, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

18h00 À petits pas vers les arts : Ollie et Compagnie,  
Film d'animation jeune public dès 3 ans. 

L'Avant-Scène Cinéma, Laval, 02 52 46 01 25 
https://laligue53.org

Gratuit

21h00 Festival d'Arts Sacrés : Kapsber' Girls, Musique baroque. Basilique, Évron, 02 43 37 25 40 5 à 23 €

21h00 Quel Cirque ! : La R'brise de la pastille,  
Galapiat Cirque, Clown / Musique / Existentialisme. (p. 14)

Pôle culturel Les Ursulines, Château-Gontier, 02 43 09 55 97 
www.paysdechateaugontier.fr

Gratuit

22h30 Cinéma en plein air : À Bicyclette !, Film de Mathias Mlekuz. Plan d'eau, Bouère, 02 43 04 20 46 Gratuit



MERCREDI 8 JUILLET
10h+14h Poterie avec les Barbotines, Atelier Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

10h00 Visite famille de la Cité du Lait, Animation / Visite dès 5 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

14h30 Mon été au château de Mayenne, Atelier enfants pour les 5-12 ans. Musée du Château, Mayenne, 02 43 00 17 17 6 €

14h30 Biennale d'art contemporain : Balade dessinée, Parcours découverte. Sur réservation, Château-Gontier, 02 43 09 21 52 5 €

18h30 Cont'en nature, Sortie nature contée pour les 4-10 ans. Réservation CIN, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

20h50 Soirée observation des étoiles, Astronomie / Observation au télescope. Sur réservation, Maisoncelles-du-Maine, 02 43 64 37 44 Gratuit

21h00 Festival d'Arts Sacrés : The Tallis Scholars, Musique vocale renaissance. Basilique, Évron, 02 43 37 25 40 5 à 45 €

21h30 Soirée aux étoiles, Observation des astres / Sortie nature. Musée de Préhistoire - Grottes, Saulges, 02 43 90 51 30 Gratuit

22h30 Cinéma en plein air : Kung Fu Panda 4, Film d'animation dès 6 ans. Base de loisirs, La Haie-Traversaine, 02 43 04 20 46 Gratuit

JEUDI 9 JUILLET
10h00 Maître Beurrier, Atelier famille pour les 6-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

10h30 Petit soigneur des ânes, Atelier pédagogique dès 3 ans. Ferme du Bois Gamats, Laval, 06 88 77 25 45 12 €

14h00 Aux racines de la forêt, Sortie nature tout public dès 6 ans. Réservation l'Étinbulle, Pré-en-Pail, 07 68 23 47 57 Gratuit

14h30 Initiation à la botanique aux plantes sauvages, Sortie nature. Réservation CIN, L'Huisserie, 02 53 74 11 50 Gratuit

16h00 Biennale d'art contemporain : Art Tea Time, Visite commentée. (p. 59) Musée d’Art et d’Histoire, Château-Gontier, 02 43 70 42 74 Gratuit

18h00 Bracelet en ortie, Atelier nature tout public dès 12 ans. Réservation CIN, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

18h00 À petits pas vers les arts : La Grande Ourse,  
Cie Oscar Fou, Chansons espiègles et poétiques dès 5 ans. (p. 14)

Plaine d'aventure, Laval, 02 52 46 01 25 
https://laligue53.org

Gratuit

20h00 L'été Caravage : Autour du Quintette avec piano op. 81 de Dvoïák, 
Ensemble Caravage, Musique classique.

Ancienne école, Mézangers, 07 68 59 01 64 
https://ensemblecaravage.com

Prix libre

20h30 Les soirées de la Cale : Two Roots Duo + The Jack,  
Blues / Roots + Tribute to AC/DC. (p. 16)

La Cale, Mayenne, 02 43 30 21 36 
www.ville-mayenne.fr

Gratuit

20h30 La Guinguette de St-Nicolas : Alee, Rap / Chanson métissée. Plaine d'aventure, Laval, 02 53 74 15 10 - www.laval.fr Gratuit

VENDREDI 10 JUILLET
10h+14h Poterie avec les Barbotines, Atelier Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

10h00 L'aventure de Bari à la ferme, Animation enfant pour les 3-5 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 4 €

10h00 Apprenti Fromager, Atelier famille pour les 5-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

14h00 Les serpents, Sortie nature en lien avec l'expo «Trafic d'espèces». (p. 58) Réservation CIN, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

14h00 Sur les pas de mayennaises remarquables, Visite commentée. Mémorial des Déportés, Mayenne, 02 43 08 87 35 0 à 5 €

19h/... Le Festid'Al #17, Azka + Roulez Jeunesse + O C’est Nous  
+ Pistons + Banda Suzanne + Martin Boyer. (p. 16)

Espace culturel Colmont, Gorron, 07 64 41 01 16 
 https://associationlesamisdalfoncent.wordpress.com

0 à 24 €

19h/03h Le Petit Champ' Festival #6, Flying Bones + Michel Hubert  
+ BPM Bros + Jago + No Sex Last Night + ... (p. 16)

Le Petit Champagné, Beaulieu-sur-Oudon, 06 38 51 74 33 
https://lepetitchampfestival.github.io/

15 à 18 €

19h00 Une histoire du vin et du fromage, Visite patrimoine / Dégustation. Réservation Laval Tourisme, Laval, 02 43 49 46 46, 14 €

20h00 L'été Caravage : Autour du 2e Quatuor à cordes de Florence Price, 
Ensemble Caravage, Musique classique.

Château du Fresne, Champéon, 07 68 59 01 64 
https://ensemblecaravage.com

Prix libre

20h30 Le théâtre ambulant de Chopalovitch,  
Troupe Réunie pour la Poésie et la Liberté, Théâtre dès 10 ans. (p. 16)

Jardin des Thermes, Entrammes, 02 43 69 03 59 
https://mairie-entrammes.fr

5 à 15 €

20h30 Les Vendredis de l'été : Inside the Inside, Rock alternatif. (p. 14) La Grange de l'Orbière, Forcé, 02 43 56 63 93 Prix libre

21h30 Découverte des papillons de nuit, Sortie nature tout public. Réservation MNE, Maisoncelles-du-Maine, 06 15 92 83 06 Gratuit

22h30 Cinéma en plein air : The Blues Brothers, Film de John Landis. Terrain de foot, Sainte-Suzanne, 02 43 04 20 46 Gratuit

SAMEDI 11 JUILLET
10h/18h Campement Second Empire, Reconstitution historique. Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 Gratuit

10h/18h Week-end jeux au Musée archéologique,  
Rallye photo / Enquête policière / Course d'orientation.

Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 0 à 4 €

10h00 Biennale d'art contemporain : L'arbre à cymbales,  
Visite guidée de l'œuvre de Rémi Uchéda.

Place de la République, Château-Gontier, 02 43 09 21 52 
www.le-carre.org

Gratuit

13h/19h Château caché, Chasse au trésor / Animations / Visite des jardins. Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 0 à 7 €

14h/... Le Festid'Al #17, Ridsa + Laurent Wolf + Tibz + Léman  
+ Jeyo + Chris Da Goya + Mago. (p. 16)

Espace culturel Colmont, Gorron, 07 64 41 01 16,  
https://associationlesamisdalfoncent.wordpress.com

0 à 24 €

14h00 Herbier d'une haie, Sortie nature tout public dès 6 ans. Réservation l'Étinbulle, Javron-les-Chapelles, 07 68 23 47 57 Gratuit

16h00 L'été Caravage : Autour de la musique avec piano de Brahms, 
Ensemble Caravage, Musique classique.

Château de Bourgon, Montourtier, 07 68 59 01 64 
https://ensemblecaravage.com

Prix libre





18h/04h FC Festival, La Belle Famille + Odiod + Allebou + Dj Gspark. Parc des loisirs, Fontaine-Couverte, 07 49 24 16 26 0 à 20 €

19h/03h Le Petit Champ' Festival #6, Flying Bones + Michel Hubert  
+ BPM Bros + Jago + No Sex Last Night + ... (p. 16)

Le Petit Champagné, Beaulieu-sur-Oudon, 06 38 51 74 33 
https://lepetitchampfestival.github.io/

15 à 18 €

22h30 Cinéma en plein air : Sauvages, Film d'animation dès 6 ans. Théâtre antique, Jublains, 02 43 04 20 46 Gratuit

DIMANCHE 12 JUILLET
10h/18h Campement Second Empire, Reconstitution historique. Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 Gratuit

10h/18h Week-end jeux au Musée archéologique,  
Rallye photo / Enquête policière / Course d’orientation.

Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 
https://patrimoine.lamayenne.fr

0 à 4 €

11h00 L'été Caravage : Autour des Danses sacrées et profanes de Debussy, 
Ensemble Caravage, Musique classique.

Église, Blandouet, 07 68 59 01 64 
https://ensemblecaravage.com

12 €

13h/19h Château caché, Chasse au trésor / Animations / Visite des jardins. Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 0 à 7 €

14h/17h Après-midi jeux au musée, Jeux de société, d'adresse, de stratégie. Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 0 à 4 €

15h30 Biennale d'art contemporain en petit train, Visites guidées à deux voix. Sur réservation, Château-Gontier, 02 43 70 42 74 Gratuit

18h30 L'été Caravage : Autour de la harpe et de la flûte,  
Ensemble Caravage, Musique classique.

La Casa Feliz, Sablé-sur-Sarthe, 07 68 59 01 64 
https://ensemblecaravage.com

Prix libre

LUNDI 13 JUILLET
10h00 Maître Beurrier, Atelier famille pour les 6-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

11h00 À la découverte des animaux, Visite de l'élevage et de la ferme. Ferme du Bois Gamats, Laval, 06 88 77 25 45 0 à 7 €

14h/18h En quête de l'Élixir Lacté, Jeu grandeur nature dès 4 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 8 à 13 €

14h30 Le rêve d'Émile, Cie La Licorne d'Argent, Théâtre équestre. (p. 14) Théâtre Équestre d'Averton, Averton, 06 22 80 01 62 12 à 18 €

18h/00h Les Entrelacés #32 : Festival des arts de la rue,  
Arts de la rue / Concerts / Cirque… et autres curiosités ! (p. 16)

Lassay-les-Châteaux, 07 63 67 80 40 
www.lesentrelaces.com

Gratuit

20h30 Les soirées de la Cale : Notting Hill Duo + Spark + Feu d'artifice,  
Pop / Soul / Disco + Pop / Rock.

La Cale, Mayenne, 02 43 30 21 36 
www.ville-mayenne.fr

Gratuit

MARDI 14 JUILLET
00h/20h Les Entrelacés #32 : Festival des arts de la rue,  

Arts de la rue / Concerts / Cirque… et autres curiosités ! (p. 16)
Lassay-les-Châteaux, 07 63 67 80 40 
www.lesentrelaces.com

Gratuit

10h00 Apprenti Fromager, Atelier famille pour les 5-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

14h/18h Ouverture du Labyrinthe de Maïs,  
Nouveau tracé de 1,5 km. / Nouveau Quizz. (p. 62)

Jardins des Renaudies, Colombiers-du-Plessis, 02 43 08 02 08 
www.jardinsdesrenaudies.fr

0 à 6 €

14h30 Le rêve d'Émile, Cie La Licorne d'Argent, Théâtre équestre. (p. 14) Théâtre Équestre d'Averton, Averton, 06 22 80 01 62 12 à 18 €

14h30 La ferme de la Villette, Visite de la bergerie / Animations dès 3 ans. Ferme Villette en Direct, Longuefuye, 06 73 57 54 35 0 à 7,5 €

20h+23h Bal & Feu d'artifice de Laval,  
Bal avec orchestre (20h) + Feu d'artifice (23h).

Centre-ville, Laval, 02 43 49 43 00 
www.laval.fr

Gratuit

MERCREDI 15 JUILLET
10h+14h Poterie avec les Barbotines, Atelier Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

10h00 Visite famille de la Cité du Lait, Animation / Visite dès 5 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

10h30 De la traite au savon, Atelier pédagogique dès 3 ans. Ferme du Bois Gamats, Laval, 06 88 77 25 45 12 €

14h00 Criquets, sauterelles et autres insectes, Sortie nature dès 6 ans. Réservation CPIE, Marcillé-la-Ville, 02 43 03 79 62 Gratuit



14h00 Une vallée inspirante, Sortie nature tout public. Réservation MNE, Changé, 06 15 92 83 06 Gratuit

14h30 La ferme de la Villette, Visite de la bergerie / Animations dès 3 ans. Ferme Villette en Direct, Longuefuye, 06 73 57 54 35 0 à 7,5 €

14h30 Mon été au château de Mayenne, Animation famille dès 6 ans. Musée du Château, Mayenne, 02 43 00 17 17 6 €

15h00 Traces et indices de présence, Sortie nature tout public dès 8 ans. Réservation CIN, Forcé, 02 53 74 11 50 Gratuit

21h30 Les nuits de la Mayenne : Azadi,  
Cie Anaya, Musique du monde dès 8 ans. (p. 18)

La Maison du Pin, Préaux, 02 43 67 60 90 
www.nuitsdelamayenne.com

12 à 21 €

22h20 Cinéma en plein air : Moon Le Panda, Film de Gilles De Maistre. Cour de l'école d'Hilard, Laval, 02 43 04 20 46 Gratuit

JEUDI 16 JUILLET
09h00 Les reptiles c'est top, Sortie nature en lien avec l'expo «Trafic d'espèces». Réservation CIN, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

10h00 Maître Beurrier, Atelier famille pour les 6-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

14h00 Si la nature m'était contée, Sortie nature jeune public dès 6 ans. Réservation MNE, Bourgon, 02 43 02 97 56 Gratuit

14h00 Les serpents, Sortie nature en lien avec l'expo «Trafic d'espèces». Réservation CIN, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

14h30 
/17h30

Moustaches, grimaces et longues poses !,  
Reconstitution historique dès 6 ans.

Jardin de la Perrine, Laval, 02 53 74 12 20 
https://patrimoine.laval.fr

Gratuit

18h30 Grotte Rochefort Privilège, Visite réservée aux personnes majeures. Musée de Préhistoire - Grottes, Saulges, 02 43 90 51 30 12 €

20h30 La Guinguette de St-Nicolas : Ultra Nova, Musique latino / Cumbia. Plaine d'aventure, Laval, 02 53 74 15 10 - www.laval.fr Gratuit

22h20 Cinéma en plein air : Pachamama, Film d'animation dès 6 ans. Plaine d'aventure, Laval, 02 43 04 20 46 Gratuit

VENDREDI 17 JUILLET
10h+14h Poterie avec les Barbotines, Atelier Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

10h00 L'aventure de Bari à la ferme, Animation enfant pour les 3-5 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 4 €

10h00 Apprenti Fromager, Atelier famille pour les 5-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

10h00 Même pas peur des p'tites bêtes, Sortie nature tout public dès 5 ans. Réservation CIN, Entrammes, 02 53 74 11 50 Gratuit

18h00 Duel d'histoire(s), Visite ludique et théâtrale. Réservation Laval Tourisme, Laval, 02 43 49 46 46 10 €

19h00 Les Estivales Agglo : Les Gaufrettes,  
Cie Jacqueline Cambouis, Théâtre / Humour musical. (p. 18)

Salle de la Martinière, Nuillé-sur-Vicoin, 02 53 74 12 16 
www.agglo-laval.fr/autres/agenda

Gratuit



19h30 Fête de l'Étinbulle #8, Concerts / Spectacles / Animations. (p. 18) L'Étinbulle, Pré-en-Pail, 07 68 23 47 57 - https://etinbulle.com Prix libre

20h00 Vendredis d'été : Duo Ropa + The Amber Day,  
Fusion trad'folk + Indie Pop Folk. (p. 18)

Théâtre de verdure, Azé, 02 43 09 55 47 
www.chateaugontiersurmayenne.fr

Gratuit

20h30 Planétarium & Observations, Astronomie / Observation au télescope. Planétarium (École d'Hilard), Laval, 06 81 87 40 10 5 €

20h30 Les Vendredis de l'été : Sounds of Anarchy, Blues / Rock. (p. 14) La Grange de l'Orbière, Forcé, 02 43 56 63 93 Prix libre

20h45 Les chauves-souris du Bois, Sortie nature tout public dès 8 ans. Réservation CIN, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

21h30 Les nuits de la Mayenne : Ci-gisait Cyrano, Cie Crescite, Théâtre. Jardin de la Mairie, La Bazouge-des-Alleux, 02 43 67 60 90 12 à 21 €

22h15 Cinéma en plein air : Les Seigneurs, Film d'Olivier Dahan. Stade Henri Breux, Évron, 02 43 04 20 46 Gratuit

SAMEDI 18 JUILLET
10h/04h Fête de l’Étinbulle #8, Concerts / Spectacles / Animations. (p. 18) L’Étinbulle, Pré-en-Pail, 07 68 23 47 57 - https://etinbulle.com Prix libre

10h/18h Week-end autour des jeux du Moyen Âge,  
Ludothèque médiévale / Conférence / Spectacle / Quizz...

Musée du Château, Mayenne, 02 43 00 17 17 
www.museeduchateaudemayenne.fr

Gratuit

13h/19h Château caché, Chasse au trésor / Animations / Visite des jardins. Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 0 à 7 €

14h/17h Initiation à la taille de pierre, Atelier découverte / Démonstration. Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 1,5 à 3 €

14h30 La ferme de la Villette, Visite de la bergerie / Animations dès 3 ans. Ferme Villette en Direct, Longuefuye, 06 73 57 54 35 0 à 7,5 €

18h00 Les Forges Lyriques : De l’amour, de l’amour, de l’amour...,  
In Paradisum, Concert symphonique. (p. 20)

Abbaye de Clairmont, Olivet, 07 66 80 38 39 
https://inparadisum.fr

9 à 12 €

21h30 Les nuits de la Mayenne : Ci-gisait Cyrano, Cie Crescite, Théâtre. La chèvrerie du Pin, Entrammes, 02 43 67 60 90 12 à 21 €

22h15 Cinéma en plein air : Angelo dans la forêt, Film d'animation dès 6 ans. Stade municipal, Méral, 02 43 04 20 46 Gratuit

DIMANCHE 19 JUILLET
10h/18h Fête de l’Étinbulle #8, Concerts / Spectacles / Animations. (p. 18) L’Étinbulle, Pré-en-Pail, 07 68 23 47 57 - https://etinbulle.com Prix libre

10h/18h Week-end autour des jeux du Moyen Âge,  
Ludothèque médiévale / Conférence / Spectacle / Quizz...

Musée du Château, Mayenne, 02 43 00 17 17 
www.museeduchateaudemayenne.fr

Gratuit

12h17h Garden-party au Château,  
Pique-nique / Jeux / Musique / Visite insolite / Art de rue.

Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 
https://patrimoine.lamayenne.fr

Gratuit

13h/19h Château caché, Chasse au trésor / Animations / Visite des jardins. Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 0 à 7 €

16h00 Un dimanche chez Tatin : La Démo,  
Cie Mimulus, Duo burlesque et participatif.

Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 02 43 98 80 89 
https://patrimoine.lamayenne.fr

0 à 4 €

20h30 Les nuits de la Mayenne : Le Bois Dormant,  
École Parallèle Imaginaire, Théâtre paysage dès 10 ans. (p. 18)

La Dargentière, Montenay, 02 43 67 60 90 
www.nuitsdelamayenne.com

12 €

LUNDI 20 JUILLET
10h00 Maître Beurrier, Atelier famille pour les 6-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

14h/18h En quête de l'Élixir Lacté, Jeu grandeur nature dès 4 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 8 à 13 €

14h30 Le rêve d'Émile, Cie La Licorne d'Argent, Théâtre équestre. (p. 14) Théâtre Équestre d'Averton, Averton, 06 22 80 01 62 12 à 18 €

15h00 La nature autrement, Sortie nature tout public dès 8 ans. Réservation CIN, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

20h30 Planétarium & Observations, Astronomie / Observation au télescope. Planétarium (École d'Hilard), Laval, 06 81 87 40 10 5 €

20h30 Les nuits de la Mayenne : Le Bois Dormant,  
École Parallèle Imaginaire, Théâtre paysage dès 10 ans. (p. 18)

La Dargentière, Montenay, 02 43 67 60 90 
www.nuitsdelamayenne.com

12 €

MARDI 21 JUILLET
09h30 La nature dans tous les sens, Sortie nature tout public dès 6 ans. Réservation CPIE, Chailland, 02 43 03 79 62 Gratuit

10h+14h Poterie avec les Barbotines, Atelier Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

10h00 Apprenti Fromager, Atelier famille pour les 5-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

10h30 Petit soigneur des ânes, Atelier pédagogique dès 3 ans. Ferme du Bois Gamats, Laval, 06 88 77 25 45 12 €

14h30 La ferme de la Villette, Visite de la bergerie / Animations dès 3 ans. Ferme Villette en Direct, Longuefuye, 06 73 57 54 35 0 à 7,5 €

14h30 Le rêve d'Émile, Cie La Licorne d'Argent, Théâtre équestre. (p. 14) Théâtre Équestre d'Averton, Averton, 06 22 80 01 62 12 à 18 €

18h30 Prendre l'air à Évron : Superbe(s), Cie Groupe Berthe, Dance participative. Place de la Basilique, Évron, 02 43 66 32 00 Gratuit

20h00 Le Magic meeting, Spectacle participatif au casque audio. Jardin de la Perrine, Laval, 02 53 74 12 20 Gratuit

21h00 Soirée aux étoiles, Sortie nature tout public dès 8 ans. Réservation CIN, Entrammes, 02 53 74 11 50 Gratuit

21h00 Quel Cirque ! : Influence, Cie Les Invendus, Mouvements jonglés. (p. 20) Pôle culturel Les Ursulines, Château-Gontier, 02 43 09 55 97 Gratuit

MERCREDI 22 JUILLET
10h+14h Poterie avec les Barbotines, Atelier Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

10h00 Visite famille de la Cité du Lait, Animation / Visite dès 5 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

10h00 Les papilllons, Sortie nature tout public dès 7 ans. Réservation CIN, Ahuillé, 02 53 74 11 50 Gratuit





10h30 Plongeon dans l'antiquité, Visite guidée / Atelier tout public. Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 3 €

14h00 Trognes & pique-prunes, Sortie nature tout public. Réservation CPIE, Sacé, 02 43 03 79 62 Gratuit

14h20 Découverte du Multigolf Meslay, Visite guidée / Initiation-découverte. Sur réservation, Meslay-du-Maine, 02 43 64 37 44 4,5 à 6,5 €

14h30 Les sens en éveil, Balade sensorielle dès 6 ans. Musée de Préhistoire - Grottes, Saulges, 02 43 90 51 30 Gratuit

14h30 La ferme de la Villette, Visite de la bergerie / Animations dès 3 ans. Ferme Villette en Direct, Longuefuye, 06 73 57 54 35 0 à 7,5 €

14h30 Mon été au château de Mayenne, Atelier enfants pour les 5-12 ans. Musée du Château, Mayenne, 02 43 00 17 17 6 €

15h00 Le château du Bas-Mont, Visite gourmande et patrimoine. Sur réservation, Moulay, 02 43 58 13 0 0 à 10 €

16h00 Les oiseaux de la confluence, Sortie nature tout public dès 8 ans. Réservation CIN, Saint-Jean-sur-Mayenne, 02 53 74 11 50 Gratuit

20h30 Les Forges Lyriques : L'élixir d'amour, In Paradisum, Opéra. (p. 20) Salle de la Madeleine, Port-Brillet, 07 66 80 38 39 13 à 20 €

21h30 Les nuits de la Mayenne : Ravel Echenoz,  
Hélène Tysman & Dominique Pinon, Concert littéraire dès 8 ans.

Lycée Ambroise Paré, Laval, 02 43 67 60 90 
www.nuitsdelamayenne.com

12 à 21 €

22h15 Cinéma en plein air : Mon voisin Totoro, Film d'animation dès 6 ans. Vallée des grottes, Saulges, 02 43 04 20 46 Gratuit

JEUDI 23 JUILLET
10h00 Maître Beurrier, Atelier famille pour les 6-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

10h00 Une forêt pleine de vie, Sortie nature tout public dès 8 ans. Réservation CIN, Saint-Ouën-des-Toits, 02 53 74 11 50 Gratuit

10h20 Balade à Meslay-du-Maine, Visite patrimoine de la commune. Sur réservation, Meslay-du-Maine, 02 43 64 37 44 Gratuit

14h00 L'envolée des papillons, Sortie nature tout public dès 6 ans. Réservation CPIE, Saint-Berthevin, 02 43 03 79 62 Gratuit

16h00 Les oiseaux de la confluence, Sortie nature tout public dès 6 ans. Réservation CIN, Saint-Jean-sur-Mayenne, 02 53 74 11 50 Gratuit

16h00 Biennale d'art contemporain : Art Tea Time, Visite commentée. Musée d’Art et d’Histoire, Château-Gontier, 02 43 70 42 74 Gratuit

18h30 Grotte Rochefort Privilège, Visite réservée aux personnes majeures. Musée de Préhistoire - Grottes, Saulges, 02 43 90 51 30 12 €

19h00 Les Forges Lyriques : De l’amour, de l’amour, de l’amour...,  
In Paradisum, Concert lyrique. (p. 20)

Ancienne fonderie, Port-Brillet, 07 66 80 38 39 
https://inparadisum.fr

9 à 12 €

20h00 Prendre l'air à Évron : Mama Shakers, Jazz / Blues. (p. 20) Parc de la Mairie, Évron, 02 43 66 32 00 Gratuit

20h30 Les soirées de la Cale : Clem Norman + Rewind, Folk + Rock. (p. 20) La Cale, Mayenne, 02 43 30 21 36 - www.ville-mayenne.fr Gratuit

20h30 Gérome Briard + Gaëtan Henrion, Musette / Hip-hop / Chanson. Plaine d'aventure, Laval, 02 53 74 15 10 - www.laval.fr Gratuit

21h00 Les Contes d'Hoffmann, Troupe de Linières, Opéra en plein air. (p. 22) Château de Linières, Ballée, 06 68 08 24 92 - www.linieres.fr 18 à 26 €

21h00 Sainte-Suzanne au crépuscule, Visite patrimoine. Sur réservation, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 0 à 5 €

21h30 Les nuits de la Mayenne : Antigone,  
Troupe Réunie pour la Poésie et la Liberté, Théâtre. (p. 20)

Domaine du Fort, Laigné, 02 43 67 60 90 
www.nuitsdelamayenne.com

12 à 21 €

VENDREDI 24 JUILLET
10h00 L'aventure de Bari à la ferme, Animation enfant pour les 3-5 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 4 €

10h00 Apprenti Fromager, Atelier famille pour les 5-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

10h30 De la traite au savon, Atelier pédagogique dès 3 ans. Ferme du Bois Gamats, Laval, 06 88 77 25 45 12 €

14h00 Rencontre autour de l'expo «Trafic d'espèces», Visite commentée. Réservation CIN, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

15h00 Initiation au dessin paysager, Atelier / Sortie nature tout public. Réservation MNE, St-Denis-de-Gastines, 07 83 47 65 37 Gratuit

19h00 Les Estivales Agglo : L'Iliade, Cie Bravache, Théâtre de rue. (p. 22) Mairie, Olivet, 02 53 74 12 16 - www.agglo-laval.fr Gratuit

20h30 Les Vendredis de l'été : Geneviève, Chanson / Blues / Rock. (p. 22) La Grange de l'Orbière, Forcé, 02 43 56 63 93 Prix libre

20h30 Les Forges Lyriques : L'élixir d'amour, In Paradisum, Opéra. (p. 20) Salle de la Madeleine, Port-Brillet, 07 66 80 38 39 13 à 20 €

21h00 Les Contes d'Hoffmann, Troupe de Linières, Opéra en plein air. (p. 22) Château de Linières, Ballée, 06 68 08 24 92 - www.linieres.fr 18 à 26 €



21h30 Les nuits de la Mayenne : Antigone,  
Troupe Réunie pour la Poésie et la Liberté, Théâtre. (p. 20)

École du Belvédère, Pré-en-Pail, 02 43 67 60 90 
www.nuitsdelamayenne.com

12 à 21 €

22h15 Cinéma en plein air : Paddington au Pérou, Film d'animation dès 6 ans. Quartier l'Épine - Aire de jeux, Laval, 02 43 04 20 46 Gratuit

SAMEDI 25 JUILLET
10h/18h Week-end Curiosités,  

Marché d'artisanat / Démonstrations / Reconstitution historique...
Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 
https://patrimoine.lamayenne.fr

Gratuit

13h/19h Château caché, Chasse au trésor / Animations / Visite des jardins. Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 0 à 7 €

14h00 Sous le château, la roche, Randonnée géologique dès 6 ans. Réservation l'Étinbulle, Sainte-Suzanne, 07 68 23 47 57 Gratuit

15h+17h Les nuits de la Mayenne : Pas d'nom pas d'maison, Fanfare. Centre-bourg, Jublains, 02 43 67 60 90 Gratuit

17h00 Le Bourgeois Gentilhomme, Cie l'Étoffe des Songes, Théâtre. Château de Bourgon, Montourtier, 06 11 37 29 99 15 €

18h00 Les nuits de la Mayenne : Soin Collectif,  
Anima Compagnie, Théâtre. (p. 22)

Théâtre Antique, Jublains, 02 43 67 60 90 
www.nuitsdelamayenne.com

12 €

19h00 Festival ArX mVsica : Ensembles Apotropaïk,  
Musique et chanson médiévale du XVe. (p. 22)

Château de Lassay, Lassay-les-Châteaux, 06 18 22 78 33 
www.chateaudelassay.fr

15 à 20 €

20h30 Les Forges Lyriques : L'élixir d'amour, In Paradisum, Opéra. (p. 20) Salle de la Madeleine, Port-Brillet, 07 66 80 38 39 13 à 20 €

21h00 Les Contes d'Hoffmann, Troupe de Linières, Opéra en plein air. (p. 22) Château de Linières, Ballée, 06 68 08 24 92 - www.linieres.fr 18 à 26 €

22h15 Cinéma en plein air : À Bicyclette !, Film de Mathias Mlekuz. Stade municipal, Villaines-la-Juhel, 02 43 04 20 46 Gratuit

DIMANCHE 26 JUILLET
10h/18h Week-end Curiosités,  

Marché d'artisanat / Démonstrations / Reconstitution historique...
Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 
https://patrimoine.lamayenne.fr

Gratuit

11h/18h Armes blanches et poudre noire,  
Cie Les Lames de Sévigné, Reconstitutions et animations historiques.

Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 
https://patrimoine.lamayenne.fr

Gratuit

13h/19h Château caché, Chasse au trésor / Animations / Visite des jardins. Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 0 à 7 €

14h00 De la traite au savon, Atelier pédagogique dès 3 ans. Ferme du Bois Gamats, Laval, 06 88 77 25 45 12 €

15h+17h Les nuits de la Mayenne : Pas d’nom pas d’maison, Fanfare. Centre-bourg, Jublains, 02 43 67 60 90 Gratuit

16h00 Un dimanche chez Tatin : Il était une feuille,  
Cie Quart de soupir, Conte musical. (p. 24)

Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 02 43 98 80 89 
https://patrimoine.lamayenne.fr

0 à 4 €



16h00 Le Bourgeois Gentilhomme, Cie l'Étoffe des Songes, Théâtre. Château de Bourgon, Montourtier, 06 11 37 29 99 15 €

18h00 Les nuits de la Mayenne : Soin Collectif,  
Anima Compagnie, Théâtre. (p. 22)

Théâtre Antique, Jublains, 02 43 67 60 90 
www.nuitsdelamayenne.com

12 €

LUNDI 27 JUILLET
10h00 Maître Beurrier, Atelier famille pour les 6-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

14h/18h En quête de l'Élixir Lacté, Jeu grandeur nature dès 4 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 8 à 13 €

14h20 La Chèvrerie du Maine, Visite guidée de la ferme et des élevages. Sur réservation, Meslay-du-Maine, 02 43 64 37 44 Gratuit

14h30 Empreintes végétales, Atelier nature tout public dès 12 ans. Réservation CIN, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

14h30 Le rêve d'Émile, Cie La Licorne d'Argent, Théâtre équestre. (p. 14) Théâtre Équestre d'Averton, Averton, 06 22 80 01 62 12 à 18 €

MARDI 28 JUILLET
10h00 Apprenti Fromager, Atelier famille pour les 5-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

10h00 Entre village et rivières, Sortie nature tout public dès 12 ans. Réservation CIN, Saint-Jean-sur-Mayenne, 02 53 74 11 50 Gratuit

14h30 La ferme de la Villette, Visite de la bergerie / Animations dès 3 ans. Ferme Villette en Direct, Longuefuye, 06 73 57 54 35 0 à 7,5 €

14h30 Le rêve d'Émile, Cie La Licorne d'Argent, Théâtre équestre. (p. 14) Théâtre Équestre d'Averton, Averton, 06 22 80 01 62 12 à 18 €

16h00 L'Hippodrome de Meslay-du-Maine, Visite guidée. Sur réservation, Meslay-du-Maine, 02 43 64 37 44 Gratuit

19h00 Festival ArX mVsica : Ensemble Les Fous divertissants,  
Musique et chanson médiévale du XVe. (p. 22)

Château de Lassay, Lassay-les-Châteaux, 06 18 22 78 33 
www.chateaudelassay.fr

15 à 20 €

21h30 Les nuits de la Mayenne : Doers, Cie A.I.M.E, Danse dès 10 ans. La Chapelle Saint-Léonard, Mayenne, 02 43 67 60 90 12 €

22h00 Les nocturnes du patrimoine : Light painting,  
Kévin Rouschausse et Chloé Bréhin, Création visuelle dès 8 ans.

Esplanade du Château-Neuf, Laval, 02 53 74 12 20 
https://patrimoine.laval.fr

Gratuit

MERCREDI 29 JUILLET
10h+14h Poterie avec les Barbotines, Atelier Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

10h00 Visite famille de la Cité du Lait, Animation / Visite dès 5 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

14h00 Les coccinelles du bocage, Sortie nature tout public dès 6 ans. Sur réservation, Saint-Calais-du-Désert, 02 33 81 13 33 Gratuit

14h30 Le marais du Bois Gamats, Sortie nature tout public dès 8 ans. Réservation CIN, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

14h30 La ferme de la Villette, Visite de la bergerie / Animations dès 3 ans. Ferme Villette en Direct, Longuefuye, 06 73 57 54 35 0 à 7,5 €

14h30 Les Chevaliers de Dame Nature au Château des Arcis,  
Chasse au trésor / Animation nature / Visite des jardins.

Sur réservation, Meslay-du-Maine, 02 43 64 37 44 
www.paysmeslaygrez.fr

4 à 7 €

16h/23h MNM's : Marché Nocturne Médiéval & Spectacle,  
Artisanat / Produits du terroir / Spectacle / Animations… (p. 62)

Musée du Château, Mayenne, 02 43 00 17 17 
www.museeduchateaudemayenne.fr

Gratuit

20h00 Prendre l'air à Évron : Brazakuja, Musiques brésiliennes. (p. 24) Espace vert, Châtres-la-Forêt, 02 43 66 32 00 - www.evron.fr Gratuit

22h00 Cinéma en plein air : Rapide, Film de Morgan S. Dalibert. Musée de l'Ardoise, Renazé, 02 43 04 20 46 Gratuit

JEUDI 30 JUILLET
10h+14h Poterie avec les Barbotines, Atelier Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

10h00 Maître Beurrier, Atelier famille pour les 6-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

10h30 Laine magique, Découverte des chèvres / Atelier dès 3 ans. Ferme du Bois Gamats, Laval, 06 88 77 25 45 12 €

14h00 À la découverte des animaux, Visite de l'élevage et de la ferme. Ferme du Bois Gamats, Laval, 06 88 77 25 45 0 à 7 €

14h00 Atelier gourmand de l'Été, Expérience culinaire et artisanale. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 8 à 13 €

15h00 À la découverte de Sainte-Suzanne, Visite patrimoine. Sur réservation, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 0 à 5 €

16h00 Arbres et arbustes, Sortie nature tout public dès 8 ans. Réservation CIN, Entrammes, 02 53 74 11 50 Gratuit

18h30 Grotte Rochefort Privilège, Visite réservée aux personnes majeures. Musée de Préhistoire - Grottes, Saulges, 02 43 90 51 30 12 €

19h00 Festival ArX mVsica : Ensemble Sollazzo,  
Musique et chanson médiévale du XVe. (p. 22)

Château de Lassay, Lassay-les-Châteaux, 06 18 22 78 33 
www.chateaudelassay.fr

15 à 20 €

20h30 Les soirées de la Cale : Gaume + Lagon, Pop / Rock + Soul / Funk. La Cale, Mayenne, 02 43 30 21 36 - www.ville-mayenne.fr Gratuit

VENDREDI 31 JUILLET
10h00 L'aventure de Bari à la ferme, Animation enfant pour les 3-5 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 4 €

10h00 Apprenti Fromager, Atelier famille pour les 5-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

18h30 Prendre l'air à Évron : Riez sans modération,  
Cie Réverbère, One-man-show de jonglerie burlesque.

Site du four à chaux, St-Christophe-du-Luat, 02 43 66 32 00 
www.evron.fr

Gratuit

19h00 Les Estivales Agglo : Déséquilibre passager,  
Cie Émergente / Lolo Cousin, Cirque / Jonglage. (p. 24)

Salle Bellevue, Bourgon, 02 53 74 12 16 
www.agglo-laval.fr/autres/agenda

Gratuit

20h00 Vendredis d'été : Inside the Inside + Archimède,  
Rock alternatif + Pop française. (p. 24)

Théâtre de verdure, Azé, 02 43 09 55 47 
www.chateaugontiersurmayenne.fr

Gratuit





20h30 À la découverte de la faune nocturne, Sortie nature tout public. Réservation CPIE, La Bazouge-de-Chémeré, 02 43 03 79 62 Gratuit

20h30 Les Vendredis de l'été : Bloodflower, Blues / Soul / Rap. (p. 26) La Grange de l'Orbière, Forcé, 02 43 56 63 93 Prix libre

21h30 Les nuits de la Mayenne : Les Fâcheux,  
Cie Livsnerven, Théâtre dès 12 ans. (p. 24)

Centre-bourg, Lesbois, 02 43 67 60 90 
www.nuitsdelamayenne.com

12 à 21 €

22h00 Cinéma en plein air : Le Secret de Khéops, Film de Barbara Schulz. Camping du Gué St-Léonard, Mayenne, 02 43 04 20 46 Gratuit

SAMEDI 1ER AOÛT
13h/19h Château caché, Chasse au trésor / Animations / Visite des jardins. Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 0 à 7 €

14h30 Le rêve d'Émile, Cie La Licorne d'Argent, Théâtre équestre. (p. 14) Théâtre Équestre d'Averton, Averton, 06 22 80 01 62 12 à 18 €

14h30 La ferme de la Villette, Visite de la bergerie / Animations dès 3 ans. Ferme Villette en Direct, Longuefuye, 06 73 57 54 35 0 à 7,5 €

21h30 Les nuits de la Mayenne : Les Fâcheux,  
Cie Livsnerven, Théâtre dès 12 ans. (p. 24)

Parc de loisirs, Ballots, 02 43 67 60 90 
www.nuitsdelamayenne.com

12 à 21 €

DIMANCHE 2 AOÛT
Festival International de Cyclotourisme - du 2 au 9 août,  
7 jours de randonnées vélo de route et VTT. (p. 62)

Espace St-Fiacre, Château-Gontier, 02 43 09 95 41 
https://semaine-federale.ffvelo.fr

10 à 13 €

10h/18h Fête du livre et du papier, Marché du livre / Ateliers / Musique... Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 Gratuit

10h/19h Festival de la moisson et des vieux métiers #49,  
Animations 1900 / Démonstrations / Musique / Danse…

Au cœur du village, Beaulieu-sur-Oudon, 06 75 19 94 90 
https://moissonbeaulieu53.wordpress.com

7 €

13h/19h Château caché, Chasse au trésor / Animations / Visite des jardins. Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 0 à 7 €

14h00 Rando-patrimoine des trois clochers, Sortie commentée de 8 km . Sur réservation, Saint-Pierre-sur-Orthe, 02 43 58 13 00 0 à 5 €

14h30 Le rêve d'Émile, Cie La Licorne d'Argent, Théâtre équestre. (p. 14) Théâtre Équestre d'Averton, Averton, 06 22 80 01 62 12 à 18 €

16h00 Un dimanche chez Tatin : Où Sort Le Soleil, Musiques du monde. Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 02 43 98 80 89 Gratuit

LUNDI 3 AOÛT
10h+14h Poterie avec les Barbotines, Atelier Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

10h00 Maître Beurrier, Atelier famille pour les 6-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

14h/18h En quête de l'Élixir Lacté, Jeu grandeur nature dès 4 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 8 à 13 €

14h30 Le rêve d'Émile, Cie La Licorne d'Argent, Théâtre équestre. (p. 14) Théâtre Équestre d'Averton, Averton, 06 22 80 01 62 12 à 18 €

MARDI 4 AOÛT
09h50 La mise-bas des moutons à Mohair du Maine, Visite de l'élevage. Sur réservation, La Bazouge-de-Chémeré, 02 43 64 37 44 Gratuit

10h00 Apprenti Fromager, Atelier famille pour les 5-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

10h30 De la traite au savon, Atelier pédagogique dès 3 ans. Ferme du Bois Gamats, Laval, 06 88 77 25 45 12 €

11h00 Mon été au château de Mayenne, Animation enfants pour les 3-5 ans. Musée du Château, Mayenne, 02 43 00 17 17 6 €

14h00 Le sens des mots, Jeu de piste dès 6 ans. MANAS, Laval, 02 53 74 12 30 Gratuit

14h30 Cuisiner le sauvage, Atelier nature tout public dès 12 ans. Réservation CIN, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

14h30 La ferme de la Villette, Visite de la bergerie / Animations dès 3 ans. Ferme Villette en Direct, Longuefuye, 06 73 57 54 35 0 à 7,5 €

14h30 Le rêve d'Émile, Cie La Licorne d'Argent, Théâtre équestre. (p. 14) Théâtre Équestre d'Averton, Averton, 06 22 80 01 62 12 à 18 €

19h00 
+21h30

Les nuits de la Mayenne : Spectacle surprise + Le Barbier de Séville, 
Cie Les Modits, Théâtre dès 10 ans. (p. 26)

Château, La Chapelle-Anthenaise, 02 43 67 60 90 
www.nuitsdelamayenne.com

12 à 21 €

20h/22h Laval Image aux Bains-douches, Exposition photographique. Les Bains-douches, Laval, 02 53 74 12 20 Gratuit

GAGNEZ VOTRE PLACE !
CONCERTS • SPECTACLES • LOISIRS • CINÉMA

exclusivement sur :

www.bouger-en-mayenne.com



MERCREDI 5 AOÛT
10h00 Visite famille de la Cité du Lait, Animation / Visite dès 5 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

14h30 La ferme de la Villette, Visite de la bergerie / Animations dès 3 ans. Ferme Villette en Direct, Longuefuye, 06 73 57 54 35 0 à 7,5 €

19h00 
+21h30

Les nuits de la Mayenne : Spectacle surprise + Le Barbier de Séville, 
Cie Les Modits, Théâtre dès 10 ans. (p. 26)

Château, Sainte-Suzanne, 02 43 67 60 90 
www.nuitsdelamayenne.com

12 à 21 €

JEUDI 6 AOÛT
09h50 Les Ruches de Nicolas, Visite guidée / Atelier / Dégustation. Sur réservation, Grez-en-Bouère, 02 43 64 37 44 Gratuit

10h+14h Poterie avec les Barbotines, Atelier Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

10h00 Nature en ville, Sortie nature tout public dès 12 ans. Réservation CIN, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

10h00 Maître Beurrier, Atelier famille pour les 6-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

14h00 Atelier gourmand de l'Été, Expérience culinaire et artisanale. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 8 à 13 €

14h+16h Planétarium & Fusée à eau, Astronomie / Atelier jeune public. Planétarium (École d'Hilard), Laval, 06 81 87 40 10 6 €

15h00 Le village de Lassay-les-Châteaux, Visite patrimoine. Sur réservation, Lassay-les-Châteaux, 02 43 58 13 00 0 à 5 €

16h00 Biennale d'art contemporain : Art Tea Time, Visite commentée. Musée d’Art et d’Histoire, Château-Gontier, 02 43 70 42 74 Gratuit

20h00 Prendre l'air à Évron : Tha Dunciz, Funk / Groove. (p. 26) Zone verte, Évron, 02 43 66 32 00 - www.evron.fr Gratuit

21h00 Montsûrs au crépuscule, Visite patrimoine. Sur réservation, Montsûrs, 02 43 58 13 00 0 à 5 €

22h00 Cinéma en plein air : En fanfare, Film d'Emmanuel Courcol. La Cale, Mayenne, 02 43 04 20 46 Gratuit

VENDREDI 7 AOÛT
10h00 L'aventure de Bari à la ferme, Animation enfant pour les 3-5 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 4 €

10h00 Apprenti Fromager, Atelier famille pour les 5-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

10h30 Petit soigneur des ânes, Atelier pédagogique dès 3 ans. Ferme du Bois Gamats, Laval, 06 88 77 25 45 12 €

17h/21h Marché d'été de Château-Gontier sur Mayenne,  
Producteurs / Artisans locaux / Animations musicales.

Cloître des Ursulines, Château-Gontier, 02 43 09 55 97 
www.paysdechateaugontier.fr

Gratuit

19h00 Les Estivales Agglo : La panne,  
Cie Les P'tits Bras, Cirque / Acrobaties. (p. 26)

Parc de Morfelon, Le Bourgneuf-la-Forêt, 02 53 74 12 16 
www.agglo-laval.fr/autres/agenda

Gratuit



19h/01h Festival L'Arbre Bavard #6,  
Théâtre / Cirque / Danse / Marionnette / Musique... (p. 28)

Parc du Crapa, Andouillé, 07 68 64 43 51 
https://larbre-bavard.fr

6 à 26 €

20h/00h Nuit des Étoiles #35,  
Observation du ciel et des planètes / Animations / Planétarium… (p. 62)

Planétarium (École d'Hilard), Laval, 06 81 87 40 10 
www.oplastronomie.org

Gratuit

20h30 Les Vendredis de l'été : Excellento, Rock sauvage et bariolé. (p. 14) La Grange de l'Orbière, Forcé, 02 43 56 63 93 Prix libre

21h00 Quel Cirque ! : Faudrait pas rester plantés là,  
Cie La Folle Allure, Duo sur vélo acrobatique. (p. 26)

Pôle culturel Les Ursulines, Château-Gontier, 02 43 09 55 97 
www.paysdechateaugontier.fr

Gratuit

SAMEDI 8 AOÛT
10h/02h Festival L'Arbre Bavard #6,  

Théâtre / Cirque / Danse / Marionnette / Musique... (p. 28)
Parc du Crapa, Andouillé, 07 68 64 43 51 
https://larbre-bavard.fr

6 à 26 €

10h/18h Les Journées Romaines de Jublains,  
Reconstitutions historiques / Démonstrations / Combats de gladiateurs…

Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 
https://patrimoine.lamayenne.fr

Gratuit

13h/19h Château caché, Chasse au trésor / Animations / Visite des jardins. Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 0 à 7 €

14h00 Les fées de l'air et de l'eau, Sortie nature tout public. Réservation CPIE, Aron, 02 43 03 79 62 Gratuit

14h00 Paysage d'hier, mémoire de pierres, Sortie nature tout public dès 6 ans. Réservation l'Étinbulle, Saulges, 07 68 23 47 57 Gratuit

DIMANCHE 9 AOÛT
10h/18h Les Journées Romaines de Jublains,  

Reconstitutions historiques / Démonstrations / Combats de gladiateurs…
Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 
https://patrimoine.lamayenne.fr

Gratuit

10h/22h Festival L'Arbre Bavard #6,  
Théâtre / Cirque / Danse / Marionnette / Musique... (p. 28)

Parc du Crapa, Andouillé, 07 68 64 43 51 
https://larbre-bavard.fr

6 à 26 €

11h+15h Le château sort le grand jeu, Enquête policière / Rallye découverte. Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 3 à 6 €

13h/19h Château caché, Chasse au trésor / Animations / Visite des jardins. Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 0 à 7 €

14h/17h Après-midi jeux au musée, Jeux de société, d'adresse, de stratégie. Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 0 à 4 €

16h00 Un dimanche chez Tatin : Au bord du corps,  
Cie Le Long Raccourci, Cirque intimiste / Acrobaties. (p. 28)

Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 02 43 98 80 89 
https://patrimoine.lamayenne.fr

0 à 4 €

LUNDI 10 AOÛT
10h+14h Poterie avec les Barbotines, Atelier Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

10h00 Maître Beurrier, Atelier famille pour les 6-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

14h/18h En quête de l'Élixir Lacté, Jeu grandeur nature dès 4 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 8 à 13 €

14h30 Le rêve d'Émile, Cie La Licorne d'Argent, Théâtre équestre. (p. 14) Théâtre Équestre d'Averton, Averton, 06 22 80 01 62 12 à 18 €

MARDI 11 AOÛT
09h50 Remontée dans le temps au Château du Coudray, Visite guidée. Sur réservation, Saint-Denis-du-Maine, 02 43 64 37 44 3 à 5 €

10h00 Apprenti Fromager, Atelier famille pour les 5-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

14h30 Le rêve d'Émile, Cie La Licorne d'Argent, Théâtre équestre. (p. 14) Théâtre Équestre d'Averton, Averton, 06 22 80 01 62 12 à 18 €

20h30 Les Estivales Folkloriques, Chants / Danses folkloriques. Salle des fêtes, Évron, 02 43 37 25 40 - www.evron.fr 8 €

MERCREDI 12 AOÛT
10h00 Visite famille de la Cité du Lait, Animation / Visite dès 5 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

10h30 Clued'au chantier, Enquête archéologique famille dès 7 ans. Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 3 €

10h30 Chauve qui peut, Escape game / Sortie nature dès 10 ans. Centre Initiation Nature, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

14h20 Découverte et initiation à la caséine, Atelier peinture dès 10 ans. Sur réservation, Bouère, 02 43 64 37 44 6 €

14h30 Mon été au château de Mayenne, Animation famille dès 6 ans. Musée du Château, Mayenne, 02 43 00 17 17 6 €

17h00 Le Tournoi des Sangles - Spectacle d’ouverture,  
Cie Houle Douce & invités, Joutes médiévales sur highline. (p. 28)

Château de Lassay, Lassay-les-Châteaux, 06 18 22 78 33 
www.chateaudelassay.fr

6 à 20 €

19h/21h Observation de l'éclipse partielle de Soleil,  
Initiation-découverte tout public.

Stade Manuella Montebrun, Laval, 06 81 87 40 10 
www.oplastronomie.org

Gratuit

20h30 Les Estivales Folkloriques, Chants / Danses folkloriques. Salle des fêtes, Évron, 02 43 37 25 40 - www.evron.fr 8 €

21h45 Cinéma en plein air : Le Robot Sauvage, Film d'animation dès 6 ans. Vallée des grottes, Saulges, 02 43 04 20 46 Gratuit

JEUDI 13 AOÛT
10h+14h Poterie avec les Barbotines, Atelier Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

10h00 Maître Beurrier, Atelier famille pour les 6-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

10h20 Balade à Meslay-du-Maine, Visite patrimoine de la commune. Sur réservation, Meslay-du-Maine, 02 43 64 37 44 Gratuit

10h30 De la traite au savon, Atelier pédagogique dès 3 ans. Ferme du Bois Gamats, Laval, 06 88 77 25 45 12 €

14h30 Laval au temps d'Alain Gerbault, Atelier stop motion dès 7 ans. Jardin de la Perrine, Laval, 02 53 74 12 20 Gratuit





15h30 À la découverte des animaux, Visite de l'élevage et de la ferme. Ferme du Bois Gamats, Laval, 06 88 77 25 45 0 à 7 €

16h00 Chauve qui peut, Escape game / Sortie nature dès 10 ans. Centre Initiation Nature, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

18h30 Grotte Rochefort Privilège, Visite réservée aux personnes majeures. Musée de Préhistoire - Grottes, Saulges, 02 43 90 51 30 12 €

20h30 Les Estivales Folkloriques, Chants / Danses folkloriques. Salle des fêtes, Évron, 02 43 37 25 40 - www.evron.fr 8 €

VENDREDI 14 AOÛT
Les fêtes de la Saint-Fiacre - du 14 au 30 août,  
Fête foraine / Concours de pêche / Gala de catch...

Parc St-Fiacre, Château-Gontier, 02 43 09 55 71 
www.chateaugontiersurmayenne.fr

10h00 L'aventure de Bari à la ferme, Animation enfant pour les 3-5 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 4 €

10h00 Apprenti Fromager, Atelier famille pour les 5-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

18h30 Le Tournoi des Sangles - Grande finale,  
Cie Houle Douce & invités, Joutes médiévales sur highline. (p. 28)

Château de Lassay, Lassay-les-Châteaux, 06 18 22 78 33 
www.chateaudelassay.fr

6 à 20 €

19h00 Les Estivales Agglo : Influence,  
Cie Les Invendus, Cirque / Jonglage. (p. 20)

Parc de la Mairie, Port-Brillet, 02 53 74 12 16 
www.agglo-laval.fr/autres/agenda

Gratuit

20h30 Les Vendredis de l'été : The Red Robins, Pop / Rock / Country. (p. 28) La Grange de l'Orbière, Forcé, 02 43 56 63 93 Prix libre

SAMEDI 15 AOÛT
10h/00h La fête des Lumières de St-Pierre-sur-Erve,  

Concours de peintres / Concert / Expo / Illumination de 7000 bougies.
Saint-Pierre-sur-Erve, 06 47 13 35 29 
www.cdf.saint-pierre-sur-erve.org

Gratuit

10h/18h Retour vers le Moyen Âge, Campement médiéval / Animations / Jeux... Musée du Château, Mayenne, 02 43 00 17 17 3 à 5 €

11h/00h Grande Fête de la Moisson,  
Découverte de métiers anciens / Animations / Expo / Bal… (p. 62)

Terrain des festivités, St-Denis-de-Gastines, 06 52 07 19 87 
fetedelamoisson.free.fr

7 €

11h/21h Terre en Fête #43, Moiss Batt Cross / Auto Cross / Finale de labour /  
Pôle animal / Labyrinthe de maïs / Animations enfants…

Moulay, 02 43 67 38 39,  
https://ja53.fr/terre-en-fete/

0 à 6 €

13h/19h Château caché, Chasse au trésor / Animations / Visite des jardins. Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 0 à 7 €

16h/06h Terreau Fiasco Festival #6,  
Marché d'artisans / Scène ouverte / Concerts / DJ set. (p. 28)

L'Aumerie, Châtillon-sur-Colmont, 06 88 47 53 56 
www.facebook.com/terreaufiascofestival/

Prix libre

18h30 Le Tournoi des Sangles - Grande finale,  
Cie Houle Douce & invités, Joutes médiévales sur highline. (p. 28)

Château de Lassay, Lassay-les-Châteaux, 06 18 22 78 33 
www.chateaudelassay.fr

6 à 20 €

DIMANCHE 16 AOÛT
09h/19h Terre en Fête #43, Moiss Batt Cross / Auto Cross / Finale de labour /  

Pôle animal / Labyrinthe de maïs / Animations enfants…
Moulay, 02 43 67 38 39,  
https://ja53.fr/terre-en-fete/

0 à 6 €

10h/18h Retour vers le Moyen Âge, Campement médiéval / Animations / Jeux... Musée du Château, Mayenne, 02 43 00 17 17 3 à 5 €

13h/19h Château caché, Chasse au trésor / Animations / Visite des jardins. Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 0 à 7 €

14h/18h Jeux et distractions du Moyen Âge,  
Jeux de plateaux et de lancers / Échasses / Jeux anciens...

Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 
https://patrimoine.lamayenne.fr

Gratuit

16h00 Un dimanche chez Tatin : P'tit Fat, Sieste musicale au musée. Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 02 43 98 80 89 0 à 4 €

LUNDI 17 AOÛT
10h00 Maître Beurrier, Atelier famille pour les 6-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

14h/18h En quête de l'Élixir Lacté, Jeu grandeur nature dès 4 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 8 à 13 €

14h30 Le rêve d'Émile, Cie La Licorne d'Argent, Théâtre équestre. (p. 14) Théâtre Équestre d'Averton, Averton, 06 22 80 01 62 12 à 18 €

MUSIQUES | SPECTACLES | CONCERTS | EXPOSITIONS | LOISIRS | ÉVÉNEMENTS…

CONCERTS • SPECTACLES • EXPOS • CINÉMA • LOISIRS • BARS & RESTOS

TOUTES LES SORTIES AU QUOTIDIEN SONT SUR WWW.BOUGER-EN-MAYENNE.COM

BOUGER-EN-MAYENNE.COM 
+ D’INFOS + D’IMAGES + DE SORTIES

+ DE MAYENNE !
Actualisation quotidienne | Recherches thématiques

Places à gagner | Géolocalisation | Covoiturage…



MARDI 18 AOÛT
09h20 Le tour du potier aux Barbotines, Atelier autour du travail de l'argile. Sur réservation, Ruillé-Froid-Fonds, 02 43 64 37 44 8 €

10h+14h Poterie avec les Barbotines, Atelier Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

10h00 Apprenti Fromager, Atelier famille pour les 5-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

14h30 Le rêve d'Émile, Cie La Licorne d'Argent, Théâtre équestre. (p. 14) Théâtre Équestre d'Averton, Averton, 06 22 80 01 62 12 à 18 €

20h00 Chauve qui peut, Escape game / Sortie nature dès 10 ans. Centre Initiation Nature, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

21h00 Quel Cirque ! : Dans l'ombre des oiseaux,  
Cie Kadavresky, Duo de cirque poétique. (p. 30)

Pôle culturel Les Ursulines, Château-Gontier, 02 43 09 55 97 
www.paysdechateaugontier.fr

Gratuit

21h30 Cinéma en plein air : En fanfare, Film d'Emmanuel Courcol. Parvis de la Basilique, Évron, 02 43 04 20 46 Gratuit

22h00 Les nocturnes du patrimoine : Light painting,  
Kévin Rouschausse et Chloé Bréhin, Création visuelle dès 8 ans.

Esplanade du Château-Neuf, Laval, 02 53 74 12 20 
https://patrimoine.laval.fr

Gratuit

MERCREDI 19 AOÛT
09h00 Migration des oiseaux, Sortie nature / Observation. Réservation MNE, Bourgon, 02 43 02 97 56 Gratuit

10h+14h Poterie avec les Barbotines, Atelier Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

10h00 Visite famille de la Cité du Lait, Animation / Visite dès 5 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

14h15 Dessin et Vitrail, Atelier d'art créatif dès 15 ans. Sur réservation, Bazougers, 02 43 64 37 44 8 €

14h30 La ferme de la Villette, Visite de la bergerie / Animations dès 3 ans. Ferme Villette en Direct, Longuefuye, 06 73 57 54 35 0 à 7,5 €

21h30 Cinéma en plein air : Sur la route de papa, Film d’Olivier Dacourt. Place des enfants de l'an 2000, L'Huisserie, 02 43 04 20 46 Gratuit

JEUDI 20 AOÛT
10h00 Maître Beurrier, Atelier famille pour les 6-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

14h20 Le Moulin Cavier, Visite guidée. Sur réservation, Grez-en-Bouère, 02 43 64 37 44 Gratuit

16h/02h V and B Fest' #6, Robbie Williams + Dimitri Vegas + Matt Pokora  
+ Feu! Chatterton + L2B + Suzane + Anetha + Bleed From Withi...

Domaine de la Maroutière, Château-Gontier, 
https://vandbfest.fr

80 €

16h00 Sur la piste du Ranger, Rallye nature en lien avec l'expo «Trafic d'espèces». Réservation CIN, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

16h00 Biennale d'art contemporain : Art Tea Time, Visite commentée. Musée d’Art et d’Histoire, Château-Gontier, 02 43 70 42 74 Gratuit



18h30 Grotte Rochefort Privilège, Visite réservée aux personnes majeures. Musée de Préhistoire - Grottes, Saulges, 02 43 90 51 30 12 €

18h30 Prendre l'air à Évron : Ex!t, Cie Circ'Onirico, Cirque / Magie. (p. 30) Place de la Basilique, Évron, 02 43 66 32 00 - www.evron.fr Gratuit

20h30 Les soirées de la Cale : Jessie Hira + Non Homologués,  
Soul / Pop / R&B + Tribute Goldman.

La Cale, Mayenne, 02 43 30 21 36 
www.ville-mayenne.fr

Gratuit

VENDREDI 21 AOÛT
10h+14h Poterie avec les Barbotines, Atelier Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

10h00 L'aventure de Bari à la ferme, Animation enfant pour les 3-5 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 4 €

10h00 Apprenti Fromager, Atelier famille pour les 5-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

14h00 Rencontre autour de l'expo «Trafic d'espèces», Visite commentée. Réservation CIN, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

16h/03h V and B Fest' #6, Damso + Charlotte Cardin + Louane + Dub Inc  
Vald x Vladimir Cauchemar x Todiefor + Adèle Castillon + St Graal...

Domaine de la Maroutière, Château-Gontier, 
https://vandbfest.fr

80 €

18h00 Duel d'histoire(s), Visite ludique et théâtrale. Réservation Laval Tourisme, Laval, 02 43 49 46 46 10 €

19h00 Les Estivales Agglo : Frigo [Opus 2],  
Cie Dis Bonjour à la dame, Clown poétiquement incorrect. (p. 30)

École Suzanne Sens, Ahuillé, 02 53 74 12 16 
www.agglo-laval.fr/autres/agenda

Gratuit

20h30 Les Vendredis de l'été : Lurium, Jazz contemporain. (p. 14) La Grange de l'Orbière, Forcé, 02 43 56 63 93 Prix libre

SAMEDI 22 AOÛT
10h/19h Salon 100% briques LEGO, Asso. G la brique,  

Exposition / Animations / Tombola / Construction libre… (p. 59)
Espace Sportif, Saint-Berthevin, 06 83 77 74 84 
https://glabrique.fr

3 €

13h/19h Château caché, Chasse au trésor / Animations / Visite des jardins. Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 0 à 7 €

14h00 Des plantes et des Hommes, Sortie nature tout public dès 6 ans. Réservation l'Étinbulle, Saint-Pierre-des-Nids, 07 68 23 47 57 Gratuit

16h/03h V and B Fest' #6,PLK + Charlotte de Witte + Lorie + Groundation  
+ Thylacine + Les Ogres de Barback & La Rue Kétanou + Alcest...

Domaine de la Maroutière, Château-Gontier, 
https://vandbfest.fr

80 €

20h00 À la découverte des chauves-souris, Sortie nature tout public. Réservation MNE, Grazay, 07 83 47 65 37 Gratuit

21h15 Cinéma en plein air : Flow le chat qui n'avait plus peur de l'eau,  
Film d'animation dès 8 ans.

Parc de la mairie, Soulgé-sur-Ouette, 02 43 04 20 46 
www.atmospheres53.org

Gratuit

DIMANCHE 23 AOÛT
10h/18h Fête du Miel aux Jardins des Renaudies,  

Marché gourmand / Extraction / Animations… (p. 62)
Jardins des Renaudies, Colombiers-du-Plessis, 02 43 08 02 08 
www.jardinsdesrenaudies.fr

0 à 5 €

10h/18h Salon 100% briques LEGO, Asso. G la brique,  
Exposition / Animations / Tombola / Construction libre… (p. 59)

Espace Sportif, Saint-Berthevin, 06 83 77 74 84 
https://glabrique.fr

3 €

13h/19h Château caché, Chasse au trésor / Animations / Visite des jardins. Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 0 à 7 €

15h30 Visite guidée de l'expo de Thibault Laget-Ro, Art Contemporain. Centre d’art contemporain, Pontmain, 02 43 05 08 29 Gratuit

16h/02h V and B Fest' #6, Moby + Paul Kalkbrenner + Tayc + Helena  
+ The Avener + Dr. Peacock + Superbus + Maureen + Aleface Swiss...

Domaine de la Maroutière, Château-Gontier, 
https://vandbfest.fr

80 €

16h30 À l'assaut du château : Homeland,  
Cie Storyteller, Cirque aérien / Acrobaties. (p. 30)

Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 
https://patrimoine.lamayenne.fr

Gratuit

LUNDI 24 AOÛT
10h00 Maître Beurrier, Atelier famille pour les 6-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

14h/18h En quête de l'Élixir Lacté, Jeu grandeur nature dès 4 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 8 à 13 €

14h30 L'araignée qui s'est déguisée, Sortie nature tout public dès 7 ans. Réservation CIN, Changé, 02 53 74 11 50 Gratuit

14h30 Le rêve d'Émile, Cie La Licorne d'Argent, Théâtre équestre. (p. 14) Théâtre Équestre d'Averton, Averton, 06 22 80 01 62 12 à 18 €

MARDI 25 AOÛT
10h+14h Poterie avec les Barbotines, Atelier Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

10h00 Apprenti Fromager, Atelier famille pour les 5-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

10h30 Laine magique, Découverte des chèvres / Atelier dès 3 ans. Ferme du Bois Gamats, Laval, 06 88 77 25 45 12 €

14h30 Le rêve d'Émile, Cie La Licorne d'Argent, Théâtre équestre. (p. 14) Théâtre Équestre d'Averton, Averton, 06 22 80 01 62 12 à 18 €

18h00 À petits pas vers les arts : Linda veut du poulet !,  
Film d'animation jeune public dès 6 ans. (p. 10)

L'Avant-Scène Cinéma, Laval, 02 52 46 01 25 
https://laligue53.org

Gratuit

20h00 Nuit européenne de la chauve-souris, Sortie nature dès 8 ans. Musée de Préhistoire - Grottes, Saulges, 02 43 02 97 56 Gratuit

20h50 Soirée observation des étoiles, Astronomie / Observation au télescope. Sur réservation, Maisoncelles-du-Maine, 02 43 64 37 44 Gratuit

21h00 Psyché au clair de lune, Cie Le Moulin en herbe, Spectacle dès 8 ans. Jardin de la Perrine, Laval, 02 53 74 12 20 Gratuit

21h00 Quel Cirque ! : Laissez les poireaux derrière les barreaux,  
Cirque Super, Cirque acrobatique et clownesque. (p. 30)

Pôle culturel Les Ursulines, Château-Gontier, 02 43 09 55 97 
www.paysdechateaugontier.fr

Gratuit





MERCREDI 26 AOÛT
10h00 Visite famille de la Cité du Lait, Animation / Visite dès 5 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

13h50 Rencontre avec les chevaux aux Écuries du loup, Visite guidée. Sur réservation, Saint-Loup-du-Dorat, 02 43 64 37 44 Gratuit

14h30 La ferme de la Villette, Visite de la bergerie / Animations dès 3 ans. Ferme Villette en Direct, Longuefuye, 06 73 57 54 35 0 à 7,5 €

14h30 Mon été au château de Mayenne, Animation famille dès 6 ans. Musée du Château, Mayenne, 02 43 00 17 17 6 €

14h00 Les serpents, Sortie nature en lien avec l'expo «Trafic d'espèces». Réservation CIN, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

21h15 Cinéma en plein air : Lilo et Stitch, Film d'animation dès 6 ans. Place des Grands Carrés, Laval, 02 43 04 20 46 Gratuit

JEUDI 27 AOÛT
10h00 Maître Beurrier, Atelier famille pour les 6-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

11h00 À vélo au fil de l'eau, Sortie nature de 22 km / Pique-nique. Réservation CPIE, Moulay, 02 43 03 79 62 Gratuit

14h00 Les serpents, Sortie nature en lien avec l'expo «Trafic d'espèces». Réservation CIN, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

21h15 Cinéma en plein air : Cendrillon, de l’Opéra National de Paris. Théâtre antique, Jublains, 02 43 04 20 46 Gratuit

VENDREDI 28 AOÛT
08h/23h Championnat d'Europe d'escalade & Coupe du Monde  

de para-escalade, Compétition avec plus de 300 athlètes. (p. 62)
Espace Mayenne, Laval, 02 43 49 17 45 
www.internationauxdelamayenne2026.com

15 à 18 €

10h00 L'aventure de Bari à la ferme, Animation enfant pour les 3-5 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 4 €

10h00 Apprenti Fromager, Atelier famille pour les 5-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

15h/19h Les jeux du Pays de Meslay-Grez,  
Initiations sportives et parasportives / Jeux / Animations...

Base de loisirs, Saint-Denis-du-Maine, 02 43 64 37 44 
www.paysmeslaygrez.fr

Gratuit

18h/23h Rencontres Musicales en Coëvrons #8,  
Ensemble Caravage, Musique classique. (p. 35)

Château de Montecler, Châtres-la-Forêt, 07 68 59 01 64 
https://ensemblecaravage.com

6 à 13 €

19h00 Les Estivales Agglo : Virils,  
Cie Les Barjes, Théâtre de rue / Humour. (p. 35)

Aire de camping, St-Jean-sur-Mayenne, 02 53 74 12 16 
www.agglo-laval.fr/autres/agenda

Gratuit

20h00 Un ballet dans la nuit, Sortie nature autour des chauves-souris. Réservation CPIE, Juvigné, 02 43 03 79 62 Gratuit

20h00 À petits pas vers les arts : Hand Hop,  
Cie Scopitone, Danse / Théâtre d'objet dès 5 ans. (p. 35)

Place Mettmann, Laval, 02 52 46 01 25 
https://laligue53.org

Gratuit

20h30 Les Vendredis de l'été : Nini Poulain, Chanson française festive. (p. 35) La Grange de l'Orbière, Forcé, 02 43 56 63 93 Prix libre

21h00 Soirée aux étoiles, Sortie nature tout public dès 8 ans. Réservation CIN, Entrammes, 02 53 74 11 50 Gratuit

21h15 Cinéma en plein air : Dragons, Film d'animation dès 6 ans. Théâtre de verdure, St-Denis-du-Maine, 02 43 04 20 46 Gratuit

SAMEDI 29 AOÛT
08h/23h Championnat d’Europe d’escalade & Coupe du Monde  

de para-escalade, Compétition avec plus de 300 athlètes. (p. 62)
Espace Mayenne, Laval, 02 43 49 17 45 
www.internationauxdelamayenne2026.com

15 à 18 €

09h00 Oiseaux de passage, Sortie nature tout public. Réservation MNE, Hardanges, 06 75 56 78 99 Gratuit

09h00 Les oiseaux migrateurs, Sortie nature tout public dès 8 ans. Réservation CIN, Bourgon, 02 53 74 11 50 Gratuit

13h/19h Château caché, Chasse au trésor / Animations / Visite des jardins. Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 0 à 7 €

16h30 
+20h30

Rencontres Musicales en Coëvrons #8,  
Ensemble Caravage, Musique classique. (p. 35)

Église + Cinéma, Montsûrs, 07 68 59 01 64 
https://ensemblecaravage.com

6 à 13 €

20h30 Les soirées de la Cale : La Belle Famille, Orchestre de variété. La Cale, Mayenne, 02 43 30 21 36 - www.ville-mayenne.fr Gratuit

21h15 Cinéma en plein air : Le Chêne, Film de M. Seydoux et L. Charbonnier. La Bagagerie, Saint-Denis-de-Gastines, 02 43 04 20 46 Gratuit

DIMANCHE 30 AOÛT
09h/16h Championnat d’Europe d’escalade & Coupe du Monde  

de para-escalade, Compétition avec plus de 300 athlètes. (p. 62)
Espace Mayenne, Laval, 02 43 49 17 45 
www.internationauxdelamayenne2026.com

15 à 18 €

11h/17h Rencontres Musicales en Coëvrons #8,  
Ensemble Caravage, Musique classique. (p. 35)

Château, ,Sainte-Suzanne, 07 68 59 01 64 
https://ensemblecaravage.com

6 à 13 €

11h00 
/19h30

Rendez-vous au parc !,  
Spectacles / Marché artisanal / Ateliers créatifs / DJ set... (p. 35)

Parc des Ondines, Changé, 02 43 53 34 42 
https://saisonculturelle.change53.fr

Gratuit

13h/19h Château caché, Chasse au trésor / Animations / Visite des jardins. Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 0 à 7 €

15h18h Clôture de l'été fantastique,  
Olympiades / Animations ludiques / Jeux / Flash Mob...

Place du 11-Novembre, Laval, 02 43 49 43 00 
www.laval.fr

Gratuit

Retrouvez les DÉTAILS DE TOUTES CES SORTIES sur BOUGER-EN-MAYENNE.COM
ATTENTION, les événements sont très souvent SUR RÉSERVATION, veuillez contacter les organisateurs !
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 Des chevaux et des hommes Éclats de verre 
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Thibault Laget-Ro | Art Contemporain  
Du samedi 27 juin au dimanche 23 août 
Par ses coloris pastel et son traitement en aplats, la peinture de 
Thibault Laget-Ro semble parfaite, au premier coup d’œil, pour 
traduire l’insouciance et communiquer le merveilleux bonheur de 
notre société de consommation. Cet aspect lisse masque, pour le 
révéler autrement, un versant plus âpre de la réalité.
La palette et la manière de Thibault Laget-Ro ne sont pas sans éveil-
ler des échos du pop art et de la figuration narrative. Mais son choix 
procède avant tout d’une réflexion sur la couleur et d’une intention 
quant à la manière, graphique, synthétique, de rendre les figures, à 
l’écart du réalisme comme du symbolique.
Visite guidée le dimanche 23 août à 15h30. 
Centre d’art contemporain, Pontmain, 02 43 05 08 29.

Éclats de verre | L’art du travail du verre
Du mercredi 1er juillet au samedi 29 août  
L’exposition «Éclats de verre» vous invite à découvrir cinq approches 
singulières et complémentaires du travail du verre. Vous y découvri-
rez cinq artisanes d’art qui explorent chacune le verre à travers des 
techniques différentes : Éléonore Gold-Dalg, souffleuse de verre ; 
Virginie Le Stunff, fileuse de verre au chalumeau ; Julia Robert, gra-
veuse et artisane verrière ; Claire Meignant, vitrailliste ; et Aurélie 
Auduc, qui pratique l’art du verre en fusion. Vous pourrez aussi flâ-
ner dans la boutique d’été qui expose une quinzaine d’artisans d’art.
Forum Métiers d’Art, Jublains, 02 43 04 97 92 - forumdesmetiersdart.com.

Immersion | Monique Bretéché et Jacques Morin
Du samedi 4 juillet au dimanche 30 août  
Le gARage, espace de création, propose une exposition chaque 
week-end de juillet et août. Les visiteurs sont en immersion en fo-
rêt et dans un univers aquatique proposé pour la première fois par 
Monique Bretéché. Toujours à partir d’éléments récupérés : ressorts, 
verre, fil de métal, plastiques, papier d’emballage, elle crée un monde 
onirique où coexistent lumière, espace et fantaisie. 
De son côté, Jacques Morin présente des contes, pièces sonores et 
chroniques radiophoniques à écouter au casque. En fonction de la 
météo, les écoutes pourront se faire dans le jardin.
Le gARage, Château-Gontier, 02 43 70 39 00 - www.garagedelagare.info

Aux quatre coins du Lait 
Un monde de produits laitiers
Du samedi 4 juillet au samedi 2 janvier 
Pour sa deuxième exposition temporaire, La Cité du Lait vous propose 
un voyage sensible et culturel autour de la planète, à la découverte 
des traditions liées aux produits laitiers, témoins vivants d’un geste 
universel : celui de nourrir. Pour les familles, la webappli vous est 
proposée pour visiter le musée de manière ludique.
La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 - www.lacitedulait.com

Dans l’œil du photographe :   
regard(s) sur la ville
Du samedi 4 juillet au dimanche 20 septembre
Exposition sous la forme d’un parcours-découverte sur 5 sites : cour 
du Vieux-château, espace Alain Gerbault, jardin de la Perrine, biblio-
thèque Albert Legendre et hall de l’Hôtel de Ville. 
Il y a 200 ans, Nicéphore Nièpce invente la photographie et change 
notre façon de voir le monde. Grâce à l’image, il devient possible 
de capturer la réalité telle qu’elle est. Très vite, la ville devient une 
source d’inspiration pour les photographes. À Laval, dès 1860, rues, 
monuments et scènes de vie sont peu à peu immortalisés. Au fil du 
temps, leur regard évolue, en même temps que les techniques, of-
frant une nouvelle manière de découvrir la ville. 
Centre-ville, Laval, 02 43 49 43 00 - www.laval.fr

Éric Médard | Des chevaux et des hommes
Du samedi 4 juillet au dimanche 20 septembre 
Exposition dans la Bergerie des photographies d’Éric Médard, une 
rencontre entre l’homme et le cheval. Réputé pour son regard sen-
sible et son approche naturaliste, Éric Médard nous entraîne dans 
une rencontre authentique entre l’homme et le cheval. À travers la 
Mayenne, l’artiste est parti à la recherche du Percheron, race em-
blématique du Maine. Des élevages au sport équestre, ses images 
dévoilent gestes, soins et complicités. Cette exposition invite chacun 
à s’interroger sur la place du cheval dans nos traditions et ques-
tionne la transmission de cet héritage.  
Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00.

Trafic d’espèces | Exposition interactive
Du lundi 6 juillet au dimanche 30 août 
À travers cette exposition interactive, découvrez les mécanismes 
de protection des espèces et comprenez ce que chacun peut faire, 
à son échelle, pour préserver le vivant. 
Espèces protégées, menacées, en danger... Qui décide, au niveau 
national ou mondial, qu’une espèce doit être protégée ? Quels sont 
les enjeux pour la biodiversité et pour l’humanité ? À travers cette 
exposition interactive, découvrez les mécanismes de protection des 
espèces et comprenez ce que chacun peut faire, à son échelle, pour 
préserver le vivant. 
Le temps de votre visite, glissez-vous dans la peau d’un Ranger ! 
En immersion sur une scène d’enquête, vous devrez aider un doua-
nier à identifier des animaux découverts chez un braconnier. Sont-ils 
protégés ? Font-ils l’objet d’un trafic international ? Doivent-ils être 
saisis ? Observation, réflexion et esprit d’équipe seront vos meilleurs 
alliés. N’oubliez pas de récupérer votre brassard et votre fiche de 
procès-verbal avant d’entrer dans l’exposition !
Des animations sont proposées tout l’été en lien avec l’exposition.
Bois de L’Huisserie - Centre Initiation Nature, Laval, 02 53 74 11 50.
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Salon 100% briques Lego | Asso G la brique
Samedi 22 août et dimanche 23 août 
Sur plus de 1500 m² d’exposition, des centaines de passionnés 
dévoilent leurs créations les plus impressionnantes. Retrouvez 
également de nombreuses animations pour toute la famille : des 
mosaïques spectaculaires, des ateliers de construction, un espace 
dédié aux plus jeunes… À ne pas manquer ! 
Espace sportif, St-Berthevin, 06 81 03 88 84 - https://glabrique.fr.

Et toujours…
Art naïf, création singulière  
et libre expression | Exposition collective
Jusqu’au mardi 14 juillet 
Pour sa dix-huitième exposition, l’association CNS53 expose 32 ar-
tistes : Simone Le Moigne, Yvonne Robert, Michel Fouillet, Pierre 
Nigault, Gaston Floquet, Jean-Jacques Cousquer, Emilie Collet, 
Fabrice Milleville, Jean-Paul Minster, Jackie Groisard, Dominique 
Fossey, Maï, Patrice Rebours, Anne Basset, Jean-Michel Chesné, 
Serge Paillard, Bertrand Gobron, Robert Lerivrain, Bruno Moreau, 
Emmanuel Goussin, Etienne Racin, Christophe Carrel, Marie-Lucie 
Moreau, Michel Moncé, Jean-Louis Cerisier, Géraldine Martin, 
Stéphane Dardenne, Catherine Levert, Christine Besson, Izabela 
Matos, Laurent Fallot et Stéphane Delaunay. 
Espace Scomam, Laval, 06 73 03 43 85.

Martial Gouvenou | Peinture / Art brut 
Jusqu’au dimanche 19 juillet
Artiste dans l’âme depuis toujours, Martial Gouvenou traite des 
sujets du quotidien, de la naissance jusqu’à la fin de la vie, en 
passant par l’amour. Il utilise toutes les techniques de peintures. Il 
s’inspire des travaux des peintres qu’il a rencontré sur son trajet 
et aussi des grands peintres contemporains comme Pollock, Van 
Gogh, Kandinsky…
Château-Neuf - Place de la Trémoille, Laval, 06 89 91 02 74.

Biennale d’art contemporain
Jusqu’au dimanche 23 août 
Cinquième édition de la biennale d’art contemporain organisée par 
Le Carré et le Pays de Château-Gontier. Les artistes dialoguent avec 
les espaces et les œuvres s’invitent dans la ville pour trois mois d’ex-
positions pleines de surprises. Profitez de nombreux rendez-vous 
de médiation tout au long de la manifestation pour plonger dans 
la création contemporaine et (re)découvrir la ville !
Artistes invités : Gérard Collin-Thiébaut, Béatrice Dacher, Harald 
Fernagu, Jeppe Hein, Maëlle Ledauphin, Stefan Rinck, Rémi Uchéda, 
Sébastien Vonier.
Château-Gontier sur Mayenne, 02 43 07 88 96 - www.le-carre.org.

 Martial Gouvenou 



 Nature interactive 
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 Illusions 

Valérie Courtet & Sabine Delahaut  
Voyage en estampes et céramiques #7
Jusqu’au samedi 5 septembre 
Lieu d’art privé situé au centre de Château-Gontier, encre&argile 
vous propose des expositions d’estampes et céramiques d’artistes 
contemporains. Collection permanente, expositions et jardin de 
sculptures à découvrir le vendredi de 14h à 19h ou sur rendez-vous. 
Les céramiques de Valérie Courtet représentent exclusivement le 
monde animal, qu’elle modèle avec rondeur et tendresse, parfois 
dans des postures fantaisistes et en tout cas inhabituelles. Ses sculp-
tures en grès émaillé, à la parfaite maîtrise technique, vivent aussi 
bien en intérieur qu’au jardin.
Dans ses estampes, Sabine Delahaut nous invite à passer derrière le 
rideau dans les coulisses de l’étrange, dans un monde figuré mais 
dystopique et absurde, où ses compositions souvent théâtrales 
mêlent habilement poésie grinçante et contes de fées énigmatiques. 
encre&argile, Château-Gontier, 06 80 23 57 75 - encre-et-argile.com

Jeanne Moynot et Stéphanie Cherpin | Gâtées
Jusqu’au dimanche 20 septembre 
Artistes en résidence en Mayenne depuis le mois de janvier, Jeanne 
Moynot et Stéphanie Cherpin proposent une exposition dans les 
trois sites patrimoniaux du Département. 
Au Château de Sainte-Suzanne, elles associent leur construction scé-
nique in situ à des œuvres choisies parmi les collections du Fonds 
Régional d’Art Contemporain (FRAC) des Pays de la Loire. Au mu-
sée de Jublains, plusieurs créations du duo d’artistes dialogueront 
avec les objets archéologiques du parcours d’exposition permanente. 
Enfin, au musée Robert Tatin, elles proposeront un regard croisé et 
intime entre leurs œuvres et les peintures de Marie Pincour, arrière- 
arrière-grand-mère de Stéphanie Cherpin, issues des collections du 
Musée d’Art Naïf et d’Arts Singuliers de la ville de Laval. Ainsi, elles 
invitent les visiteurs à circuler entre les trois sites comme on feuil-
lette un carnet de voyage. 
Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00.
Musée archéologique, Jublains, Musée archéologique, 02 43 58 13 20.
Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 02 43 98 80 89.

Nicolas Jouet | Résonances métalliques
Jusqu’au dimanche 20 septembre  
Initialement carrossier-peintre, Nicolas Jouet a très tôt développé 
une sensibilité particulière pour les formes, les matières et leur po-
tentiel de transformation. Son travail s’inscrit dans une démarche 
de détournement d’objets : chaque pièce est réalisée à partir d’élé-
ments de récupération, soigneusement sélectionnés ou découverts 
au hasard. Ses sculptures, de toutes tailles, oscillent entre univers 
industriel et imaginaire poétique.    
Thermes antiques, Jublains, 02 43 04 30 33 - www.jublains.fr

Illusions | Vous n’y verrez que du feu !
Jusqu’au dimanche 20 septembre
Vous êtes conviés à mettre vos sens en porte-à-faux au ZOOM. 
L’exposition Illusions vous invite à tester votre lucidité et tenter de 
faire entendre raison à votre cerveau en le poussant dans ses re-
tranchements. Les illusions naissent d’interprétations erronées du 
cerveau. Semblant parfois surréalistes, voire dénuées de sens, elles 
nous interrogent sur les limites de notre cerveau et permettent d’en 
apprendre plus sur son fonctionnement. Préparez-vous à changer de 
perception et à en faire voir de toutes les couleurs à votre cerveau. 
Devenir invisible en mettant la «tête dans le plat», être capable de 
voir à l’œil nu les ondes de la «guitare stroboscopique», ou encore 
rapetisser en prenant place sur une «chaise de géant»… le par-
cours s’annonce mouvementé, ludique, interactif et surtout insolite. 
Vous n’y verrez que de feu !
Des animations flash d’une durée de 10 à 15 minutes sont propo-
sées par le pôle médiation pendant toute la durée de l’exposition. 
Laissez le sort décider (presque) pour vous : choisissez l’une des 
huit animations grâce à la cocotte en papier !
ZOOM - Centre de culture scientifique, Laval, 02 43 49 47 81.

Nature interactive 
Scenocosme - Grégory Lasserre & Anaïs met den Ancxt
Jusqu’au dimanche 20 septembre
Le MANAS invite le couple d’artistes Scenocosme - Grégory Lasserre 
& Anaïs met den Ancxt, à présenter ses œuvres interactives. L’élément 
naturel, au cœur de leur création artistique, trouve une résonnance 
forte avec les productions des artistes naïfs et singuliers qui font 
de la nature un de leurs sujets de prédilection. Dans la création des 
autodidactes du MANAS, les ressources naturelles deviennent par-
fois les matériaux des œuvres : feuilles d’arbre, sable, bouts de bois, 
mousses et lichens prennent une dimension artistique et poétique. 
Les productions, sensibles et sensorielles, dialoguent ainsi avec le 
visiteur en jouant avec ses sens.
MANAS - Musée d’Art Naïf et d’Arts Singuliers, Laval, 02 53 74 12 30.

Samuel Lewis | Illustration  
Jusqu’au dimanche 20 septembre
Paysan artiste, Samuel Lewis est un poète du quotidien. En parfait 
autodidacte, il a appris à cultiver sa terre et à dessiner, à l’écoute de 
son environnement, le cœur ouvert et nourri par la conviction pro-
fonde que nous ne sommes que de passage, que la trace laissée par 
la main de l’homme doit rester discrète et ne pas s’imposer de façon 
irrémédiable et définitive dans un environnement déjà fort malmené.
L’exposition au MANAS de Laval permet à cette création singulière 
de s’inscrire dans une programmation 2026 questionnant le rapport 
de l’homme au reste du vivant.
MANAS - Musée d’Art Naïf et d’Arts Singuliers, Laval, 02 53 74 12 30.

 Sabine Delahaut  Valérie Courtet 



61 | 

In Situ #11 | Exposition d’art à ciel ouvert
Jusqu’au samedi 3 octobre 
Cinquante-cinq artistes (solo, binômes, groupes, classes) enva-
hissent le village. La Petite Cité de Caractère de Saint-Pierre-sur-Erve 
se transforme en musée à ciel ouvert. Plus de deux-cents œuvres 
seront installées tout l’été, in situ : peinture, sculpture, œuvre mo-
numentale, installation, photographie, land art, street art, textile, 
création en résidence ! 
Les artistes créent et installent des œuvres in situ, inspirés par les 
lieux remplis de charme, sur les murs, dans les rues, dans les jar-
dins, le four communal, l’église, le Bistrot associatif, les arcades... : 
peintures sur la route, légendes bidons, sculptures petites ou mo-
numentales, installations, créations en résidence. Une balade artis-
tique et éclectique qui doit se terminer au Bistrot associatif, ouvert 
tous les soirs, sans modération.  
Saint-Pierre-sur-Erve, 06 47 13 35 29 - www.cdf.saint-pierre-sur-erve.org.

L’humain face au climat  
de la Préhistoire à nos jours
Jusqu’au vendredi 13 novembre 
Et si le réchauffement climatique de la planète avait débuté à la 
Préhistoire ? Revenez sur ses causes et ses conséquences à la lu-
mière de l’archéologie. Marchez dans les pas des humains de la 
Préhistoire qui ont dû s’adapter pour explorer le monde au gré des 
changements de leur environnement.
Le musée de Préhistoire propose de revenir sur les changements na-
turels entre les périodes glaciaires et interglaciaires, qui ont façonné 
le paysage, de l’échelle mondiale à la vallée de l’Erve !
Cette exposition, ouverte à tous, propose des expériences numé-
riques et interactives accessibles aux enfants, avec de la manipula-
tion et des activités ludiques, pour comprendre l’évolution du climat 
depuis 2,6 millions d’années.
Musée de Préhistoire, Saulges, 02 43 90 51 30.

De la case au pixel | Archéologie du jeu vidéo
Jusqu’au jeudi 31 décembre 
Cette exposition retrace 5000 ans d’histoire du jeu, des premières 
traces archéologiques des jeux de règles aux jeux vidéo contempo-
rains. Découvrez les liens entre jeux anciens et médias modernes, 
et explorez comment les jeux vidéo s’inscrivent dans une longue 
tradition ludique. Avec plus d’une centaine de jeux historiques, une 
vingtaine de jeux vidéo et de nombreuses expériences interactives, 
l’exposition offre un panorama vivant de l’évolution des jeux et de 
leurs mécanismes à travers les âges. 
Partez pour un voyage fascinant de l’Antiquité à l’ère numérique et 
redécouvrez les jeux sous un nouveau jour ! 
Des animations sont proposées tout l’été en lien avec l’exposition.
Musée du Château de Mayenne, Mayenne, 02 43 00 17 17.

 De la case au pixel 



À la découverte des Espaces Naturels  
Sensibles de la Mayenne | Sorties natures
Du jeudi 9 juillet au vendredi 28 août
La Mayenne est un écrin foisonnant d’écosystèmes marqués par 
une biodiversité remarquable. Venez visiter, écouter, marcher, pé-
daler, ramer, créer, goûter, respirer, découvrir, restaurer, comprendre 
ou tout simplement vous émerveiller !
Le Conseil départemental et ses partenaires vous invitent à découvrir 
des espaces naturels parfois insolites ainsi que la faune et la flore 
typiquement mayennaises. Cet été, ce sont 20 sorties gratuites et 
ouvertes au grand public, qui peuvent être suivies sans difficultés 
dès l’âge de 10 ans, et pour certaines dès 6 ans.
Téléchargez le guide des sorties : https://climat.lamayenne.fr 
Renseignements : 02 43 58 13 29 - www.lamayenne.fr.

Le labyrinthe de maïs | Animation nature
Du mardi 14 juillet au dimanche 23 août
Le labyrinthe végétal reprend du service avec un nouveau tracé et de 
nouvelles énigmes ! Amusez-vous à arpenter en tous sens les 10 000 
m² du labyrinthe de maïs des Jardins des Renaudies. Prisonniers du 
mur de maïs, à vous de retrouver la sortie dans ce dédale de chemins 
et de voies sans issue sur 1,5 km. Un quiz agrémente votre balade.
Les Jardins des Renaudies, Colombiers-du-Plessis, 02 43 08 02 08.

MNM’S | Marché Nocturne Médiéval & Spectacles
Mercredi 29 juillet (16h/23h)
Plongez dans une ambiance médiévale et découvrez une trentaine 
d’exposants mêlant artisans inspirés du Moyen Âge et producteurs 
locaux. Pendant la soirée, la compagnie Sonjévéyés vous entraîne 
dans une quête fantastique pleine de frissons, tandis que les mu-
siciens d’Alchimera, en costumes d’époque, animent le marché de 
joyeuses déambulations et offrent un concert festif à la taverne.
À la nuit tombée, laissez-vous envoûter par un spectacle de feu, à 
l’ambiance tantôt poétique, tantôt épique.
Musée du Château, Mayenne, 02 43 00 17 17. 

Festival International de Cyclotourisme
Du dimanche 2 août au dimanche 9 août 
Château-Gontier sur Mayenne accueille le Festival du Cyclotourisme, 
avec la 87e Semaine fédérale internationale, le plus grand rassem-
blement cyclotouriste d’Europe ! 
Seul, en famille ou entre amis, choisissez votre ou vos jours et élan-
cez-vous sur des circuits inédits, pour une belle aventure à la décou-
verte de notre superbe territoire et de ses richesses. 
Au programme : zéro compétition, juste la magie des paysages, des 
rencontres, de la convivialité, des ravitaillements gourmands aux 
saveurs locales et d’une ambiance festive unique. 
Tout le programme : https://semaine-federale.ffvelo.fr
Espace St-Fiacre, Château-Gontier, 02 43 09 95 41.

La Nuit des Étoiles #35 | Astronomie
Vendredi 7 août (20h30/00h)
Une dizaine d’animations sont proposées, pour tous les âges et pré-
sentées par des passionnés : fusées à eau, planétarium, conférences, 
observation au télescope (Jupiter, Saturne, triangle de l’été…), re-
pérage des constellations, maquettes, jeux, expositions, livres… Ne 
pas hésiter à apporter son matériel d’observation. 
Plus d’infos sur : www.oplastronomie.org 
Planétarium (17 rue d’Hilard), Laval, 06 81 87 40 10. 

La Fête des Lumières de St-Pierre-sur-Erve
Samedi 15 août (10h/00h)
Chaque année, le 15 août, le village de Saint-Pierre-sur-Erve s’en-
chante. Les festivités démarrent avec le concours de peintres dans 
la rue, puis à la tombée de la nuit, préparez-vous à vivre une soi-
rée magique, plus de 7 000 bougies viendront éclairer le village !
Saint-Pierre-sur-Erve, 06 47 13 35 29 - www.cdf.saint-pierre-sur-erve.org.

Grande fête de la moisson 
Les grands moments de la vie paysanne d’autrefois
Samedi 15 août (11h/00h)
L’Orchestre d’Harmonie et son comité organisent une rétrospective 
de la moisson avec la participation de 500 personnes bénévoles.
Venez découvrir ou revivre les grands moments de la vie paysanne 
d’autrefois. Vous y verrez les vieux métiers à l’action ainsi que les 
animaux de la ferme au travail. Vous pourrez voir de nombreux 
tracteurs de collection, déguster des produits fermiers et profiter 
du grand bal à partir de 21h. 
Terrain des festivités, St-Denis-de-Gastines, http://fetedelamoisson.free.fr. 

Fête du Miel | Récolte, Marché, Artisanat… 
Dimanche 23 août (10h/18h)
Journée conviviale, pour petits et grands, de découverte autour de 
l’abeille, sentinelle de l’environnement, avec récolte et extraction du 
miel, marché gourmand et artisanal, fabrication de pain dans l’ancien 
four, visite guidée, espace jeux et détente, animations tout public…  
Les Jardins des Renaudies, Colombiers-du-Plessis, 02 43 08 02 08.

Championnat d’Europe d’escalade  
& Coupe du Monde para-escalade
Du vendredi 28 août au dimanche 30 août 
En août 2026, Laval accueillera une double compétition internatio-
nale d’escalade : le Championnat d’Europe senior vitesse et diffi-
culté et une Coupe du Monde de para-escalade !
Au programme, trois jours de compétition dans la plus belle aréna 
d’escalade de France, où plus de 300 athlètes sont attendus, qui 
représenteront plus de 30 pays !
Tout le programme : www.internationauxdelamayenne2026.com
Espace Mayenne, Laval, 02 43 49 17 45 - https://escaladeenmayenne.fr.
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