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On the road again !

Ils sont larges d’épaules, joyeux, drôles, parfois insolents et 
rebelles. Leurs mots d’amour voyagent encore de nos jours. 
À l’opposé de celles et ceux qui ne voient d’intérêt que dans 
le leur, ils roulent pour sensibiliser, informer et encourager le 
don de sang, d’organes et de moelle osseuse. Pour l’édition 
2026, Les Motards ont du Cœur 53 ont vu l’événement en 
grand : nouveaux tracés, village animé et mobilisation record 
attendue. Le 7 juin promet d’être une journée historique, avec 
un cœur névralgique grand comme çà au Square de Boston. 
Parce que la solidarité est le plus beau des moteurs.

L’été arrive, la culture et les idées de sorties surchauffent. Le 
tacón prend son envol à Loiron-Ruillé. Grand Hôtel s’enracine 
à Lassay-les-Châteaux. Les générations se mélangent les 
Bouts de Ficelles à Daon. Les Épouvantails font la part belle 
aux arts de rue à l’Huisserie. Les Mouillotins innovent à 
Saint-Poix. La Magma s’invite à Laval. L’Anima Compagnie 
soigne collectivement à Meslay-du-Maine. Les pavés mettent 
à l’épreuve Saint-Berthevin. Les pratiques musicales sont à 
l’honneur à Bais. Un singe fête l’été à Mayenne. Les raisins 
sont en colère à Cossé-le-Vivien. Les poussins mettent le bazar 
à Azé. L’humour s’installe à Château-Gontier. Emmaüs agit 
à Villiers-Charlemagne. Valérie Courtet représente le monde 
animal et Sabine Delahaut nous emmène dans un monde 
étrange. Sandrine Bissonnet peint des portraits et scènes 
urbaines. Les artistes dialoguent avec les espaces à l’occasion 
de la biennale d’art contemporain. Le Zoom fête ses 30 ans. 
Que vous habitiez en ville, à la campagne, dans le nord ou le 
sud du département, préparez-vous à bouger en Mayenne ! 

L’essentiel est à l’intérieur.

Belles sorties et rendez-vous en juillet.
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SORTIES DU MERCREDI 3 JUIN
Scary Movie
De Michael Tiddes avec Marlon Wayans, Shawn Wayans, Anna Faris…
Genre : Comédie, Épouvante-horreur.
Vingt-six ans après avoir échappé à un tueur masqué étrangement 
familier, les héros emblématiques de la saga sont de nouveau dans 
la ligne de mire du meurtrier…

The Plague
De Charlie Polinger avec Joel Edgerton, Everett Blunck… Genre : Thriller.
Dans un camp de water-polo pour garçons, un adolescent de douze 
ans est marginalisé par ses camarades selon une tradition cruelle 
qui veut que l’un d’eux soit dit porteur d’une maladie. Alors que la 
frontière entre le jeu et la réalité devient de plus en plus floue, il com-
mence à craindre que la blague ne cache quelque chose de réel…

La Bataille de Gaulle : L’âge de fer
De Antonin Baudry avec Simon Abkarian, Simon Russell Beale,  
Florian Lesieur… Genre : Historique, Thriller.
Juin 1940. La France s’effondre et signe l’armistice. Au milieu du 
chaos, un homme refuse de céder. Seul contre tous, ce général in-
connu s’échappe vers Londres pour sauver ce qu’il reste d’un rêve : 
la liberté. Sans armée, sans appui, sans espoir. Mais avec une folle 
conviction : la France, sa France, n’a pas déposé les armes. Il tente 
un ultime pari : convaincre le monde que la bataille de France n’est 
ni terminée, ni perdue. La réalité est têtue, et lui donne tort. Mais 
peu à peu se lèvent autour de lui en Angleterre, en France et en 
Afrique des résistants de l’ombre, des lycéens révoltés, des soldats 
déterminés. Leur foi, leur audace, leur rage de liberté défient l’His-
toire qui semblait pourtant écrite d’avance.

Anna et les enfants
De Diane Clavier avec Camille Chamoux, Alban Lenoir… Genre : Comédie.
Anna est atteinte d’une phobie rare : la phobie des enfants ! Ça 
n’est pas qu’elle n’aime pas les enfants… c’est juste qu’elle en a 
peur. Quand elle retombe amoureuse de l’ex de sa vie, tout va pour 
le mieux… jusqu’au jour où elle découvre qu’il a deux enfants, mais 
surtout qu’elle va devoir rester seule avec eux !

L’Affaire Zanetti
De Leonardo Di Costanzo avec Roschdy Zem, Barbara Ronchi, Diego Ribon…
Genre : Drame.
Elisa Zanetti a été condamnée pour un crime dont elle dit ne presque 
rien se rappeler. Dix ans plus tard, le professeur Alaoui, criminologue 
de renom, rouvre son dossier. Un face-à-face tendu s’engage entre 
les deux. Peu à peu, les souvenirs enfouis refont surface, et avec 
eux, une vérité bien plus complexe qu’il n’y paraît. Jusqu’où peut-on 
aller pour entrer dans l’esprit d’une criminelle ?

SORTIES DU MERCREDI 10 JUIN

Le Vertige
De Quentin Dupieux avec Alain Chabat, Jonathan Cohen, Anaïs Demoustier…
Genre : Animation, Comédie.
Jacques se rend chez son ami Bruno pour lui annoncer une nouvelle 
importante : l’humanité toute entière vit dans une simulation…

The Christophers
De Steven Soderbergh avec Ian McKellen, Michaela Coel, James Corden…
Genre : Comédie, Drame.
Julian Sklar, ancienne figure majeure du pop art londonien, devenu 
misanthrope n’a plus rien peint depuis des décennies. Ses enfants, 
avides d’héritage, engagent Lori, restauratrice et ex-faussaire, pour se 
faire passer pour son assistante. Sa mission : finir en secret une série 
de huit toiles inachevées, les «Christophers», et en tirer une fortune.
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Disclosure Day
De Steven Spielberg avec Emily Blunt, Josh O’Connor, Colin Firth…
Genre : Science-fiction, Thriller.
Si tu découvrais que nous ne sommes pas seuls ? Si on te le mon-
trait, te le prouvait, ça te ferait peur ? Les gens ont droit à la vérité. 
Elle appartient à sept milliards de personnes. Chaque seconde nous 
rapproche de l’inévitable… Disclosure Day.

Fils de personne
De Safy Nebbou avec Romain Duris, Cristiana Capotondi… Genre : Drame.
À peine arrivé en France, le petit Mapring, 4 ans, perd sa nouvelle 
mère dans un accident de voiture. Thomas dévasté, seul face à cet 
enfant qui ne le reconnaît pas encore comme père, décide de retour-
ner en Thaïlande pour retrouver sa famille biologique et lui donner 
une nouvelle chance. Mais au cœur de ce voyage de la renaissance, 
une autre histoire se tisse : celle d’un lien fragile qui se construit, 
le face-à-face bouleversant d’un père et d’un fils qui doivent ap-
prendre à s’apprivoiser.

The Furious
De Kenji Tanigaki avec Xie Miao, Joe Taslim, Jeeja Yanin…
Genre : Action, Arts Martiaux, Thriller.
Après l’enlèvement de sa fille par un réseau criminel et face à l’inac-
tion de la police, Wang Wei se lance dans une traque implacable 
pour la retrouver. Son seul allié, Navin, est un journaliste tenace 
dont la femme a mystérieusement disparu…

Ma famille chérie
De Isild Le Besco avec Élodie Bouchez, Marisa Berenson, Jeanne Balibar…
Genre : Comédie dramatique.
Fuyant la violence conjugale, Estelle rejoint sa mère avant une réu-
nion de famille. Elles partagent émotions et souvenirs. L’arrivée de 
Marc, absent depuis l’enfance, ravive de vieilles rancœurs. Entre 
conflits et révélations, la famille fait face à son passé.

SORTIES DU MERCREDI 17 JUIN
Toy Story 5
De Andrew Stanton, McKenna Harris avec Jean-Philippe Puymartin, Tom 
Hanks, Richard Darbois… Genre : Animation, Aventure, Comédie.
Buzz, Woody, Jessie et le reste de la bande verront leur travail remis 
en question lorsqu’ils découvriront que ce qui obsède les enfants 
d’aujourd’hui s’appelle… l’électronique !

Backrooms
De Kane Parsons avec Chiwetel Ejiofor, Renate Reinsve, Mark Duplass…
Genre : Épouvante-horreur, Science-fiction.
Une thérapeute part à la recherche de son patient après sa dispari-
tion dans un labyrinthe de pièces apparemment sans fin et défiant 
toute logique, dissimulées sous son magasin de meubles…
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Deviens Génial
De Léo Grandperret avec Manu Payet, Melha Bedia… Genre :  Comédie.
Mathias est prof et vient enfin d’obtenir sa mutation dans le col-
lège de sa fille. Pourtant à peine arrivé, on lui apprend que sa classe 
d’allemand va fermer, faute d’inscrits. Il décide alors d’organiser un 
voyage en Allemagne pour motiver les adolescents à choisir la langue 
et pour le financer, il fait appel à Iris, la responsable du comité de 
jumelage local. Le hic, c’est que Mathias est prof d’espagnol…

Shana
De Lila Pinell avec Eva Huault, Noémie Lvovsky, Inès Gherib… Genre : Drame.
Shana traverse les galères du quotidien avec une énergie débordante 
et le soutien de sa bande de copines. Lorsque sa grand-mère décède, 
elle hérite d’une bague censée protéger du mauvais œil. Shana a 
bien besoin de ce coup de pouce. D’autant qu’avec la sortie de pri-
son de son compagnon toxique, les mésaventures s’accumulent !

The Giaccomo
De Baptiste Drapeau avec Giaccomo, Tibo Inshape… Genre :  Comédie.
Pour atteindre un million de followers, Giaccomo ne reculera devant 
rien. De Amiens à Dubaï, l’ascension vertigineuse d’un influenceur 
prêt à franchir toutes les limites pour faire exploser le buzz.

Ulysse
De Laetitia Masson avec Élodie Bouchez, Stanislas Merhar,  
Romane Bohringer… Genre : Comédie dramatique.
Alice, chercheuse en sociologie découvre qu’elle est enceinte. Luc, 
son mari, exulte. Ce sera un garçon ! Ils l’appelleront Ulysse. Sauf 
qu’à un an, Ulysse ne rentre pas dans les courbes. Trop petit, trop 
maigre. Les pédiatres s’interrogent et le verdict tombe : syndrome 
génétique. Ulysse ne sera pas comme les autres. Mais comment 
sera-t-il ? Mystère. Commence alors la très particulière odyssée 
d’Ulysse : marcher, parler, apprendre, comprendre, s’épanouir…

SORTIES DU MERCREDI 24 JUIN
Des Minions et des monstres
De Pierre Coffin avec Pierre Coffin, Amy Sedaris, Romesh Ranganathan…
Genre : Animation, Aventure, Comédie.
Troisième volet des aventures des Minions. Dans les années 1920 
à Hollywood, les Minions travaillent dans l’industrie cinématogra-
phique. Voulant faire leur propre film de monstres, ils décident de 
créer leurs propres créatures et d’aller en chercher à travers le monde.

Les Parfait(s) : arnaques en famille
De Ludovic Bernard avec Audrey Fleurot, Ramzy Bedia, Alan Cumming…
Genre : Comédie.
Chez les Toussaint, du grand-père au petit dernier, l’arnaque est un 
art qui rapporte. Poursuivis, ils doivent fuir. Seule option ? Emprunter 
l’identité d’une famille sans histoire, les Parfait, et se réfugier en 
Écosse. Entre des collègues trop curieux et une mystérieuse voisine, 
leur double vie va rapidement se compliquer : les faux Parfait se 
retrouvent face au coup d’une vie. Plans démentiels, déguisements 
fous, gadgets étonnants : pour réussir, notre famille pas comme les 
autres va devoir prouver qu’elle est plus que parfaite.

Les Caprices de l’Enfant Roi
De Michel Leclerc avec Artus, Julia Piaton, Nemo Schiffman…
Genre :  Comédie dramatique, Historique.
1651. Louis (pas encore XIV) est un jeune adolescent. Alors que la 
Fronde menace, sa mère Anne d’Autriche décide d’exfiltrer son fils 
pour le mettre à l’abri et le remplace par un sosie. Louis est confié par 
D’Artagnan à Cyrano de Bergerac qui le cache au sein de la troupe 
de théâtre de Madeleine Béjart et Molière. Tandis que Madeleine et 
Cyrano se découvrent une passion commune pour le jeune Molière, 
Louis découvre la vie et ses plaisirs, l’art et le travail, le courage et 
la stratégie, tout ce qui fera de lui le Roi Soleil.
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SORTIES DU MERCREDI 1ER JUILLET
La Bataille de Gaulle #2 : J’écris ton nom
De Antonin Baudry avec Simon Abkarian, Simon Russell Beale,  
Florian Lesieur… Genre : Historique, Thriller.
Deuxième volet du diptyque retraçant la vie et l’engagement poli-
tique de Charles De Gaulle de 1940 à 1945.

Miss Mermaid
De Pauline Brunner, Marion Verlé aec Aloïse Sauvage, Thomas VDB,  
Alison Wheeler… Genre :  Comédie dramatique.
Fraîchement divorcée, Fanny, une trentenaire fécampoise, ne garde 
de son mariage qu’un canapé en skaï et des dettes qu’elle refuse 
de payer. Malgré un besoin ardent de liberté, cette employée de mé-
nage s’enlise. Jusqu’au jour où elle croise la route d’Anémone, une 
sirène professionnelle de passage dans la région…

On l’appelait Robin des Bois
De Michael Sarnoski avec Hugh Jackman, Jodie Comer, Bill Skarsgård…
Genre : Action, Aventure, Thriller.
Hanté par son passé après une vie de crimes et de violence, Robin 
des Bois est laissé pour mort à l’issue d’un combat qu’il pensait être 
le dernier. Recueilli par une femme mystérieuse, il se voit offrir une 
ultime chance de rédemption…

Supergirl
De Craig Gillespie avec Milly Alcock, Matthias Schoenaerts, Eve Ridley…
Genre : Action, Fantastique, Science-fiction.
Lorsqu’un adversaire aussi impitoyable qu’inattendu menace son 
monde, Kara Zor-El, alias Supergirl, fait équipe à contrecœur avec 
un improbable compagnon et s’engage dans un périple intergalac-
tique en quête de vengeance et de justice.

Permis de détruire
De Eric Fraticelli avec Kad Merad, Patrick Timsit… Genre : Comédie.
Dominique lutte pour concrétiser son rêve corse entre son cabinet 
médical en chantier et son combat contre une centrale électrique 
controversée. Quand Olivier, son ami psychanalyste en plein divorce, 
débarque pour refaire sa vie sur l’île, les deux pinzuti (Français du 
continent) aidé de leur ami corse Santu, vont tout faire pour s’inté-
grer à la culture insulaire pour le meilleur et le pire.

In Waves
De Phuong Mai Nguen aec Lyna Khoudri, Paul Kircher, Rio Vega…
Genre : Animation, Drame, Romance.
À Los Angeles, AJ, lycéen discret, rencontre Kristen. Elle est pas-
sionnée de surf, lui de skateboard et de dessin. Ils tombent folle-
ment amoureux. Mais tout bascule lorsque Kristen tombe malade. 
Ensemble, ils se lancent dans un combat contre l’adversité, portés 
par la force de leur amour, leurs amis et leur passion désormais 
commune pour le surf et l’océan.



L’envol du tacón
Ana Pérez,  
José Sanchez  
et Alberto Garcia
Musique et danse flamenco.

Vendredi 5 juin, 20h30
Théâtre Les 3 Chênes, Loiron-Ruillé, 
02 43 10 25 80
L’envol du tacón est un spectacle 
où le flamenco prend vie avec 
intensité. Dans une atmosphère 
envoûtante, danse, musique et 
chant se mêlent pour offrir une 
expérience sensorielle unique. 
Un moment vibrant pour le der-
nier spectacle de la saison ! 
Cette création captivante se 
présente sous la forme d’un ta-
blao, un espace intimiste où le 
flamenco prend vie grâce à la 
connexion authentique entre les 
artistes. Les compositions d’Ana 
Perez, José Sanchez et Alberto 
Garcia innovent en intégrant 
des harmonies baroques au 
flamenco, créant une fusion sub-
tile entre tradition et modernité. 
L’envol du tacón est une expé-
rience artistique inoubliable.

Grand Hôtel  
+ Edda Bel Abysse  
+ No Sex Last Night
Dans le cadre de la fête  
d’ouverture du Jardin Boréal
Folk Americana + Pop Alternative  
+ New Wave.

Vendredi 5 juin, 19h/01h
Jardin Boréal, Lassay-les-Châteaux, 
02 43 30 40 25
Mêlant intimement joie et tris-
tesse, les mélodies de Grand 
Hôtel ont la simplicité directe 
et irrésistible des musiques folk 
américaines, qui semblent parler 
à quelque chose de profondé-
ment enraciné en nous.
Canaille romantique et ma-
licieuse, Edda Bel Abysse est 
une autrice, compositrice, pro-
ductrice et interprète de pop 
française.
Le son new wave de No Sex Last 
Night sent la sueur, l’angoisse et 
les nuits sans fin. Le duo trans-
forme ses névroses de zoomers 
en beats sombres, bruts et pro-
fondément vivants. 

Festival les Bouts  
de Ficelles #26

Musiques actuelles.

Du ven. 5 au dim. 7 juin
Daon, www.boutsdeficelles.fr 
Entrée à prix libre le vendredi et  
le samedi, gratuite le dimanche.
Viens nous rejoindre pour 3 
jours de fête intergénération-
nelle dans un cadre magnifique : 
concerts, DJ sets, tous styles mu-
sicaux, fouées, bière locale et 
artisanale, camping… Apéro-
huîtres et traditionnel cochon 
grillé le dimanche midi (réser-
vation au bar Le Relais).
Près de 16 groupes vont se suc-
céder pendant ce week-end : 
nous sommes fiers d’accueillir 
notamment Bazaar et son re-
ggae francophone novateur, La 
Pigñata avec son punk safe et 
festif, ainsi que MCL Crew pour 
une bonne dose de rap/hip-hop 
énergique, de quoi faire vibrer le 
dancefloor daonnais !

Plastic Monsters
Lechapus  
et Bérangère Barathon
Musique électro-plastique / Théâtre.

Mercredi 3 juin, 18h30
Déchetterie, Parigné-sur-Braye,  
Le Kiosque, 02 43 30 10 16
Lechapus est sensible à la vibra-
tion du plastique, il fait des sons 
avec des bouteilles PET, des 
caisses claires avec des paquets 
de chips et des shakers avec des 
sachets de nouilles chinoises… 
Jusqu’à voir apparaitre un jour 
Agatha, la grande Déesse des or-
dures, Inquisitrice du coton tige, 
Manitou Suprême des pots de 
yaourt, qui le choisit pour deve-
nir Ambassadeur des Ordures sur 
Terre, car comme le dit Agatha 
dans «Ordure» il y a «Or» !
Pour une fois nous voulons rire 
avec ce sujet des déchets plas-
tiques qui est un véritable fléau, 
pour une fois nous voulons dan-
ser sur les braises de ce drame 
écologique et plutôt que d’en 
pleurer Lechapus et Bérangère 
Barathon choisissent d’en faire 
une fête.
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Don Quichotte & Sancho Pansa | Cie du Théâtre du Tiroir | Théâtre dès 8 ans. 
Vendredi 5 juin, 20h30 + Samedi 6 juin, 20h30 + Dimanche 7 juin, 16h00
Que l’on soit jeune ou adulte, la lecture de Don Quichotte nous révèle combien nos folies et nos es-
poirs nous donnent la force de continuer à exister et font de chacun de nous des héros, même ridi-
cules. Don Quichotte croit en ses rêves même si les autres n’y croient pas. Ses échecs sont pour lui 
des épreuves qui le fortifient contre les enchanteurs malfaisants. 
L’ingénieux Don Quichotte lit jour et nuit des romans qui le transportent dans une vie imaginaire. Il 
se proclame chevalier errant et décide de partir sur son vieux cheval, Rossinante, combattre le mal 
et défendre les opprimés. À force de belles paroles, il persuade un paysan de son village nommé 
Sancho Pansa de l’accompagner. Il fait de lui son écuyer. Lui reste à trouver une dame dont il pourrait 
s’éprendre, car «un chevalier errant sans amour est un arbre sans feuilles et sans fruits». 

 Théâtre Jean Macé, Laval, 02 43 91 15 66 - www.theatre-du-tiroir.com

 No Sex Last Night 





Je vis avec  
Freddie Mercury
Cie Les Historiens  
du Présent
Seul en scène musical dès 7 ans.

Samedi 6 juin, 20h30
Salle socio-culturelle, Courcité,, 
CCMA, 06 07 47 49 89
Jean-François a un don : il est le 
sosie de Freddie Mercury… En 
tout cas, c’est ce qu’il pense ! 
De son enfance difficile à sa 
vie d’adulte compliquée, Jean-
François ne nous cache rien… 
Drôle, souvent musical et parfois 
émouvant, ce personnage simple 
va nous balader dans les recoins 
de son imagination transformant 
le moindre souvenir en chanson 
de Queen. Chaque année est un 
album, chaque mois une chan-
son, chaque semaine un refrain, 
chaque jour : un don de Queen ! 
Si Dieu sauve la reine, Queen 
sauve Jean-François !

Toc de choc,  
choque ton toc
Cie des Deux Rives
Théâtre / Humour..

Samedi 6 juin, 20h30
Le Rex, Château-Gontier,  
06 20 47 46 71
Onze participants hauts en cou-
leur rejoignent une télé-réalité 
pas comme les autres, encadrés 
par trois coachs extravagants. 
Entre manies incontrôlables, si-
tuations absurdes et chaos to-
tal, la cohabitation tourne vite 
au délire. Mais derrière les rires, 
chacun révèle ses failles et sa 
singularité. Toc de choc, choque 
ton toc ! célèbre la richesse de 
nos petites habitudes avec hu-
mour, tendresse et folie. 
En 1re partie : représentation des 
Ateliers ados du Théâtre Haut 
Anjou’er de Ménil
Huit ados présentent une succes-
sion de saynètes humoristiques, 
décalées ou touchantes, tirées 
de films ou de leurs créations. 
Ces jeunes sont la preuve que 
le talent n’attend pas le nombre 
des années.

Paname  
Comedy Club
Stand-up / Musique / Humour.

Samedi 6 juin, 20h30
Espace Mayenne, Laval,  
213 Productions, 02 99 94 50 18
Le Paname Comedy Club s’ex-
porte dans toute la France avec 
une programmation exception-
nelle. Rendez-vous pour une 
heure de stand-up inoubliable, 
avec les meilleurs humoristes 
du moment. Qu’ils soient drôles, 
incisifs, hilarants, redoutables 
ou tout simplement charmants, 
chaque artiste promet de vous 
faire rire aux éclats. 
Le Paname Comedy Club, situé 
en plein cœur de Paris, est l’un 
des comedy clubs les plus répu-
tés de la capitale. Il s’est imposé 
comme un lieu incontournable 
pour découvrir les meilleurs ta-
lents du stand-up, autant émer-
gents que confirmés.
Avec la participation de Lotfi, 
Samy Bel, Meryem Benoua, 
Kevin Debonne, Alex Di Mambro 
et Yazid Assoumani.

Festival 
les Épouvantails #13

Musique, Art de rue…

Samedi 6 juin, 18h/01h
Place du Maine, L’Huisserie, 
06 04 16 34 61 - Gratuit
Les Épouvantails reviennent 
pour leur 13e édition en faisant 
la part belle aux arts de la rue ! 
Ce festival, gratuit, convivial et 
familial, est l’occasion de décou-
vrir des spectacles variés. 
Au programme de cette soirée 
conviviale et intergénération-
nelle : Kreatures (Cie le Chat 
fou), Cartel Rebel (DJ set), Big 
Fish (Cie Cirque au carré), Kazi 
Classik (Cie Ernesto Barytoni), 
The Headcases (Rock Horror 
Punk), Saxbones (Funk Electro 
Hip-hop), Femmes (Cie En 
Flammes).
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Ma Petite avec le Chœur éphémère 
Samedi 6 juin, 20h30 | Chanson / Bal traditionnel.

Des Vieilles Charrues au festival Bouche à Oreille, en passant par le Chaînon Manquant, ils ont écumé 
les festivals, baladant leur chant traditionnel poitevin. Ma Petite fait escale à Fontaine-Couverte pour 
clôturer cette saison 2025-2026 et vous faire danser ! 
À l’occasion d’un grand bal, Perrine Vrignault et ses trois musiciens vous proposent d’explorer la 
musique de leur terroir qu’ils revisitent avec une fraîcheur déconcertante. Libre et aventureux, c’est 
un bal qui colle au corps pour le bonheur de tous, et comme on est obligé de rien, qui peut aussi 
s’écouter les yeux fermés. Que leur nom ne vous induise pas en erreur, avec Ma Petite, on vit la mu-
sique en grand ! Et ce sera d’autant plus vrai que le groupe partagera la scène avec un chœur et 
orchestre éphémères 100% made in Pays de Craon. 
Avis aux amateurs, aux mélomanes et aux curieux, nous vous attendons nombreux pour fêter en-
semble et dans la joie cette fin de saison ! 

 Zone de loisirs de Jouvence, Fontaine-Couverte, 02 43 09 19 89 - www.paysdecraon.fr





Block Party
Cie BurnOut
Bal hip-hop participatif.

Mercredi 10 juin, 14h00 
Vendredi 12 juin, 20h00
Jardins du lycée Rochefeuille, Ernée, 
Saison de l’Ernée, 02 43 05 98 80
Des tubes cultes, 2 DJ’s qui vous 
guident joyeusement pour ap-
prendre les mouvements phares 
du hip-hop : avec Block Party la 
chorégraphe Jann Gallois vous 
propose un voyage à travers 
l’histoire de la danse hip-hop. 
Très populaires dans les années 
1970 à New York aux États-Unis, 
les block party, célèbres fêtes 
hip-hop en plein air, ont marqué 
l’histoire de la culture musicale 
dans le monde. 
Rejoignez-nous et venez partici-
per à cette grande fête qui clô-
turera notre saison 2025-2026 
autour du thème de la joie !

Festival  
les Mouillotins #24

Pop / Rock / Électro / Post Punk…

Vendredi 12 juin, 19h/04h 
Samedi 13 juin, 19h/04h
Centre-bourg, Saint-Poix,  
www.mouillotins.fr
La 24e édition des Mouillotins 
fait son retour avec un format 
totalement repensé ! 
L’objectif ? Offrir un moment 
convivial, intergénérationnel 
et accessible à toutes et tous, 
porté par une politique de tarif 
à prix libre. 
Vendredi dès 19h, on lance le 
week-end en douceur et en 
musique avec une soirée Open 
Platines, suivie d’un premier 
concert à 21h. 
Samedi dès 16h, place à notre 
Guinguette éphémère,un temps 
fort dédié aux familles avec un 
spectacle de rue jeune public et 
un atelier de sérigraphie. 
Samedi soir, la scène s’anime 
avec une programmation de 
concerts. De quoi prolonger la 
fête et vibrer toutes et tous en-
semble !

Back Home Festival #8

Électro / Rock / Rap / Post-Punk…

Vendredi 12 juin, 19h30/03h 
Samedi 13 juin, 14h/03h
La Baconnière, backhomefestival.fr
Le Back Home Festival re-
vient pour sa 7e édition, avec 
au menu : une ambiance ultra 
conviviale, une programma-
tion audacieuse, le tout dans 
un cadre champêtre et festif 
jusqu’au bout de la nuit ! 
Le week-end sera ponctué de 
nombreuses animations dans 
le bourg et au camping pour 
en profiter entre amis ou en fa-
mille : tournoi de palets et de 
pétanque, jeux, stand de maquil-
lage, foodtrucks… tout ça dans 
une ambiance 100% conviviale 
et chaleureuse !
Vendredi : 2L, Näga, Lovana, 
RONI, Titouan L.C.S.
Samedi : Sarab, Roland Cristal, 
C-ROM, Tallou, NORD//NOIR.

Le Secret
Marion Rampal
Jazz / Folk / Chanson française.

Dimanche 7 juin, 17h00
Les Angenoises, Bonchamp,  
02 43 91 45 18
La chanteuse Marion Rampal 
et le pianiste Pierre-François 
Blanchard élaborent depuis leur 
rencontre un langage commun 
de l’interprétation qui bouscule 
les codes établis. Amoureux de 
mélodie classique, de blues, de 
chanson française, ils cherchent 
sans cesse un lien poétique et 
sonore qui transcende les styles, 
pour mettre à nu le cœur ex-
pressif des chansons dans de 
délicieuses dérives. 
En première partie, concert des 
élèves du Conservatoire de Laval 
Agglo à 17h.
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Amour toujours | Coup d’Chœur  
Vendredi 12 juin, 20h45 + Samedi 13 juin, 17h00 | Spectacle musical avec 160 choristes.

Coup d’Chœur sublime l’amour à travers sa dernière création Amour toujours ! 
Amour perdu ou retrouvé, amour passion, amour furtif ou éternel, amour ardent… Toujours l’amour ! 
Les 160 choristes remontent sur scène pour un nouveau spectacle et espèrent vivement embarquer 
le public une fois de plus : ambiance et émotions garanties. 
Le chef de chœur Rodolphe Péron a ouvert sa malle à chansons et concocté un répertoire éclec-
tique, des années 80 à aujourd’hui : Amel Bent, Clara Luciani, Goldman, Superbus… À ses côtés, 
deux fidèles et talentueux complices : Thomas Fuchez aux claviers et Thomas Leriche aux guitares. 
Une soirée festive et glamour où chansons, danses et mises en scène vous enchanteront ! 

Espace St-Fiacre, Château-Gontier, 06 82 22 23 96 - www.coupdchoeur.org





La Magma  
s’invite à Laval
Collectif Minuit 12  
et Le Bruit qui Court
Déambulation artistique.

Samedi 13 Juin, 10h/19h
Centre-ville, Laval,  
instagram.com/lamagma
Le samedi 13 juin, La Magma, 
la première déambulation artis-
tique pour le climat et la justice 
sociale en France, s’invite dans 
les rues de Laval !
Le temps d’une journée, les 
rues se transforment en scène 
vivante avec l’exposition La 
vue de ma mère de Pop&Co’53, 
des concerts de l’Orchestre du 
Nouveau Monde, de Pablo 
Murgier, de Jackie Blvck, des 
performances de danse du 
Collectif Minuit 12 et du Collectif 
Highlights, des DJ sets, des arts 
visuels… et plus encore !

En scène !
Ateliers Jean Macé
Théâtre.

Samedi 13 juin, 14h/23h
Le Théâtre, Laval, 06 66 15 23 79 
instagram.com/jean.mace.theatre
Ils sont plusieurs dizaines de co-
médiens amateurs, enfants, ados 
ou adultes à se retrouver chaque 
semaine pour partager les joies 
du théâtre, encadrés par des co-
médiens professionnels. 
Les ateliers de théâtre Jean Macé 
permettent à chacun de s’ex-
primer sur scène dans une re-
cherche artistique. On y aborde : 
techniques vocales, gestuelle, 
travail sur le texte et l’écoute, 
improvisation, et bien d’autres 
choses… 
Cette journée est l’aboutisse-
ment du travail d’une année. 
Occasion pour le public de 
vivre des moments d’émotion, 
de découvrir que les ateliers Jean 
Macé sont ouverts à tous.

Pied de biche
Cie Brumes
Balade / Repas / Expo / Spectacle.

Samedi 13 Juin, 19h30
La Chapelle au Riboul,  
Le Kiosque, 02 43 30 10 16
La compagnie Brumes aura 
passé deux années à arpenter 
le territoire. Avec leurs outils de 
collectages et de rencontres, ici, 
elles ont démarré de nouveaux 
récits. Cette soirée sera l’occa-
sion de partager le lancement 
de deux créations à venir avec 
une exposition de l’atelier textile 
L’aiguillée et l’avant-première de 
Silence Volcan. 
Spectacle radio-scénique écrit 
à partir du territoire, Silence 
Volcan remontera le fil d’une 
colère sourde qui prend racine 
dans un moment méconnu de 
l’histoire de l’agriculture, celui 
du Remembrement, cherchant 
à saisir son impact, toujours ac-
tuel, sur le paysage, les gestes, 
les liens à la terre et à l’autre.

Festival Gazoufest #4

Concerts / Marché / Tatouage 
Exposants / Ateliers…

Du ven. 12 au dim. 14 juin
Domaine du Denais, St-Denis-
d’Anjou, 07 66 11 91 02 
www.instagram.com/gazoufest/
Au programme : une dizaine 
de concerts éclectiques, des Dj 
sets, un village d’artistes, une 
programmation d’ateliers par-
ticipatifs, des tables rondes et 
conférences. Le Gazoufest, c’est 
aussi un lieu hors du commun où 
vous pourrez vous perdre dans 
des labyrinthes et découvrir des 
jeux en bois tout en vous réga-
lant avec nos plats maison 100% 
locaux et fait maison.
Le dimanche est gratuit, un mar-
ché des producteurs locaux se 
tiendra sur le festival. 
Les artistes : VOUS, CJ Beth, 
Stërnn, Sangris, Nawme DJ set, 
Louise Thomas, Scène ouverte, 
Karaoké, Garuzé, Le Cluster 
Ensemble, OK Plague, Mokshv 
DJ set.
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Soin Collectif | Anima Compagnie  
Samedi 13 juin, 18h00 | Art de rue / Humour.

Soin Collectif est une véritable réflexion sur les nouveaux gourous du développement personnel.  
Ce spectacle bouffon et tonique interroge avec humour notre quête contemporaine de bien-être, 
entre injonctions à la réussite personnelle et dérives spirituelles. 
Venez assister au grand soin collectif énergétique purificateur proposé par notre maître chamane 
guérisseuse quantique : Gloria Apasetas ! Cette «coach» célèbre sur les réseaux, ex-ingénieure qui 
a suivi son chemin de vie, viendra nous honorer de sa présence et de son pouvoir… 
À l’occasion d’un emballement farcesque outrancier, le désespoir et l’errance tragique des person-
nages se donnent à voir comme un écho de l’inquiétude de tous face à la maladie, la mort et autres 
mystères de l’existence… 

Parc de la mairie, Meslay-du-Maine, 06 40 75 48 86 - www.paysmeslaygrez.fr
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À l’épreuve  
des pavés
Fatras
Spectacle musical de rue.

Samedi 20 juin, 20h30
Parc de la mairie, Saint-Berthevin,  
02 43 69 21 90 - Gratuit
Sept détenus ont suivi des ate-
liers de musique en prison. 
Exceptionnellement, ils sont 
autorisés à donner un concert 
en semi-liberté devant un vrai 
public. Suite à une erreur in-
terne de l’administration, Didier 
Kerbrat est le seul agent péni-
tentiaire présent pour les sur-
veiller. Tendu, il s’apprête à faire 
entrer en scène ces sept détenus 
survoltés qui ont préparé leur 
concert depuis de longs mois…
Le concert ne se déroule pas 
comme un long fleuve tran-
quille et au fil des imprévus, les 
détenus et leur maton, que tout 
semble opposer, se découvrent 
des similitudes.…

Fête de la musique 
de Changé
Musiques actuelles. 

Samedi 20 juin, 17h/00h
Parc des Ondines, Changé,  
02 43 53 34 42 - Gratuit
La Saison culturelle de Changé 
fête la musique dans le parc des 
Ondines. De quoi s’ambiancer 
comme il se doit à la veille de 
l’été !
Laissez-vous emporter par le 
voyage musical et festif du Duo 
Ropa, par l’univers envoûtant 
de Bloodflower, par l’énergie 
décalée des Totale Chatte, par 
l’esprit dansant de la Fanfare 
Big Joanna, ou par les élèves 
du Conservatoire de Laval Agglo 
qui ouvriront le bal !

Les Baldifolies #11

Festival de musique amateur.

Samedi 27 juin, 15h/02h
Rue de l’Europe, Bais - Gratuit 
facebook.com/FestivalDesBaldifolies 
Un festival désormais incontour-
nable, qui fait la part belle aux 
pratiques musicales amateurs 
de la Mayenne ! 
Au programme de cette édition, 
venez découvrir une cinquan-
taine d’ensembles (orchestres 
d’harmonie et symphoniques, 
bandas, brass band, chorales, 
fanfares de rue, steel band, or-
chestres à l’école…), venus des 
4 coins du département.
Débutants ou chevronnés, jeunes 
gens ou retraités, ce sont plus de 
1 600 musiciens et chanteurs qui 
vous proposeront une multitude 
de styles musicaux différents, 
dans une ambiance champêtre 
et familiale. 
Vous croiserez aussi la route 
d’Archimède et terminerez la 
soirée en beauté avec Le Bal 
des Variétistes. 

Lassay, une Histoire 
vivante : le XVe siècle
Cie Via Historiae 
Cie De Moneta  
Les Écuyers de l’Histoire
Reconstitutions historiques  
et joutes équestres.

Samedi 13 juin , 10h/18h 
Dimanche 14 juin, 10h/18h
Château de Lassay, Lassay-les-
Châteaux, 06 18 22 78 33
Pendant deux jours, retour au 
XVe siècle entre les murs du châ-
teau de Lassay avec trois troupes 
de reconstitution qui vous trans-
porteront dans la période où la 
France pansait encore les bles-
sures de la guerre de Cent ans. 
Soldats, paysans, artisans, nobles 
et chevaliers : tous les étages de 
la société seront présents pour 
une immersion totale dans la 
vie de cette seconde partie du 
XVe siècle. 
Spectacles de joutes à cheval 
et à pied et jeux équestres à 
heures fixes. 
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Festival Un Singe en Été #12 
Jeudi 25 juin, 18h/00h + Vendredi 26 juin, 19h/04h + Samedi 27 juin, 18h30/04h | Musiques actuelles.

Un Singe en Été revient en 2026 avec une édition audacieuse et curieuse. Le festival réaffirme son 
soutien à la création émergente et aux formes artistiques hybrides. 
Défricheur de talents, Un Singe en Été met à l’honneur des artistes en pleine ascension et des propo-
sitions singulières, mêlant sonorités inédites et explorations visuelles. Des performances immersives 
aux concerts transgressant les genres, le festival invite le public à plonger dans un univers où les 
frontières artistiques s’effacent pour laisser place à l’émotion brute et à la découverte.
Jeudi before gratuit : Kimia, Dj Startup, Collectif La Bricool.
Vendredi : Kalika, Maureen, Myra, Magi Merlin, Changeline, Ultranöuk, Antilogic.
Samedi : Shame, Coline Rio, Alma Rechtman, Tramhaus, Lander & Adriaan, Sierra Veins, Freaky 
Club et Mek’dr’dr.
Retrouvez toute la programmation : www.unsingeenete.com 

Parc du Château, Mayenne, 02 43 30 40 25 - www.unsingeenete.com





Festival  
d’Arts Sacrés #23

Musique Baroque / Renaissance…

Du ven. 3 au mer. 8 juillet
Basilique, Évron, 02 43 37 25 40 
www.festival-arts-sacres.com
Un lieu unique, des artistes rares 
sur le territoire, le Festival d’Arts 
Sacrés d’Évron offre aux mélo-
manes 6 jours de régal créatif et 
musical. Concerts, expositions, 
conférences, le festival propose 
une programmation éclectique, 
reflet de la diversité et de la vi-
vacité des arts sacrés.
Cette édition placée sous le 
signe de la transmission et du 
lien se veut un temps à part dans 
lequel chacun est invité à vivre 
des émotions hors du temps. 
Les artistes programmés  : 
L’Ensemble Coruscant, Matica 
de Flor, L’Ensemble Cantoria, 
Gospel Academy, L’Ensemble les 
Surprises, L’Ensemble Volubilis, 
Les Kapsber’Girls et The Tallis 
Scholars. 

Les Raisins  
de la colère
L’Apel des Planches  
et Théâtre de la Douve
Théâtre de plein air.

Sam. 27 + Dim. 28, 22h00 
Mardi 30 juin, 22h00 
Ven. 3 + Sam. 4 juillet, 22h00
Théâtre de verdure, Cossé-le-Vivien,  
07 81 78 51 32
Venez découvrir le spectacle vi-
vant Les Raisins de la colère de 
John Steinbeck interprété par les 
troupes de théâtre de St-Quentin 
les-Anges et Cossé-le-Vivien ! 
Plus de 60 comédiens et techni-
ciens se mobilisent pour donner 
vie à ce spectacle en plein air 
mêlant jeu, images et son, sur 
un espace scénique de 1000 m2, 
dans des décors réalistes : tout 
est réuni pour une expérience 
théâtrale unique, à ciel ouvert. 
Venez vivre un grand moment 
de théâtre populaire, émouvant 
et festif, porté par la passion et 
l’énergie de deux troupes unies ! 
Dès 19h30, avant-spectacle es-
prit guinguette avec concert, bu-
vette et foodtruck.

Poussins Phoniques 
+ Bazar
Dans le cadre des Vendredis d’été 
Concert jeune public + Pop / Swing.

Vendredi 3 juillet, 20h00
Théâtre de verdure, Azé,  
02 43 09 55 97 - Gratuit
Poussins Phoniques est un 
groupe de musiciens-chanteurs 
pour le jeune public et les pa-
rents poules. Puisées aux ra-
cines du rock, pop, funk, rap, 
leurs compositions s’inscrivent 
dans le courant des musiques 
actuelles et s’adressent aux en-
fants comme aux parents. 
Bazar, quatuor de pop française 
à trois voix mêlant musique la-
tine, swing et énergie solaire, 
pour une soirée pas piquée 
des hannetons. Contrebasse, 
guitare jazz, classique ou ma-
nouche, trompette, congas, 
batterie acoustique et électro 
se mélangent tout au long du 
concert, et la chanson française 
se transforme en véritable tour 
du monde.

Dans la joie  
et la bonne humeur
Troupe 33 bis
Théâtre / Comédie grinçante.

Samedi 27 juin, 17h+21h
La Grande Surface, Laval,  
06 47 97 51 60 
instagram.com/jean.mace.theatre
Une comédie grinçante de 
Sylvain Levey, sur la vie d’une 
entreprise, du salarié de base 
au directeur des ressources hu-
maines. Mais quand on licencie 
ou délocalise, que devient l’in-
dividu, que deviennent le couple 
et la vie familiale. 
Un texte à l’humour grinçant, 
au rythme effréné, à l’image du 
monde d’aujourd’hui où tout 
s’accélère, où il faut paraître et 
être efficace. L’auteur explore 
le monde de l’entreprise à tra-
vers des personnages drôles, 
terribles, décalés, émouvants 
et profondément humains. 
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La Chalibaude #36 | Festival des Arts de la rue 
Samedi 27 juin, 16h/00h + Dimanche 28 juin, 10h30/20h | Cirque / Théâtre / Musique / Humour / Danse…

La Chalibaude, c’est une quarantaine de représentations gratuites, proposées par 16 compagnies pro-
fessionnelles issues d’horizons différents, ainsi que des associations culturelles locales. 
Une programmation haute en couleurs qui mêle à la fois du théâtre, de l’improvisation, du cirque, de 
la danse, de la musique, de la poésie, du clown et de l’humour, beaucoup d’humour ! 
Tantôt drôles, tantôt cruelles et souvent tendres, appréciez les compagnies Jusqu’à Maintenant,Tuga, 
Collectif La Méandre, L’Arbre à Vache, Les Batteurs de Pavés, Toi d’Abord, Compagnie Les Josianes… 
et bien d’autres ! 
Un programme varié, pour tous les goûts et les âges, à savourer en famille et entre amis !    
Retrouvez toute la programmation sur www.chateaugontiersurmayenne.fr 

Centre-ville, Château-Gontier, 02 43 09 55 97 - Gratuit
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Le Mess | Restaurant - Bar - Lounge
4 place Albert Jacquard - Quartier Ferrié, Laval, 09 80 51 10 55 - FB + Instagram : Le Mess Laval
Le Mess, votre restaurant et bar au cœur du quartier Ferrié, vous accueille du lundi au samedi tout au 
long de la journée, pour un verre autour d’une planche aux saveurs italiennes ou un repas autour de 
nos plats faits maison à partir de produits frais et locaux. 
Profitez d’un quartier vivant à proximité de l’Espace Mayenne, de l’une de nos soirées animées ou de 
nos écrans retransmettant les grands événements sportifs. 
Formules du midi à partir de 14,90 € en semaine. Sur place ou à emporter. Réservation recommandée.
Horaires : lundi 9h-16h, mardi et mercredi 9h-22h30, jeudi et vendredi 9h-23h30 et samedi 11h-23h30.

L’Agra | Restaurant Indien
94 avenue de Chanzy, Laval, 02 43 67 80 05 - www.agralaval.com
Nous vous proposons, le temps d’un repas, un voyage gourmand où vous pourrez choisir sur notre carte 
variée et composée de spécialités indiennes de déguster des pains maison, des grillades cuites dans un 
four traditionnel au charbon de bois, des beignets, des glaces et des pâtisseries faites maison. Et pour 
nos clients végétariens, un menu est à votre disposition. 
Pour vos repas de groupe, de famille, séminaires, des tarifs spéciaux sont proposés, pensez à réserver. 
Menus dès 14,90 € le midi et à partir de 25 € le soir. Plats à emporter. 
Ouvert tous les jours, midi et soir de 12h à 14h et de 19h à 23h.

Le 2M | Restaurant - Bar - Brasserie
2 avenue du Maréchal Joffre, Château-Gontier, 02 43 09 60 00 - www.le2mrestaurant.fr
Le 2M fait peau neuve et vous dévoile sa nouvelle décoration et sa nouvelle identité visuelle. Toute 
l’équipe est impatiente de vous accueillir dans ce cadre rénové, toujours aussi convivial et chaleureux. 
Situé à Château-Gontier, le 2M vous propose une cuisine authentique et généreuse, avec une carte 
variée qui saura satisfaire toutes vos envies. Pour encore plus de plaisir, un menu différent est proposé 
chaque jour en semaine.
Le 2M vous accueille 7 jours sur 7, midi et soir. Venez (re)découvrir votre adresse gourmande dans le 
sud Mayenne !

Le Camélia | Hôtel - Restaurant - Traiteur - Salles de réception
4 rue du Calvaire, Ruillé-Froid-Fonds, 02 43 07 71 55 - www.lecamelia.net
Situé au cœur du village (20 min. de Laval), notre hôtel dispose de 8 chambres doubles équipées d’une 
salle de bain, d’une TV écran plat, d’un parking et du Wifi. Nos 4 salles privatives (12, 24, 32, 80 couverts) 
et notre terrasse panoramique de 90 m2 accueillent vos séminaires, repas de famille, anniversaires, 
baptêmes, mariages… À savourer sur place ou à emporter, nos menus sont réalisés par nos soins, avec 
des produits essentiellement locaux. Notre menu du jour est servi tous les midis, du lundi au vendredi, 
15,50 € tout inclus. Menu à la carte servi uniquement le week-end (33 €). Carte brasserie du vendredi 
soir au dimanche midi sur réservation. 
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Levrette Café
Place Saint-Tugal - Laval - www.levrettecafe.fr
Bar à cocktails - Bières - Vins - Spiritueux
Soirées à thème - Concerts - Dj sets
Lundi : 17h/23h - Mardi et mercredi : 17h/01h  
Jeudi, vendredi : 17h/02h - Samedi : 11h/02h

Central Vin
Rue Georges Coupeau - Laval 
(T) 02 43 26 22 72
Vins et spiritueux - Afterwork
Nouvelle déco – Nouvelles références
Ouvert du lundi au samedi

O’Regans
48 rue du Pont de Mayenne - Laval
(T) 02 43 53 37 22
Pub irlandais authentique - Sports Live 
Fléchettes trad - Apéro gourmand
Ouverture 7 jours / 7

Hope & Bar
13 rue du Pont de Mayenne - Laval 
(T) 02 43 53 31 44
Bar - Tabac - Presse - FDJ
Ouvert 7 jours / 7 y compris les jours fériés



L’AGENDA DU LUN. 1ER JUIN AU DIM. 5 JUILLET 2026
R E T R OU V E Z T OU T E S V O S S OR T IE S SUR  W W W.B OUGER-EN -M AYEN N E.C OM

LUNDI 1ER JUIN
Fête du Jeu de Laval #24 - du lundi 1er au samedi 6 juin,  
Jeux d'adresse / Sportifs / Jeux-vidéo / Surdimensionnés… 

Centre-ville, Laval, 02 43 56 41 31 
www.fetedujeu53.fr

Gratuit

10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

16h/18h Fête du Jeu de Laval : En jeux de quartiers,  
Animations et jeux en famille dans les maisons de quartiers. 

CLEP et Maisons de Quartiers, Laval, 02 43 56 41 31 
https://fetedujeu53.fr

Gratuit

MARDI 2 JUIN
10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

12h30 Les heures suspendues : Les siestes musicales,  
Cie KUB, Voyage sonore singulier. 

Cloître des Ursulines, Château-Gontier, 02 43 09 21 52 
www.le-carre.org

Gratuit

20h30 Fête du Jeu de Laval : Soirée Attrap'Jeux, Animation jeux de société. Espace Saint-Martin, Louverné, 02 43 56 41 31 Gratuit

MERCREDI 3 JUIN
10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

10h00 La fabrique des matières, Animation pour les enfants de 6 mois à 3 ans. Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 02 43 98 80 89 3 €

14h/17h Journée Mondiale du Lait,  
Animations interactives / Jeu / Échanges / Dégustations

La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 
www.lacitedulait.com

0 à 7 €

14h/18h Fête du Jeu de Laval : Destin le jeu de la life,  
Animé par la librairie Jeux Bouquine. 

Librairie Jeux Bouquine, Laval, 02 43 56 41 31 
https://fetedujeu53.fr

Gratuit

15h00 Atelier cuir : Fabrication d'une bourse,  
Atelier tout public dès 10 ans par L'Arboricoleuse.

La Fabrik d'ici, Laval, 06 82 37 92 34 
www.facebook.com/LArboricoleuse

25 €

18h30 Plastic Monsters, Lechapus et Bérangère Barathon,  
Musique électro-plastique / Théâtre. (p. 8)

Déchetterie, Parigné-sur-Braye, 02 43 30 10 16 
www.kiosque-mayenne.org

6 à 9 €

JEUDI 4 JUIN
09h30 
+11h00

Au fond des mers, Collectif 23h50,  
Marionnettes / Théâtre d’ombres jeune public.

Salle polyvalente, Ambrières-les-Vallées, 02 43 08 47 47 
www.bocage-mayennais.fr

5 €

10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

16h30 Fête du Jeu de Laval : Le troubadour des mots,  
Cie Théâtre du Tiroir, Spectacle jeune public. 

Théâtre Jean Macé, Laval, 02 43 56 41 31 
https://fetedujeu53.fr

4 €

17h30 
/22h00

Fête du Jeu de Laval : Jeux au Quarante,  
Jeux d'adresse / Jeux-vidéo / Surdimensionnés… 

Le Quarante, Laval, 02 43 56 41 31 
https://fetedujeu53.fr

Gratuit

VENDREDI 5 JUIN
10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

10h/19h Rendez-vous aux jardins du Château des Arcis,  
Visite des jardins / Exposition / Parcours ludique…

Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 
https://chateaudesarcis.com

0 à 7 €

MUSIQUES | SPECTACLES | CONCERTS | EXPOSITIONS | LOISIRS | ÉVÉNEMENTS…

CONCERTS • SPECTACLES • EXPOS • CINÉMA • LOISIRS • BARS & RESTOS

TOUTES LES SORTIES AU QUOTIDIEN SONT SUR WWW.BOUGER-EN-MAYENNE.COM

BOUGER-EN-MAYENNE.COM 
+ D’INFOS + D’IMAGES + DE SORTIES

+ DE MAYENNE !
Actualisation quotidienne | Recherches thématiques

Places à gagner | Géolocalisation | Covoiturage…



15h/20h Portes ouvertes de l'Atelier Bleu, Exposition des travaux d'élèves. L'Atelier Bleu, Laval, 06 12 29 43 24 Gratuit

16h/21h Le Marché des Producteurs Mayennais,  
+ de 20 producteurs locaux / Animations musicales / Dégustations…

Espace Mayenne, Laval, 02 43 66 53 53 
www.lamayenne.fr

Gratuit

17h/01h Fête d'ouverture du Jardin Boréal,  
Visites / Ateliers / Concerts / Jeux / Animations / Nature… (p. 34)

Le Jardin Boréal, Lassay-les-Châteaux, 02 52 22 99 80 
www.mayenne-communaute.net/jardin-boreal/

Gratuit

17h/21h Marché Croq'Beaux Jours, Producteurs et artisans locaux / Animations… Place de la Mairie, Chailland, 07 82 75 91 31 Gratuit

17h/22h Marché des 8 Scaroles en musique,  
Producteurs et artisans locaux / Concert Manu K.

Place de la Mairie, Argentré, 07 78 90 27 90 Gratuit

18h00 Pampa! : Edda Bel Abysse + No Sex Last Night + Grand Hôtel,  
Chanson électro + Cold Wave + Folk Americana. (p. 8)

Jardin Boréal, Lassay-les-Châteaux, 02 43 30 40 25 
www.pampa-mayenne.fr

Gratuit

18h30 Racontée de Nature, Coups de cœur lecture Nature. Réservation MNE, Évron, 02 43 02 97 56 Gratuit

19h/00h Fête de la Musique au Chaloon : Esskalibur + DJ Nolan,  
Rock celtique / DJ Set / Feu d'artifice.

Stade de foot, Châlons-du-Maine, 06 68 53 60 36 Gratuit

19h30 
/03h00

Festival Les Bouts de Ficelles #26,  
Bazarr + La Pigñata + MCL Crew + Cutting Corners + Ferdinant + … (p. 8)

Terrain communal, Daon - www.boutsdeficelles.fr Prix libre

20h00 L'envol du tacón, Ana Perez / José Sanchez / Alberto Garcia,  
Danse / Musique dès 8 ans. (p. 8)

Théâtre Les 3 Chênes, Loiron-Ruillé, 02 43 10 25 80 
https://theatreles3chenes.fr

6 à 13 €

20h30 Astroclub, Initiation technique autour des télescopes. Maison des associations, Laval, 06 81 87 40 10 Gratuit

20h30 Don Quichotte & Sancho Pansa,  
Cie du Théâtre du Tiroir, Théâtre dès 8 ans. (p. 8)

Théâtre Jean Macé, Laval, 02 43 91 15 66 
www.theatre-du-tiroir.com

6 à 12 €

22h00 Observons l'Engoulevent d'Europe, Sortie nature tout public. Réservation MNE, Pré-en-Pail, 06 75 56 78 99 Gratuit

SAMEDI 6 JUIN
09h00 La Pie Grièche écorcheur et autres estivants,  

Sortie nature tout public.
Réservation MNE, La Chapelle-au-Riboul, 06 75 56 78 99 Gratuit

09h30 Découverte des reptiles, Sortie nature tout public dès 8 ans. Réservation CIN, Saint-Berthevin, 02 53 74 11 50 Gratuit

10h/18h Portes ouvertes de l'Atelier Bleu, Exposition des travaux d'élèves. L'Atelier Bleu, Laval, 06 12 29 43 24 Gratuit

10h/19h Rendez-vous aux jardins du Château des Arcis,  
Visite des jardins / Exposition / Parcours ludique…

Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 
https://chateaudesarcis.com

0 à 7 €

10h/22h Fête d'ouverture du Jardin Boréal,  
Visites / Ateliers / Concerts / Jeux / Animations / Nature… (p. 37)

Le Jardin Boréal, Lassay-les-Châteaux, 02 52 22 99 80 
www.mayenne-communaute.net/jardin-boreal/

Gratuit

10h30 
/18h00

Fête du Jeu de Laval : Bouquet Final,  
Jeux d'adresse / Sportifs / Jeux-vidéo / Surdimensionnés… 

Centre-ville, Laval, 02 43 56 41 31 
https://fetedujeu53.fr

Gratuit

14h/18h Les découvertes du CPIE,  
Balades natures / Conférences / Ateliers / Expos / Jeux…

Ferme Noës Légumes, Sacé, 02 43 03 79 62 
www.cpie-mayenne.org

Gratuit

14h30 La forteresse antique de Jublains, Visite commentée. Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 Gratuit

14h30 Visite commentée du Quarante, Visite patrimoine insolite. Le Quarante, Laval, 02 53 74 12 20 Gratuit

14h30 Ciné-goûter : L'odyssée de Céleste, Film d'animation dès 6 ans. Gorron Cinéma, Gorron, 02 43 04 20 46 3,20 €

16h15 Rétrospective Harold Lloyd : Le petit frère,  
Film de Harold Lloyd, Lewis Milestone et Jay A. Howe.

L'Avant-Scène Cinéma, Laval, 02 52 46 06 73 
https://avantscenelaval.org

5 à 8,7 €

18h/01h Festival Les Épouvantails #13, Cie Le Chat fou + Cie Cirque au carré  
+ Cie Ernesto Barytoni + The Headcases + Femmes + Saxbones. (p. 10)

Place du Maine, L'Huisserie, 06 04 16 34 61 
facebook.com/lesepouvantails

Gratuit

18h00 Vernissage expo de Sandrine Bissonnet, Peinture. (p. 32) La Maison Rigolote, Laval, 06 51 10 68 08 - www.aaa53.fr Gratuit



19h30 
/03h00

Festival Les Bouts de Ficelles #26,  
Bazarr + La Pigñata + MCL Crew + Cutting Corners + Ferdinant + … (p. 8)

Terrain communal, Daon - www.boutsdeficelles.fr Prix libre

20h30 Je vis avec Freddie Mercury,  
Cie Les Historiens du Présent, Seul en scène musical dès 7 ans. (p. 10)

Salle socio-culturelle, Courcité, 06 07 47 49 89 
https://cc-montdesavaloirs.fr

6 à 10 €

20h30 Ma Petite avec Chœur éphémère,  
Chanson / Bal traditionnel. (p. 10)

Zone de loisirs, Fontaine-Couverte, 02 43 09 19 89 
www.paysdecraon.fr

5 à 14 €

20h30 Paname Comedy Club, Humour / Stand-up. (p. 10) Espace Mayenne, Laval, 02 99 94 50 18 37 à 42 €

20h30 Toc de choc, choque ton toc,  
Cie des Deux Rives, Théâtre / Humour. (p. 10)

Le Rex, Château-Gontier, 06 20 47 46 71 5 à 7 €

20h30 Don Quichotte & Sancho Pansa,  
Cie du Théâtre du Tiroir, Théâtre dès 8 ans. (p. 8)

Théâtre Jean Macé, Laval, 02 43 91 15 66 
www.theatre-du-tiroir.com

6 à 12 €

21h/08h Fête du Jeu de Laval : La Nuit du Jeu, Jeux vidéo rétro /  
Mario Kart géant / Jeux de société et de figurines / Bornes de jeu…

Laval Virtual Center, Laval, 02 43 56 41 31 
https://fetedujeu53.fr

Gratuit

DIMANCHE 7 JUIN
09h/18h Les Motards ont du Cœur 53,  

Balade de 1000 motos sur les routes mayennaises. (p. 34)
Départ et arrivée Square de Boston, Laval,  
www.lesmotardsontducoeur53.fr

Gratuit

10h/18h Portes ouvertes de l'Atelier Bleu, Exposition des travaux d'élèves. L'Atelier Bleu, Laval, 06 12 29 43 24 Gratuit

10h/18h Rendez-vous aux Jardins des Renaudies,  
Visite guidée / Animations / Marché / Exposition.

Jardins des Renaudies, Colombiers-du-Plessis, 02 43 08 02 08 
www.jardinsdesrenaudies.fr

0 à 4,5 €

10h/18h Rendez-vous aux jardins du Musée Robert Tatin,  
Marché paysan / Animations / Musique / Sortie nature.

Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 02 43 98 80 89 
https://patrimoine.lamayenne.fr

Gratuit

10h/19h Rendez-vous aux jardins du Château des Arcis,  
Visite des jardins / Exposition / Parcours ludique…

Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 
https://chateaudesarcis.com

0 à 7 €

10h30 Yoga pour les plus petits, Animation pour les 2-5 ans. Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 Gratuit

12h/18h Guinguette au Moulin Gô, Animations / Visites / Jeux / Repas… Moulin de Gô, Saint-Pierre-sur-Erve, 06 20 66 35 96 N.C.

12h/18h Festival Les Bouts de Ficelles #26,  
Animations musicales / DJ sets / Cochon grillé. (p. 8)

Terrain communal, Daon - www.boutsdeficelles.fr Gratuit

14h/18h Cocktail mortel aux Bains-douches, Enquête insolite dès 8 ans. Les Bains-douches, Laval, 02 53 74 12 20 Gratuit



14h/18h Les découvertes du CPIE,  
Balades natures / Conférences / Ateliers / Expos / Jeux…

Ferme Noës Légumes, Sacé, 02 43 03 79 62 
www.cpie-mayenne.org

Gratuit

15h00 La biodiversité aux jardins, Sortie nature / Atelier dès 6 ans. Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 02 43 98 80 89 Gratuit

15h00 Orchestre d'Harmonie du Pays de Mayenne,  
Musique classique / Jazz / Rock…

Salle polyvalente, Commer, 06 77 38 28 19 Gratuit

15h00 Mézangers du clocher au jardin, Visite commentée. Place de l'église, Mayenne, 02 43 58 13 00 Gratuit

15h30 Rendez-vous au Jardin au MANAS,  
Conférence dessinée par Samuel Lewis. (p. 33)

MANAS, Laval, 02 53 74 12 30 
https://musees.laval.fr/manas/

Gratuit

16h00 Don Quichotte & Sancho Pansa,  
Cie du Théâtre du Tiroir, Théâtre dès 8 ans. (p. 8)

Théâtre Jean Macé, Laval, 02 43 91 15 66 
www.theatre-du-tiroir.com

6 à 12 €

16h15 Rétrospective Harold Lloyd : Monte là-dessus, Film de Ted Wilde. L'Avant-Scène Cinéma, Laval, 02 52 46 06 73 5 à 8,7 €

17h00 Marion Rampal, Jazz / Folk / Chanson française. (p. 12) Les Angenoises, Bonchamp, 02 43 91 45 18 10 €

MARDI 9 JUIN
10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

12h30 Les heures suspendues : Moche 05, Laurent Cebe, Danse / Musique. Cloître des Ursulines, Château-Gontier, 02 43 09 21 52 Gratuit

17h30 
/19h30

Marché de producteurs bio et associations locales,  
Dégustations / Animations / Musique / Forum des associations…

Place des Grands Carrés, Laval, 07 87 24 51 46 Gratuit

20h15 L'Espace conteurs vous emmène en déambulation,  
Balade contée / Scène ouverte aux arts de la parole.

FJT Copainville, Mayenne, 06 07 23 31 70 Prix libre

MERCREDI 10 JUIN
10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

14h00 Block Party, Cie BurnOut,  
Bal hip-hop participatif / Musique / Danse. (p. 12)

Jardins du lycée Rochefeuille, Ernée, 02 43 05 98 80 
https://www.lernee.fr

5 à 15 €

14h30 Les prédateurs de la Perrine, Sortie nature tout public dès 8 ans. Réservation CIN, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

16h00 Les coccinelles des zones humides, Sortie nature tout public dès 6 ans. Réservation MNE, Louverné, 06 95 16 60 05 Gratuit

17h/20h Halte estivale de La Station,  
Marché des producteurs / Animations / Installations poétiques… 

L'Étang, Saint-Denis-de-Gastines, 02 43 08 84 48 
www.aufoindelarue.com

Gratuit

18h30 Barbecue de la Davière, Moment festif d'échange et de partage. Terrain de la Davière, Mayenne, 02 43 30 10 16 Gratuit

JEUDI 11 JUIN
10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

17h/22h Humeur Vagabonde #6 : Festival Cirque et Rue,  
Cirque en plein air / Village festif / 9 spectacles / Ateliers… 

Fougères Agglomération, Fougères, 02 99 94 83 65 
https://centreculturel.fougeres-agglo.bzh

Gratuit

VENDREDI 12 JUIN
10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

14h00 
/22h00

Humeur Vagabonde #6 : Festival Cirque et Rue,  
Cirque en plein air / Village festif / 9 spectacles / Ateliers…

Fougères Agglomération, Fougères, 02 99 94 83 65 
https://centreculturel.fougeres-agglo.bzh

Gratuit

18h/04h Festival Gazoufest #4, Sternn + Sangris + CJ Beth 
+ Village d’artistes + Ateliers participatifs… (p. 14)

Domaine du Denais, Saint-Denis-d'Anjou, 07 66 11 91 02 
https://gazoufest.fr

18 à 25 €

18h30 
/00h00

La Nuit du Tatouage,  
Tattoo Flash / Piercing / Nails Art / Photographe… 

Espace Games, Château-Gontier, 02 85 65 96 52 
www.espacegames.fr

Gratuit

19h/… Festival Les Mouillotins #24,  
Concerts / Open Platines / Guinguette / Arts de rue. (p. 12)

Centre-bourg, Saint-Poix, 06 02 59 54 24 
www.mouillotins.fr

Prix libre

19h30/… Back Home Festival #8,  
2L + Näga + Lovana + RONI + Titouan L.C.S. + DJ set. (p. 12)

La Baconnière, 06 71 24 91 60 
https://backhomefestival.fr

15 €

20h00 Block Party, Cie BurnOut,  
Bal hip-hop participatif / Musique / Danse. (p. 12)

Jardins du lycée Rochefeuille, Ernée, 02 43 05 98 80 
https://www.lernee.fr

5 à 15 €

20h30 Kirri Maire, Seul en scène clownesque dès 10 ans. Le Café du Garage, Olivet, 02 43 02 24 46 Prix libre

20h30 Musicalopithèque, Jean-Jacques Lemêtre,  
Concert-conférence avec plus de 130 instruments.

Église, Le Buret, 02 43 98 55 69 
https://leburet.fr

Prix libre

20h45 Amour toujours, Coup d'Chœur, 
Spectacle musical avec 160 choristes. (p. 12)

Espace St-Fiacre, Château-Gontier, 06 82 22 23 96 
www.coupdchoeur.org

15 à 21 €

SAMEDI 13 JUIN
09h/17h Fête du Tai-Chi, Atelies / Démonstrations dès 7 ans. Salle des fêtes, Ménil, 07 84 56 27 69 Gratuit

09h/23h Finales Coupe de la Mayenne de Handball, 10 matchs programmés. Complexe sportif, Bonchamp, 06 15 01 78 90 Gratuit



10h/04h Festival Gazoufest #4, Ok Plague + Garuze + Louise Thomas  
+ Cluster Ensemble + Village d’artistes + Ateliers participatifs… (p. 14)

Domaine du Denais, Saint-Denis-d'Anjou, 07 66 11 91 02 
https://gazoufest.fr

18 à 25 €

10h/17h Journées européennes de l'Archéologie au Musée de Préhistoire, 
Démonstration de taille d'outils préhistoriques.

Musée de Préhistoire, Thorigné-en-Charnie, 02 43 90 51 30 
www.grottes-musee-de-saulges.com

Gratuit

10h/17h Bienvenue dans mon jardin au naturel,  
Visites / Ateliers / Rencontres / Échanges…

15 jardins à visiter en Mayenne, 02 43 03 79 62 
www.cpie-mayenne.org

Gratuit

10h/17h De haut vol, Escape game / Enquête en équipe. ZOOM - Centre de culture scientifique, Laval, 02 43 49 47 81 25 à 40 €

10h/17h Journées européennes de l'Archéologie au musée du Château,  
Films d'animation / Animation participative.

Musée du Château, Mayenne, 02 43 00 17 17 
www.museeduchateaudemayenne.fr

Gratuit

10h/18h Lassay : une Histoire vivante - le XVe siècle,  
Reconstitutions historiques / Joutes équestres. (p. 16)

Château de Lassay, Lassay-les-Châteaux, 06 18 22 78 33 
www.chateaudelassay.fr

6 à 12 €

10h/18h Ferme ouverte aux Vergers de la Rouérie,  
Visite guidée / Jeu de piste / Marché bio.

Les Vergers de la Rouérie, Longuefuye, 06 77 80 22 03 
www.vergersdelarouerie.com

Gratuit

10h/19h La Magma s'invite à Laval,  
Déambulation artistique et participative / Performances / Concerts… (p. 14)

Centre-ville, Laval, www.instagram.com/lamagma_/ Gratuit

11h00 Journées européennes de l'Archéologie,  
Visite thématique / Animations.

Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 
https://patrimoine.lamayenne.fr

Gratuit

13h/19h Parcours ludique au Château des Arcis,  
Chasse au trésor / Animation nature / Visite des jardins.

Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 
https://chateaudesarcis.com

0 à 7 €

14h/23h En scène, Ateliers Théâtre Jean Macé, Théâtre. (p. 14) Le Théâtre, Laval, 06 66 15 23 79 5 €

14h00 Pourquoi la lande ?, Sortie nature tout public dès 6 ans. Réservation l'Étinbulle, Villepail, 07 68 23 47 57 Gratuit

15h/00h Humeur Vagabonde #6 : Festival Cirque et Rue,  
Cirque en plein air / Village festif / 9 spectacles / Ateliers…

Fougères Agglomération, Fougères, 02 99 94 83 65 
https://centreculturel.fougeres-agglo.bzh

Gratuit

15h00 Les pollinisateurs sauvages,  
Sortie nature tout public dès 6 ans.

Réservation MNE, Bouère, 07 83 47 65 37 Gratuit

16h/… Festival Les Mouillotins #24,  
Concerts / Open Platines / Guinguette / Arts de rue. (p. 12)

Centre-bourg, Saint-Poix, 06 02 59 54 24 
www.mouillotins.fr

Prix libre

17h00 Amour toujours, Coup d’Chœur, 
Spectacle musical avec 160 choristes. (p. 12)

Espace St-Fiacre, Château-Gontier, 06 82 22 23 96 
www.coupdchoeur.org

15 à 21 €



18h00 Soin Collectif,  
Anima Compagnie, Art de rue / Humour. (p. 14)

Parc de la mairie, Meslay-du-Maine, 06 40 75 48 86 
www.paysmeslaygrez.fr

Gratuit

19h00 Fête de la Musique de Saint-Georges-Buttavent,  
Orchestre Génération / DJ Set / Feu d'artifice.

Terrain annexe du stade, Saint-Georges-Buttavent,  
06 13 61 01 45

Gratuit

19h30/… Back Home Festival #8,  
Sarab + Roland Cristal + C-ROM + Tallou + Nord//Noir + DJ set. (p. 12)

La Baconnière, 06 71 24 91 60 
https://backhomefestival.fr

15 €

19h30 Pied de biche,  
Cie Brumes, Balade / Repas / Expo / Spectacle. (p. 14)

Place du village, La Chapelle-au-Riboul, 02 43 30 10 16 
www.kiosque-mayenne.org

6 à 9 €

20h30 Le Festival des Rêves Égarés,  
Troupe Les Mélo'Maniacs, Comédie musicale.

Salle FCC, Cossé-le-Vivien, 02 43 49 91 19 
www.emm-laval.fr

6 à 10 €

20h30 Grenadine Vengeance, Post-punk / Darkgaze. Temple Mousse, Laval, 09 88 49 79 19 Gratuit

DIMANCHE 14 JUIN
09h/18h La Vélo Agglo Rétro #10 : Journée à vélo vintage,  

Parcours de 36 km. / Animations musicales et gourmandes… (p. 34)
Réservation Laval Tourisme, Laval, 02 43 49 46 46 
www.laval-tourisme.com

8 €

10h/04h Festival Gazoufest #4,  
Concerts / Village d’artistes / DJ sets / Ateliers participatifs… (p. 14)

Domaine du Denais, Saint-Denis-d'Anjou, 07 66 11 91 02 
https://gazoufest.fr

Gratuit

10h/17h Journées européennes de l'Archéologie au Musée de Préhistoire, 
Démonstration de taille d'outils préhistoriques.

Musée de Préhistoire, Thorigné-en-Charnie, 02 43 90 51 3 
www.grottes-musee-de-saulges.com

Gratuit

10h/17h Bienvenue dans mon jardin au naturel,  
Visites / Ateliers / Rencontres / Échanges…

15 jardins à visiter en Mayenne, 02 43 03 79 62 
www.cpie-mayenne.org

Gratuit

10h/17h Journées européennes de l'Archéologie au Musée du Château,  
Films d'animation / Animation participative.

Musée du Château, Mayenne, 02 43 00 17 17 
www.museeduchateaudemayenne.fr

Gratuit

10h/18h Lassay : une Histoire vivante - le XVe siècle,  
Reconstitutions historiques / Joutes équestres. (p. 16)

Château de Lassay, Lassay-les-Châteaux, 06 18 22 78 33 
www.chateaudelassay.fr

6 à 12 €

11h/17h Journées européennes de l'Archéologie,  
Visite thématique / Animations.

Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 
https://patrimoine.lamayenne.fr

Gratuit

13h/19h Parcours ludique au Château des Arcis,  
Chasse au trésor / Animation nature / Visite des jardins.

Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 
https://chateaudesarcis.com

0 à 7 €

13h30 
/17h30

Après-midi jeux au musée,  
Jeux de société, d'adresse, de stratégie en autonomie.

Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 
https://patrimoine.lamayenne.fr

0 à 4 €

15h00 Le Festival des Rêves Égarés,  
Troupe Les Mélo'Maniacs, Comédie musicale.

Salle FCC, Cossé-le-Vivien, 02 43 49 91 19 
www.emm-laval.fr

6 à 10 €

15h00 L'Heure du Goûter #4 : Sarah Rodriguez & Jean-Luc Tamby,  
Musique classique.

Théâtre Jean Macé, Laval, 07 87 72 12 92 0 à 6 €

15h00 Olivier Spilmont & Le Trio Fauvette,  
Musique classique / Chants a cappella.

Église Saint-Martin, Contest, 06 45 35 69 40 0 à 10 €

MARDI 16 JUIN
10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

13h/19h Journée Mondiale des Donneurs de Sang en Mayenne,  
Collecte exceptionnelle / Animations / Stands…

Caserne des Pompiers, Saint-Berthevin, 06 81 45 11 94 Gratuit

19h00 Le Théâtre de Laval présente sa saison 2026-2027,  
Avec l'équipe du Théâtre et des artistes invités.

Le Théâtre, Laval, 02 43 49 86 30 
https://letheatre.laval.fr

Gratuit

GAGNEZ VOTRE PLACE !
CONCERTS • SPECTACLES • LOISIRS • CINÉMA

exclusivement sur :

www.bouger-en-mayenne.com



MERCREDI 17 JUIN
10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

10h/18h L'art de bien vieillir en Pays de Craon #2,  
Salon / Mini-conférences / Ateliers / Espace enfant… (p. 34)

Château de Craon, Craon, 02 43 09 09 65 
www.paysdecraon.fr

Gratuit

16h00 Le monde fascinant des araignées, Sortie nature tout public dès 8 ans. Réservation CIN, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

16h30 Ciné-goûter : Superasticot, Film d'animation dès 3 ans. Cinéma Yves Robert, Évron, 02 43 04 20 46 3,50 €

JEUDI 18 JUIN
10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

18h00 Les rendez-vous secrets de Laval Patrimoine, Visite patrimoine insolite. Lieu surprise, Laval, 02 53 74 12 20 - https://patrimoine.laval.fr Gratuit

19h30 Présentation de saison 2026-2027 du Pays de Craon,  
Présentation prog + Concert de Ferdinant.

Lieu à confirmer, Craon, 02 43 09 19 89 
www.paysdecraon.fr

Gratuit

20h30 Le Party Teuf s'invite au MANAS : Vox Oxalys,  
Performance sonore / Musique électro.

MANAS, Laval, 02 53 74 12 30 
https://musees.laval.fr/manas/

Gratuit

VENDREDI 19 JUIN
10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

17h30 
/00h00

Le Zoom : 30 ans, ça se fête !,  
Spectacle / Quiz / DJ Set / Animations / Exposition… (p. 34)

ZOOM - Centre de culture scientifique, Laval, 02 43 49 47 81 
https://zoom.laval.fr

Gratuit

19h/… Fête du Café du Garage d'Olivet,  
Concerts / Guinguette festive / Animations…

Le Café du Garage, Olivet, 02 43 02 24 46 
www.lavoixdegarage.org

Prix libre

19h30 Le Carré présente la nouvelle saison 2026-2027,  
Avec l'équipe du Carré et des artistes invités.

Théâtre des Ursulines, Château-Gontier, 02 43 09 21 52 
www.le-carre.org

Gratuit

SAMEDI 20 JUIN
10h/17h De haut vol, Escape game / Enquête en équipe. ZOOM - Centre de culture scientifique, Laval, 02 43 49 47 81 25 à 40 €

10h00 Les habitants du Vicoin, Sortie nature jeune public dès 6 ans. Réservation MNE, Saint-Berthevin, 02 43 02 97 56 Gratuit



10h/18h Exposition des artistes locaux,  
Peintures / Aquarelles / Dessins / Art floral / Sculptures…

Les Angenoises, Bonchamp, 02 43 91 45 18 
www.bonchamp.fr

Gratuit

10h30 Bain de forêt, Sortie nature et sensorielle. Sur réservation, Saint-Georges-Buttavent, 02 43 58 13 29 Gratuit

10h00 Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

13h/19h Parcours ludique au Château des Arcis,  
Chasse au trésor / Animation nature / Visite des jardins.

Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 
https://chateaudesarcis.com

0 à 7 €

14h00 Ça butine dans les landes, Sortie nature tout public dès 6 ans. Sur réservation, Pré-en-Pail, 02 33 81 13 33 Gratuit

14h/18h Exposition d'été de L'Atelier, Art contemporain / Art plastique. La Visitation, Mayenne, 02 43 30 10 16 Gratuit

14h30 La forteresse antique de Jublains, Visite commentée. Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 Gratuit

14h30 Les Samedis de l'histoire : L'aménagement et logement à Laval  
de 1945 à 1965, Conférence d'Isabelle Las.

Archives départementales, Laval, 02 43 59 10 90 
www.archives53.fr

Gratuit

14h30 Plantes sauvages comestibles, Sortie nature tout public dès 8 ans. Réservation CIN, Saint-Berthevin, 02 53 74 11 50 Gratuit

14h30 Ciné-goûter : Superasticot, Film d'animation dès 3 ans. Gorron Cinéma, Gorron, 02 43 04 20 46 3,20 €

15h00 Découverte de Melleray-la-Vallée, Visite commentée. Église, Melleray-la-Vallée, 02 43 58 13 00 Gratuit

16h30 Ciné-goûter : Superasticot, Film d'animation dès 3 ans. Cinéma Le Palace, Château-Gontier, 02 43 04 20 46 4 €

17h/00h Fête de la Musique de Changé,  
Duo Ropa + Bloodflower + Totale Chatte + Big Joanna + … (p. 10)

Parc des Ondines, Changé, 02 43 53 34 42 
https://saisonculturelle.change53.fr

Gratuit

19h/… Château-Gontier fête la musique,  
Musiques actuelles / Fanfares / DJ set…

Centre-ville, Château-Gontier, 02 43 09 55 97 
www.chateaugontiersurmayenne.fr

Gratuit

20h00 Les Années 80, Chanson française. Espace Mayenne, Laval, 02 99 94 50 18 42 à 62 €

20h30 À l'épreuve des pavés,  
Fatras, Chanson / Swing / Jazz manouche. (p. 16)

Parvis du Reflet, Saint-Berthevin, 02 43 69 21 90 
www.saint-berthevin.fr

Gratuit

21h30 On the Moon Again,  
Initiation à l’astronomie / Observation au télescope. 

Square de Boston, Laval, 06 81 87 40 10 
www.oplastronomie.org

Gratuit

22h30 Cinéma en plein air : Angelo dans la forêt mystérieuse,  
Film d'animation dès 6 ans.

Parc des Forges, Aron, 02 43 04 20 46 
www.atmospheres53.org

Gratuit

DIMANCHE 21 JUIN
10h/18h L'Ikebana : Art floral japonais,  

Démonstration / Concours de peinture.
Jardins des Renaudies, Colombiers-du-Plessis, 02 43 08 02 08 
www.jardinsdesrenaudies.fr

0 à 6 €

10h/18h Exposition des artistes locaux,  
Peintures / Aquarelles / Dessins / Art floral / Sculptures…

Les Angenoises, Bonchamp, 02 43 91 45 18 
www.bonchamp.fr

Gratuit

13h/19h Parcours ludique au Château des Arcis,  
Chasse au trésor / Animation nature / Visite des jardins.

Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 
https://chateaudesarcis.com

0 à 7 €

14h00 Les fours à chaux, Rando-patrimoine / Visite commentée. Église Saint-Martin, Châtres-la-Forêt, 02 43 58 13 00 Gratuit

14h/18h Exposition d'été de L'Atelier, Art contemporain / Art plastique. La Visitation, Mayenne, 02 43 30 10 16 Gratuit

14h30 La forteresse antique de Jublains, Visite commentée. Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 Gratuit

JEUDI 25 JUIN
10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

18h/23h Before Festival Un Singe en Été #12,  
Kimia + Dj Startup + Collectif La Bricool. (p. 16)

Parc du Château, Mayenne, 02 43 30 40 25 
www.unsingeenete.com

Gratuit

18h30 Accords et Découvertes : Fromages & Bières,  
Visite thématique / Dégustation. (p. 34)

La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 
www.lacitedulait.com

25 €

20h17 Les Soirées Rouges : Deux Pianos, Film d'Arnaud Desplechin. CinéMajestic, Ernée, 02 43 05 11 67 4,5 €

20h30 Présentation de la saison culturelle de Changé 2026-2027,  
Avec l'équipe de la saison et des artistes invités.

L'Atelier des arts vivants, Changé, 02 43 53 34 42 
https://saisonculturelle.change53.fr

Gratuit

VENDREDI 26 JUIN
10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

13h/19h Journées du Patrimoine de Pays au Château des Arcis,  
Visite libre / Exposition / Parcours ludique…

Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 
https://chateaudesarcis.com

0 à 7 €

18h00 Duel d'histoire(s), Visite ludique et théâtrale. Réservation Laval Tourisme, Laval, 02 43 49 46 46 10 €

18h30 Vernissage expo de Thibault Laget-Ro,  
Art Contemporain / Peinture. (p. 32)

Centre d’art contemporain, Pontmain, 02 43 05 08 29 
www.centredartpontmain.fr

Gratuit

19h/04h Festival Un Singe en Été #12, Kalika + Maureen + Myra  
+ Magi Merlin + Changeline + Ultranöuk + Antilogic. (p. 16)

Parc du Château, Mayenne, 02 43 30 40 25 
www.unsingeenete.com

20 à 25 €

20h30 Boxon & Cie, Troupe du Conservatoire de Loiron, Théâtre. Le Café du Garage, Olivet, 02 43 02 24 46 Prix libre



20h30 Les Vendredis de l'été : Les Raizinc Secs,  
Chanson française / Blues / Rock.

La Grange de l'Orbière, Forcé, 02 43 56 63 93 
https://lorbiere.fr

Prix libre

21h/01h Festival Pop au Parc #5,  
Tiwayo + Charlie Winston + Keefaz.

Parc du Château, Sablé-sur-Sarthe, 02 43 62 22 22 
www.popauparc.fr

Gratuit

22h30 Cinéma en plein air : Minecraft le film, Film de Jared Hess. Terrain de foot, Saint-Hilaire-du-Maine, 02 43 04 20 46 Gratuit

SAMEDI 27 JUIN
09h00 Atelier cuir : Fabrication d'un carnet Midori,  

Atelier tout public par L'Arboricoleuse.
La Fabrik d'ici, Laval, 06 82 37 92 34 60 €

10h/17h De haut vol, Escape game / Enquête en équipe. ZOOM - Centre de culture scientifique, Laval, 02 43 49 47 81 25 à 40 €

10h/18h Le Village Emmaüs en Fête,  
Grande vente annuelle / Animations / Concerts / Spectacles… (p. 34)

Emmaüs La Chevalerie, Villiers-Charlemagne, 02 43 07 76 51 
https://emmaus53.net

Gratuit

10h/21h La Marquise et la demande en mariage,  
Troupe Les Zigomaticks, Comédie / Visite théâtrale.

Château du Fresne, Champéon, 06 61 12 16 70 3 à 7 €

14h/18h Journées du Patrimoine de Pays,  
Démonstrations / Animations / Visites…

Moulin de Gô, Saint-Pierre-sur-Erve, 06 20 66 35 96 
www.moulindego.com

Gratuit

14h/22h Pool Party à l'Aquabulle,  
Animations / DJ Set / Tombola…

L'Aquabulle, Laval, 02 53 74 11 90 
https://www.agglo-laval.fr

0 à 5,6 €

14h00 Coccinelle de la Jouanne, Sortie nature tout public dès 6 ans. Réservation MNE, Montsûrs, 02 43 02 97 56 Gratuit

15h/02h Les Baldifolies #11 : Festival de musique amateur,  
+ 1600 musiciens / Orchestres / Chorales / Steel band… (p. 16)

Rue de l'Europe, Bais, 06 31 17 52 70 
https://facebook.com/FestivalDesBaldifolies 

Gratuit

16h/00h La Chalibaude #36 : Festival des arts de la rue,  
Cirque / Théâtre / Danse / Marionnettes / Humour… (p. 18)

Centre-ville, Château-Gontier, 02 43 09 55 97 
www.chateaugontiersurmayenne.fr

Gratuit

17h+21h Dans la joie et la bonne humeur,  
Troupe 33 bis, Théâtre / Comédie grinçante. (p. 18)

La Grande Surface, Laval, 06 47 97 51 60 
www.instagram.com/jean.mace.theatre

2,5 à 5 €

18h30 
/04h00

Festival Un Singe en Été #12, Shame + Coline Rio + Alma Rechtman  
+ Tramhaus + Lander & Adriaan + Sierra Veins + … (p. 16)

Parc du Château, Mayenne, 02 43 30 40 25 
www.unsingeenete.com

20 à 25 €

19h/00h Festival Pop au Parc #5, Ensemble National de Reggae  
+ Cie Hors Surface + The Riddimists + Jungeli + Atoem.

Parc du Château, Sablé-sur-Sarthe, 02 43 62 22 22 
www.popauparc.fr

Gratuit



22h00 Les Raisins de la colère, Troupes L'Apel des Planches et Théâtre de la 
Douve, Théâtre de plein air / Drame historique. (p. 18)

Théâtre de verdure, Cossé-le-Vivien, 07 81 78 51 32 10 à 17 €

22h30 Cinéma en plein air : Dragons, Film d'animation dès 6 ans. Rue du stade, Pontmain, 02 43 04 20 46 Gratuit

DIMANCHE 28 JUIN
10h/17h La Marquise et la demande en mariage,  

Troupe Les Zigomaticks, Comédie / Visite théâtrale.
Château du Fresne, Champéon, 06 61 12 16 70 3 à 7 €

10h/17h De haut vol, Escape game / Enquête en équipe. ZOOM - Centre de culture scientifique, Laval, 02 43 49 47 81 25 à 40 €

10h/18h Journées du Patrimoine de Pays, Démonstrations / Animations / Visites. Moulin de Gô, Saint-Pierre-sur-Erve, 06 20 66 35 96 Gratuit

10h/18h Le Village Emmaüs en Fête,  
Grande vente annuelle / Animations / Concerts / Spectacles… (p. 34)

Emmaüs La Chevalerie, Villiers-Charlemagne, 02 43 07 76 51 
https://emmaus53.net

Gratuit

10h30 
/20h00

La Chalibaude #36 : Festival des arts de la rue,  
Cirque / Théâtre / Danse / Marionnettes / Humour… (p. 18)

Centre-ville, Château-Gontier, 02 43 09 55 97 
www.chateaugontiersurmayenne.fr

Gratuit

11h/18h Ô Chœur du Théâtre,  
Initiation au chant / Concerts / Spectacles…

Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 
https://patrimoine.lamayenne.fr

0 à 10 €

13h/19h Journées du Patrimoine de Pays au Château des Arcis,  
Visite libre / Exposition / Parcours ludique…

Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 
https://chateaudesarcis.com

0 à 7 €

14h00 Balade croquée à Saint-Pierre-sur-Erve, Initiation dessin et aquarelle. Église Saint-Pierre, Saint-Pierre-sur-Erve, 02 43 58 13 00 Gratuit

15h30 Visite guidée de l'expo de Thibault Laget-Ro,  
Art Contemporain / Peinture. (p. 32)

Centre d’art contemporain, Pontmain, 02 43 05 08 29 
www.centredartpontmain.fr

Gratuit

22h00 Les Raisins de la colère, L'Apel des Planches et Théâtre de la Douve,  
Théâtre de plein air / Drame historique. (p. 18)

Théâtre de verdure, Cossé-le-Vivien, 07 81 78 51 32 10 à 17 €

MARDI 30 JUIN
10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 30 à 60 €

22h00 Les Raisins de la colère, L’Apel des Planches et Théâtre de la Douve,  
Théâtre de plein air / Drame historique. (p. 18)

Théâtre de verdure, Cossé-le-Vivien, 07 81 78 51 32 10 à 17 €

MERCREDI 1ER JUILLET
10h00 La fabrique des matières, Animation pour les enfants de 6 mois à 3 ans. Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 02 43 98 80 89 3 €

18h00 Apéro hirondelles et martinets, Sortie nature tout public. Réservation MNE, Montsûrs, 06 02 28 91 39 Gratuit

JEUDI 2 JUILLET
19h00 Jam Session au Quarante, Scène ouverte / Musiques actuelles. Le Quarante, Laval, 02 43 59 77 80, www.6par4.com Gratuit

20h00 Les Jeunes Talents, Concours de chants amateurs 12-20 ans. Espace Jacques Brel, Château-Gontier, 02 43 09 55 47 5 €

VENDREDI 3 JUILLET
Festival d'Arts Sacrés #23 - du vendredi 3 au mercredi 8 juillet,  
Musique Baroque / Renaissance / Médiévale / Classique… (p. 18)

Évron, 02 43 37 25 40 
www.festival-arts-sacres.com

20h00 Vendredis d'été : Poussins Phoniques + Bazar,  
Concert jeune public + Pop / Swing. (p. 18)

Théâtre de verdure, Azé, 02 43 09 55 47 
www.chateaugontiersurmayenne.fr

Gratuit

20h30 Soirée Karaoké, Animée par DJ Alex'i. Le Café du Garage, Olivet, 02 43 02 24 46 Prix libre

20h30 Les Vendredis de l'été : Mô Ti Téï, Folk / Rock. La Grange de l'Orbière, Forcé, 02 43 56 63 93 Prix libre

21h00 Festival d'Arts Sacrés : Ensemble Coruscant, Gospel. Basilique, Évron, 02 43 37 25 40 5 à 21 €

22h00 Les Raisins de la colère, L’Apel des Planches et Théâtre de la Douve,  
Théâtre de plein air / Drame historique. (p. 18)

Théâtre de verdure, Cossé-le-Vivien, 07 81 78 51 32 10 à 17 €

22h30 Cinéma en plein air : Paddington au Pérou, Film d'animation dès 6 ans. Stade Mazeritz, Saint-Denis-d'Anjou, 02 43 04 20 46 Gratuit

SAMEDI 4 JUILLET
10h/17h De haut vol, Escape game / Enquête en équipe. ZOOM - Centre de culture scientifique, Laval, 02 43 49 47 81 25 à 40 €

10h/19h Marché de créateurs de La Fabrik d'Ici, Artisans & producteurs locaux. Place du 11-Novembre, Laval, 06 13 98 38 64 Gratuit

11h/00h Planète en Fête #22 - Festival itinérant engagé pour le climat,  
Marché Bio / Animations / Conférences / Spectacles / Repas Bio… (p. 34)

Saint-Denis-de-Gastines, 02 43 53 93 93 
https://planeteenfete.civambio53.fr

Gratuit

Retrouvez les DÉTAILS DE TOUTES CES SORTIES sur BOUGER-EN-MAYENNE.COM
ATTENTION, les événements sont très souvent SUR RÉSERVATION, veuillez contacter les organisateurs !



13h/19h Parcours ludique au Château des Arcis,  
Chasse au trésor / Animation nature / Visite des jardins.

Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 
https://chateaudesarcis.com

0 à 7 €

14h30 Festival d'Arts Sacrés : Matica de Flor, Musique séfarade. Lieu surprise, Évron, 02 43 37 25 40 22 €

15h00 Libellules et papillons, Sortie nature tout public. Réservation MNE, Hardanges, 06 75 56 78 99 Gratuit

16h00 
+20h30

Nouveaux Départs, Tout Fa Pour Fa,  
Spectacle musical avec 45 choristes.

L'Atelier des arts vivants, Changé, 06 28 49 24 36 
https://toutfapourfa.wixsite.com/website

12 €

20h30 Ratpajama + Douce Angoisse, Dark wave / Cold wave / Post punk. Temple Mousse, Laval, 09 88 49 79 19 Gratuit

20h30 L’Ensemble Obsidienne, Musique médiévale. Château de Lassay, Lassay-les-Châteaux, 06 18 22 78 33 N.C.

21h00 Festival d'Arts Sacrés : Ensemble Cantoria, Gospel. Basilique, Évron, 02 43 37 25 40 5 à 23 €

22h00 Les Raisins de la colère, L’Apel des Planches et Théâtre de la Douve,  
Théâtre de plein air / Drame historique. (p. 18)

Théâtre de verdure, Cossé-le-Vivien, 07 81 78 51 32 10 à 17 €

22h30 Cinéma en plein air : Avignon, Film de Johann Dionnet. Parc de la mairie, Port-Brillet, 02 43 04 20 46 Gratuit

DIMANCHE 5 JUILLET
10h/18h Parné en fait des caisses !, Course de caisses à savon. Parné-sur-Roc, 06 84 76 36 73 Gratuit

10h/19h Planète en Fête #22 - Festival itinérant engagé pour le climat,  
Marché Bio / Animations / Conférences / Spectacles / Repas Bio… (p. 34)

Saint-Denis-de-Gastines, 02 43 53 93 93 
https://planeteenfete.civambio53.fr

Gratuit

13h/19h Parcours ludique au Château des Arcis,  
Chasse au trésor / Animation nature / Visite des jardins.

Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 
https://chateaudesarcis.com

0 à 7 €

14h/18h Jeux antiques aux thermes, Animation / Jeu en famille. Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 Gratuit

14h/18h Décoration à la craie, Atelier d'art créatif pour les 4-12 ans. Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 02 43 98 80 89 Gratuit

15h/17h Cluedo géant à Sainte-Suzanne, Jeu de piste / Enquête participative. Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 0 à 10 €

17h00 Ubu en Afrique, Théâtre du Tiroir, Théâtre / Humour. Promenade de la Résistance, Château-Gontier, 02 43 91 15 66 6 à 12 €

17h00 Festival d'Arts Sacrés : Gospel Academy, Gospel. Salle des Oréades, Montsûrs, 02 43 37 25 40 Gratuit

21h00 Festival d'Arts Sacrés : Ensemble Les Surprises, Musique baroque. Basilique, Évron, 02 43 37 25 40 5 à 23 €

22h30 Cinéma en plein air : Flow le chat qui n'avait plus peur de l'eau,  
Film d'animation dès 8 ans.

Stade de foot, Torcé-Viviers-en-Charnie, 02 43 04 20 46 
www.atmospheres53.org

Gratuit



 Thibault Laget-Ro 
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 Sandrine Bissonnet  De la case au pixel  Valérie Courtet 

Biennale d’art contemporain
Du samedi 30 mai au dimanche 23 août 
Cinquième édition de la biennale d’art contemporain organisée par 
Le Carré et le Pays de Château-Gontier. Les artistes dialoguent avec 
les espaces et les œuvres s’invitent dans la ville pour trois mois d’ex-
positions pleines de surprises. Profitez de nombreux rendez-vous 
de médiation tout au long de la manifestation pour plonger dans 
la création contemporaine et (re)découvrir la ville !
Artistes invités : Gérard Collin-Thiébaut, Béatrice Dacher, Harald 
Fernagu, Jeppe Hein, Maëlle Ledauphin, Stefan Rinck, Rémi Uchéda, 
Sébastien Vonier.
Château-Gontier sur Mayenne, 02 43 07 88 96 - www.le-carre.org.

Valérie Courtet & Sabine Delahaut  
Voyage en estampes et céramiques #7
Du samedi 30 mai au samedi 5 septembre 
Les céramiques de Valérie Courtet représentent exclusivement le 
monde animal, qu’elle modèle avec rondeur et tendresse, parfois 
dans des postures fantaisistes et en tout cas inhabituelles. Ses sculp-
tures en grès émaillé, à la parfaite maîtrise technique, vivent aussi 
bien en intérieur qu’au jardin.
Dans ses estampes, Sabine Delahaut nous invite à passer derrière le 
rideau dans les coulisses de l’étrange, dans un monde figuré mais 
dystopique et absurde, où ses compositions souvent théâtrales 
mêlent habilement poésie grinçante et contes de fées énigmatiques. 
Vernissage en présence des artistes le samedi 30 mai dès 14h.
encre&argile, Château-Gontier, 06 80 23 57 75 - encre-et-argile.com

Illusions | Vous n’y verrez que du feu !
Du samedi 30 mai au dimanche 20 septembre
Vous êtes conviés à mettre vos sens en porte-à-faux au ZOOM. 
L’exposition Illusions vous invite à tester votre lucidité et tenter de 
faire entendre raison à votre cerveau en le poussant dans ses re-
tranchements. Devenir invisible en mettant la «tête dans le plat», 
être capable de voir à l’œil nu les ondes de la «guitare strobosco-
pique», ou encore rapetisser en prenant place sur une «chaise de 
géant»… le parcours s’annonce mouvementé, ludique, interactif et 
surtout insolite. Vous n’y verrez que de feu !
Animation «Sens dessus dessous» le vendredi 29 mai de 16h30 à 22h.
ZOOM - Centre de culture scientifique, Laval, 02 43 49 47 81.

Sandrine Bissonnet | Peinture
Du samedi 6 juin au dimanche 28 juin
Diplômée en arts plastiques, Sandrine peint depuis plus de dix ans 
des portraits et des scènes urbaines, emprunts de mélancolie, de 
solitude et de quête identitaire, avec des ambiances aux couleurs 
intenses et lumineuses. 
Vernissage le samedi 6 juin à partir de 18h. 
La Maison Rigolote, Laval, 06 95 00 79 41 - www.aaa53.fr.

De la case au pixel | Archéologie du jeu vidéo
Du vendredi 12 juin au jeudi 31 décembre 
Cette exposition retrace 5000 ans d’histoire du jeu, des premières 
traces archéologiques des jeux de règles aux jeux vidéo contempo-
rains. Découvrez les liens entre jeux anciens et médias modernes, 
et explorez comment les jeux vidéo s’inscrivent dans une longue 
tradition ludique. Avec plus d’une centaine de jeux historiques, une 
vingtaine de jeux vidéo et de nombreuses expériences interactives, 
l’exposition offre un panorama vivant de l’évolution des jeux et de 
leurs mécanismes à travers les âges. 
Partez pour un voyage fascinant de l’Antiquité à l’ère numérique et 
redécouvrez les jeux sous un nouveau jour ! 
Musée du Château de Mayenne, Mayenne, 02 43 00 17 17.

Jeanne Moynot et Stéphanie Cherpin | Gâtées
Du samedi 20 juin au dimanche 20 septembre 
Artistes en résidence en Mayenne depuis le mois de janvier, Jeanne 
Moynot et Stéphanie Cherpin proposent une exposition dans les 
trois sites patrimoniaux du Département. 
Au Château de Sainte-Suzanne, elles associent leur construction scé-
nique in situ à des œuvres choisies parmi les collections du Fonds 
Régional d’Art Contemporain (FRAC) des Pays de la Loire. Au mu-
sée de Jublains, plusieurs créations du duo d’artistes dialogueront 
avec les objets archéologiques du parcours d’exposition permanente. 
Enfin, au musée Robert Tatin, elles proposeront un regard croisé et 
intime entre leurs œuvres et les peintures de Marie Pincour, arrière- 
arrière-grand-mère de Stéphanie Cherpin, issues des collections du 
Musée d’Art Naïf et d’Arts Singuliers de la ville de Laval. 
Ainsi, elles invitent les visiteurs à circuler entre les trois sites comme 
on feuillette un carnet de voyage. 
Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00.
Musée archéologique, Jublains, Musée archéologique, 02 43 58 13 20.
Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 02 43 98 80 89.

Thibault Laget-Ro | Art Contemporain  
Du samedi 27 juin au dimanche 23 août
Par ses coloris pastel et son traitement en aplats, la peinture de 
Thibault Laget-Ro semble parfaite, au premier coup d’œil, pour 
traduire l’insouciance et communiquer le merveilleux bonheur de 
notre société de consommation. Cet aspect lisse masque, pour le 
révéler autrement, un versant plus âpre de la réalité.
La palette et la manière de Thibault Laget-Ro ne sont pas sans éveil-
ler des échos du pop art et de la figuration narrative. Mais son choix 
procède avant tout d’une réflexion sur la couleur et d’une intention 
quant à la manière, graphique, synthétique, de rendre les figures, à 
l’écart du réalisme comme du symbolique.
Vernissage en présence de l’artiste le vendredi 26 juin à 18h30.
Visite guidée le dimanche 28 juin à 15h30. 
Centre d’art contemporain, Pontmain, 02 43 05 08 29.
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Et toujours…
Robert Tatin, un artiste dans la fleur de l’âge
Jusqu’au dimanche 7 juin
L’exposition propose articles de presse, courriers, photographies, 
peintures, céramiques et dessins issus des collections du musée. 
Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 02 43 98 80 89.

Éléonore Gold-Dalg | Verre soufflé  
Jusqu’au dimanche 21 juin
Éléonore Gold-Dalg façonne ses créations en verre soufflé au cha-
lumeau. Intéressée par la domestication végétale, l’artiste nous in-
vite à observer la vie au travers de ses «Petits Monstres» de verre 
dans lesquels les plantes développent leurs racines aux allures 
d’entrailles souterraines. 
Chapelle des Calvairiennes, Mayenne, Le Kiosque, 02 43 30 10 16.

Percevoir | Art contemporain
Jusqu’au lundi 29 juin 
Simon Pavec est un artiste en recherche sur le vivant qui s’inspire de 
la création et la Préhistoire. Inspiré par ses recherches et le monde 
du vivant : insectes, arbres et forêts, animaux… et par la beauté 
et la fragilité de la nature, il tente de les reproduire à travers ses 
bas-reliefs et ses sculptures en céramique. 
Pascal Grignoux, d’esprit vagabond et indépendant, après un pas-
sage en Afrique où il découvre la forge, il devient ferronnier d’art et 
paysagiste. Ainsi, il apprécie de peupler les jardins de ses sculptures, 
tout comme il travaille l’acier pour les jardins… 
Plusieurs artistes participent également à l’évènement, des œuvres 
à découvrir dans l’orangerie, deux granges restaurées et les jardins.
Château des Arcis, Meslay-du-Maine, 06 88 68 23 21 - chateaudesarcis.com.

Nature interactive
Jusqu’au dimanche 20 septembre
Le MANAS invite le couple d’artistes «Scenocosme - Grégory Lasserre 
& Anaïs met den Ancxt» à présenter ses œuvres interactives. L’élément 
naturel, au cœur de leur création artistique, trouve une résonnance 
forte avec les productions des artistes naïfs et singuliers qui font de 
la nature un de leurs sujets de prédilection. 
MANAS - Musée d’Art Naïf et d’Arts Singuliers, Laval, 02 53 74 12 30.

Samuel Lewis | Illustration  
Jusqu’au dimanche 20 septembre
Paysan artiste, Samuel Lewis est un poète du quotidien. En parfait 
autodidacte, il a appris à cultiver sa terre et à dessiner, à l’écoute 
de son environnement, le cœur ouvert et nourri par la conviction 
profonde que nous ne sommes que de passage, que la trace laissée 
par la main de l’homme doit rester discrète…
MANAS - Musée d’Art Naïf et d’Arts Singuliers, Laval, 02 53 74 12 30.

 Exposition «Percevoir» 



Fête d’ouverture du Jardin Boréal
Vendredi 5 juin et samedi 6 juin
Découvrez ce nouveau lieu de vie qui rassemble trois services de 
Mayenne Communauté à Lassay-les-Châteaux : la médiathèque, le 
conservatoire et l’espace jeunes. Pour fêter cette ouverture, Mayenne 
Communauté s’entoure d’artistes et d’associations locales pour 
deux jours de célébration les 5 et 6 juin 2026. Entre visites, ateliers, 
concerts, jeux et pauses gourmandes, le programme s’annonce festif. 
Tout le programme : www.mayenne-communaute.net 
Le Jardin Boréal, Lassay-les-Châteaux, 02 52 22 99 80

Les Motards ont du Cœur 53
Dimanche 7 juin (09h/18h)
Les passionnés de deux-roues ont rendez-vous pour une journée 
placée sous le signe de la solidarité. Le rassemblement Les Motards 
ont du Cœur 53 réunira motards, bénévoles et grand public autour 
d’une cause essentielle : encourager les dons qui sauvent des vies. 
Les motos s’élanceront de 9h à 10h10 pour rejoindre et parcourir 
8 circuits différents qui sillonnent le département, 200 communes 
seront traversées. L’intégralité des bénéfices est reversée aux asso-
ciations mayennaises locales œuvrant pour le Don.
Tout le programme : www.lesmotardsontducoeur53.fr 
Square de Boston, Laval, www.lesmotardsontducoeur53.fr 

La Vélo Agglo Rétro #10 | Balade vélo vintage
Dimanche 14 juin (9h30/18h)
Pour sa 10e édition, la Vélo Agglo Rétro propose une journée al-
liant le musette et l’élégance, sur les routes de campagne de Laval 
Agglomération. Une balade bucolique de 36 km, ponctuée de coups 
de pédale, d’accordéon, de guinche et de partages… 
Une belle journée conviviale et rétro avec des animations tout au 
long du circuit : concours d’élégance, pause pique-nique, concerts, 
pause cookies, arrivée en fanfare Place du 11-Novembre vers 18h. 
Inscription avant le 12 juin : www.laval-tourisme.com
Office de Tourisme de Laval Agglo, Laval, 02 43 49 46 46.

L’art de bien vieillir en Pays de Craon #2

Mercredi 17 juin (10h/18h)
Le salon met cette année l’habitat au cœur de sa seconde édition. 
Durant toute la journée, visiteurs, familles et aidants pourront dé-
couvrir des solutions concrètes pour préserver l’autonomie, le confort 
et la qualité de vie à domicile. Près de 40 exposants mobilisés au 
service des seniors du territoire seront présents pour vous informer, 
vous conseiller et vous accompagner au mieux dans votre réflexion. 
Ateliers bien-être, mini-conférences, animations culturelles et mo-
ments conviviaux viendront compléter cet événement gratuit, ou-
vert à tous et résolument intergénérationnel. 
Tout le programme : www.paysdecraon.fr
Château de Craon, Craon, 02 43 09 09 65.

Le Zoom : 30 ans, ça se fête !
Vendredi 19 juin (17h30/00h)
Il y a 30 ans, le ZOOM faisait ses premiers pas. Cette aventure 
scientifique initiée au cœur de la Mayenne vous a fait vibrer et ac-
compagnés au gré des sorties scolaires et des balades le week-end. 
Pour célébrer ces trois décennies, le ZOOM vous invite à sa grande 
soirée anniversaire, ponctuée d’animations pour tous les âges, de 
musique, de spectacle et de surprises dont seule l’équipe a le secret ! 
Tout le programme : https://zoom.laval.fr
Le ZOOM, Laval, 02 43 49 47 81.

Accords et Découvertes | Fromages et Bières
Jeudi 25 juin (18h30)
Cette session met à l’honneur des accords subtils entre fromages et 
bières, révélant de nouvelles harmonies entre textures, arômes et 
sensations, pour un voyage sensoriel au cœur des terroirs. 
La brasserie Mont Hardi de Château-Gontier vous offrira son exper-
tise zythologique de la bière. Vous découvrirez des alliances surpre-
nantes, l’influence des arômes céréalières des bières accordées aux 
saveurs lactiques des fromages. 
Inscriptions : www.lacitedulait.com
La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90.

Le Village Emmaüs en Fête !
Samedi 27 et dimanche 28 juin (10h/18h)
Vous cherchez la perle rare tout en faisant une action solidaire ? 
Notez bien les 27 et 28 juin dans vos agendas ! Le Village Emmaüs 
de Villiers-Charlemagne vous ouvre ses portes pour sa Grande Vente 
annuelle. Parce qu’à Emmaüs on aime quand ça bouge, la musique 
sera au cœur de l’événement. Nous avons réuni une affiche éclec-
tique pour rythmer vos trouvailles : Natty Jean, Puppa Nadem, Aït 
Ben Brothers, Cyril Adda, Aglaé. Entre deux bonnes affaires, profitez 
de la restauration sur place et des nombreuses animations propo-
sées tout au long de la journée : danse, spectacles, espace enfants… 
Tout le programme : https://emmaus53.net
Emmaüs La Chevalerie, Villiers-Charlemagne, 02 43 07 76 51.

Planète en fête à Saint-Denis-de-Gastines 
Agriculture biologique et développement durable
Samedi 4 et dimanche 5 juillet
Planète en fête est une grande manifestation pour la protection de 
notre planète. On y parle : alimentation, agriculture bio, biodiversité, 
habitat sain, énergies renouvelables, santé, commerce équitable… 
À travers ses conférences, sa centaine d’exposants, son grand mar-
ché biologique, ses animations pédagogiques, ses repas bio, Planète 
en fête répond à un besoin d’information de la société et également 
de fête avec sa programmation artistique.
Tout le programme : www.planeteenfete.civambio53.fr
Saint-Denis-de-Gastines, 02 43 53 93 93.
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