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La culture sur la sellette !

En augmentation de 30% depuis 2017 (augmentation destinée 
à absorber les frais d’entretien et les cachets en tous genres), 
le budget de la culture est plus que jamais insuffisant et ses 
missions remises en question, au même titre que ses politiques 
d’éducation populaire (décentralisation et ruralité, milieux 
scolaires…). L’enjeu n’est pas moindre : la suppression de 
lieux et événements culturels. Son poids économique direct 
s’établit à près de 50 milliards d’euros, avec des retombées 
évaluées à près du double (tourisme, emploi, vitalité des 
territoires, rayonnement international…). Les niches fiscales, 
dont certaines ne bénéficient selon la Cour des comptes qu’à 
une centaine de «contribuables», coûtent à l’État plus de 80 
milliards, dont une partie non négligeable «volatilisée» au 
sein de crédits impôts et d’exonérations diverses. Préférerez-
vous demain un événement familial, abordable voire gratuit 
et accessible à tous ou supporter les tarifs dynamiques des 
producteurs ? Réponse peut-être lors de la soirée de soutien aux 
Entrelacés et pendant les multiples festivals du département.

En mai, la culture demeure accessible à toutes et tous. Les 
randonneurs respectent la nature. Richard III vous offre 
une relecture singulière de son œuvre, entre bunraku et 
chorégraphie. Smaïn est gourmand. Les bénévoles de Blizz’art 
sont aux manettes. Les 3 éléphants font leur dernière danse 
place de Hercé. Robert n’a plus de paillettes. L’Allemagne est 
à l’honneur. Les Underdogs sont par terre. Lavalatina célèbre 
l’Amérique latine et les Caraïbes. Les ateliers jazz admirent 
le corail. La main de l’homme suspend les heures. Personne 
n’est ensemble sauf moi. Rendez-vous au parc. La finale du 
tremplin VandB Fest’ accompagne l’émergence. Les générations 
s’unissent par les deux bouts de ficelles. Les Épouvantails 
n’effarouchent pas et attirent. La saison guinéenne clôture 
en fête et musique. AAA53 se la joue collectif. La physique 
entre en piste.

L’essentiel est à l’intérieur.

Belles sorties et rendez-vous en juin.
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4 | CINÉMA

SORTIES DU MERCREDI 7 MAI
De mauvaise foi
De Albéric Saint-Martin avec Pascal Demolon, Philippe Duquesne,  
Herrade Von Meier… Genre : Comédie.
Un notaire vieille France doit impérativement sauver son château 
délabré et empêcher le mariage de sa fille avec un golden boy pré-
tentieux. La fortune promise par une comtesse mourante à un jeune 
artiste bohème pourrait régler tous ses problèmes. À condition que 
le futur héritier devienne un bon catholique et tombe amoureux 
de la jolie fiancée.

Les Musiciens
De Grégory Magne avec Valérie Donzelli, Frédéric Pierrot, Mathieu Spinosi…
Genre : Comédie dramatique.
Astrid Thompson parvient enfin à réaliser le rêve de son père : ré-
unir quatre Stradivarius pour un concert unique attendu par les  

mélomanes du monde entier. Mais Lise, George, Peter et Apolline, 
les quatre virtuoses recrutés pour l’occasion, sont incapables de 
jouer ensemble. Les crises d’égo se succèdent au rythme des répé-
titions. Sans solution, Astrid se résout à aller chercher le seul qui, 
à ses yeux, peut encore sauver l’événement : Charlie Beaumont, le 
compositeur de la partition.

Un monde merveilleux
De Giulio Callegari avec Blanche Gardin, Angélique Flaugère, Laly Mercier…
Genre : Comédie dramatique.
Dans un futur un peu trop proche où les humains dépendent des 
robots, Max, une ancienne prof réfractaire à la technologie, vivote 
avec sa fille grâce à des petites combines. Elle a un plan : kidnap-
per un robot dernier cri pour le revendre en pièces détachées. Mais 
tout dérape. Flanquée de ce robot qui l’exaspère, elle s’embarque 
dans une course-poursuite pour retrouver sa fille et prouver qu’il 
reste un peu d’humanité dans ce monde.

Anges & Cie
De Vladimir Rodionov avec Élodie Fontan, Romain Lancry, Julien Pestel…
Genre : Comédie.
Nous ne pouvons pas les voir. Ils sont toujours à nos côtés sans que 
nous le sachions. Ce sont nos protecteurs et nos guides… Bienvenue 
dans le monde des anges gardiens ! Paul et Léa n’auraient jamais 
dû se rencontrer. Mais depuis, ils sont irrésistiblement attirés l’un 
par l’autre. Raphaëlle et Gabriel, deux anges que tout oppose, sont 
obligés de faire équipe pour tout remettre en ordre et empêcher ces 
deux humains de tomber amoureux. Si les anges échouent, Raphaëlle 
l’ambitieuse pourra dire adieu à sa promotion d’Archange. Quant à 
Gabriel le fumiste, il sera déchu et devra passer l’éternité sur Terre.

L’Effacement
De Karim Moussaoui avec Sammy Lechea, Zar Amir Ebrahimi,  
Hamid Amirouche… Genre : Drame.
Réda vit chez ses parents dans un quartier bourgeois d’Alger. Il oc-
cupe un poste dans la plus grande entreprise d’hydrocarbures du 
pays dirigée par son père, un homme froid et autoritaire. Sous tous 
ces vernis apparents, Réda dissimule un mal-être profond. Un jour, 
le père meurt et un événement inattendu se produit : le reflet de 
Réda disparaît du miroir…

Rumours, nuit blanche au sommet
De Guy Maddin, Evan Johnson, Galen Johnson avec Cate Blanchett,  
Denis Ménochet, Alicia Vikander… Genre : Comédie, Drame.
Réunis dans un château en Allemagne pour leur sommet annuel, les 
dirigeants des pays du G7 s’installent en bordure d’une forêt pour 
préparer leur déclaration. À la nuit tombée, le groupe constate que 
le personnel qui les entourait a disparu. En voulant tenter de les 
retrouver, les sept politiciens s’enfoncent plus avant dans une forêt 
qui s’avère pleine de périls et de mystères.

SORTIES DU MERCREDI 14 MAI

Hurry up tomorrow
De Trey Edward Shults avec The Weeknd, Jenna Ortega, Barry Keoghan…
Genre : Drame, Thriller.
Abel, une star de la musique, est entraîné par une de ses fans dans 
une odyssée qui l’amènera à remettre en question les fondements 
mêmes de son existence.

Accident domestique
De Caye Casas avec Estefanía de los Santos, David Pareja, Claudia Riera…
Genre : Comédie, Thriller.
Maria et Jesus, jeunes parents mais déjà un peu vieux couple, dé-
cident d’acheter une table basse. Jusqu’ici rien d’anormal. Pourtant, 
lors de la périlleuse phase de montage de la table, une simple vis 
manquante transformera bientôt leur existence en un véritable enfer.

Partir un jour
De Amélie Bonnin avec Juliette Armanet, Bastien Bouillon, François Rollin…
Genre : Comédie dramatique.
Alors que Cécile s’apprête à réaliser son rêve, ouvrir son propre 
restaurant gastronomique, elle doit rentrer dans le village de son 
enfance à la suite de l’infarctus de son père. Loin de l’agitation pa-
risienne, elle recroise son amour de jeunesse. Ses souvenirs ressur-
gissent et ses certitudes vacillent…

Destination finale bloodlines
De Zach Lipovsky, Adam B. Stein avec Brec Bassinger, Teo Briones,  
Kaitlyn Santa Juana… Genre : Épouvante-horreur, Thriller.
Hantée par un cauchemar terrifiant qui revient sans cesse, Stefanie, 
étudiante à l’université, rentre chez elle pour retrouver la trace de la 
seule personne susceptible d’enrayer ce cycle infernal et de sauver 
ses proches du sort funeste qui les attend…

Le Domaine
De Giovanni Aloi avec Félix Lefebvre, Patrick d’Assumçao, Raphaël Thiéry…
Genre : Thriller.
Damien, étudiant à la dérive, accepte un emploi dans un relais de 
chasse tenu par deux malfrats locaux. Ces derniers utilisent leur 
domaine pour couvrir des activités illégales où jeux d’argent et 
prostitution se mêlent. Suite à la disparition d’une escort, Damien 
s’engouffre dans une spirale de règlements de comptes.

Marco, l’énigme d’une vie
De Aitor Arregi, Jon Garaño avec Eduard Fernández, Nathalie Poza,  
Chani Martín… Genre : Biopic, Drame.
Enric Marco est le président de l’association des victimes espagnoles 
de l’Holocauste. À l’approche d’une commémoration, un historien 
conteste son passé d’ancien déporté. Marco se bat alors pour main-
tenir sa version alors que les preuves contre lui s’accumulent…



6 | CINÉMA

SORTIES DU MERCREDI 21 MAI
Lilo & Stitch
De Dean Fleischer-Camp avec Chris Sanders, Zach Galifianakis,  
Billy Magnussen… Genre : Aventure, Comédie, Famille.
L’histoire touchante et drôle d’une petite fille hawaïenne solitaire et 
d’un extra-terrestre fugitif qui l’aide à renouer le lien avec sa famille.

Mission : Impossible – The Final Reckoning
De Christopher McQuarrie avec Tom Cruise, Simon Pegg, Rebecca Ferguson…
Genre : Action, Espionnage, Thriller.
Après avoir échappé de justesse à une catastrophe ferroviaire, 
l’agent Ethan Hunt découvre que «L’Entité», une intelligence artifi-
cielle renégate, est dissimulée à bord d’un ancien sous-marin russe. 
Accompagné de son équipe de l’IMF, il doit localiser et neutraliser 
cette menace avant qu’elle ne tombe entre de mauvaises mains.

Ollie
De Antoine Besse avec Kristen Billon, Théo Christine, Emmanuelle Bercot…
Genre : Comédie dramatique.
À 13 ans, Pierre revient vivre à la ferme de son père après le décès 
brutal de sa mère. Harcelé à l’école, il se réfugie dans sa passion : le 
skate. Il rencontre Bertrand, un marginal qui cache un passé d’an-
cien skateur et qui le prend sous son aile…

Les Maudites
De Pedro Martín-Calero avec Ester Expósito, Mathilde Ollivier, Malena Villa…
Genre : Épouvante-horreur, Thriller.
Quelque chose hante Andrea, mais personne, pas même elle, ne peut 
le voir à l’œil nu. Il y a vingt ans, à dix-mille kilomètres de là, la même 
présence terrorisait Marie. Camila est la seule à pouvoir comprendre 
ce qui leur arrive, mais personne ne la croit. Face à cette menace 
oppressante, toutes trois entendent le même son écrasant : un cri.

SORTIES DU MERCREDI 28 MAI
The Phoenician Scheme
De Wes Anderson avec Benicio Del Toro, Mia Threapleton, Michael Cera…
Genre : Action, Comédie, Comédie dramatique.
Alors que des forces obscures ciblent l’empire de Zsa-zsa Korda, 
sa fille Liesl, ayant choisi une vie religieuse, est rappelée dans le 
monde séculier. Père et fille doivent collaborer, malgré leurs diffé-
rends, pour démêler un réseau d’espionnage complexe et sauver 
l’entreprise familiale…

Jeunes mères
De Jean-Pierre Dardenne, Luc Dardenne avec Babette Verbeek, Elsa Houben, 
Janaïna Halloy Fokan… Genre : Drame.
Jessica, Perla, Julie, Ariane et Naïma sont hébergées dans une mai-
son maternelle qui les aide dans leur vie de jeune mère. Cinq ado-
lescentes qui ont l’espoir de parvenir à une vie meilleure pour elles-
mêmes et pour leur enfant.

Hot Milk
De Rebecca Lenkiewicz avec Emma Mackey, Vicky Krieps, Fiona Shaw…
Genre : Drame.
Rose et sa fille Sofia se rendent en Espagne pour consulter le doc-
teur Gomez, un médecin chamanique qui pourrait bien détenir le 
remède à la mystérieuse maladie de Rose, qui l’a laissée clouée à 
un fauteuil roulant…

Else
De Thibault Emin avec Matthieu Sampeur, Edith Proust, Lika Minamoto…
Genre : Fantastique, Epouvante-horreur.
Anx vient de rencontrer Cass quand l’épidémie éclate : partout, les 
gens fusionnent avec les choses. Cloîtré dans son appartement, le 
couple doit faire face à cette menace monstrueuse…

L’Ultime braquage
De Frederik Louis Hviid avec Gustav Dyekjaer Giese, Reda Kateb,  
Amanda Collin… Genre : Action, Thriller.
Une équipe de braqueurs chevronnés prépare méticuleusement un 
gros coup. Un braquage rapide, brutal, sans bavure et sans trace. 
Mais une erreur va tout changer…

SORTIES DU MERCREDI 4 JUIN
Ballerina
De Len Wiseman avec Ana de Armas, Keanu Reeves, Ian McShane…
Genre : Action, Thriller.
Se déroulant pendant John Wick : Parabellum, Ballerina suit la ven-
geance implacable d’Eve Macarro la nouvelle tueuse de l’organi-
sation Ruska Roma.

Freud, la dernière confession
De Matt Brown avec Anthony Hopkins, Matthew Goode… Genre : Drame.
À la veille de la Seconde Guerre mondiale, Sigmund Freud s’est ré-
fugié à Londres, en compagnie de sa fille Anna. Sous l’effet de l’âge 
et de la maladie, la star mondiale de la psychanalyse s’est changée 
en un vieillard aigri et capricieux. Mais la curiosité du professeur 
est piquée au vif lorsqu’un certain C.S Lewis, romancier et chrétien 
revendiqué, le mentionne dans l’une de ses publications. Leur ren-
contre autour de la question de Dieu va tourner au duel…

Le Répondeur
De Fabienne Godet avec Denis Podalydès, Salif Cissé, Aure Atika…
Genre : Comédie.
Baptiste, imitateur de talent, ne parvient pas à vivre de son art. Un 
jour, il est approché par Pierre Chozène, romancier célèbre, constam-
ment dérangé par les appels incessants de son éditeur, sa fille, son 
ex-femme… Pierre, qui a besoin de calme pour écrire son texte le 
plus ambitieux, propose alors à Baptiste de devenir son «répondeur» 
en se faisant passer pour lui au téléphone… 

Cloud
De Kiyoshi Kurosawa avec Masaki Suda, Kotone Furukawa,  
Daiken Okudaira… Genre : Action, Épouvante-horreur, Thriller.
Ryosuke plaque tout pour vivre de la revente en ligne. Mais bientôt, 
certains clients menaçants resserrent l’étau autour de lui sans qu’il 
en comprenne les raisons. Son rêve d’indépendance vole en éclats. 
Dans un Japon hyperconnecté, fuir est impossible. Surtout quand 
on ignore les règles du jeu.

Bring Her Back
De Michael Philippou, Danny Philippou avec Billy Barratt, Sora Wong,  
Jonah Wren Phillips… Genre : Épouvante-horreur, Thriller.
Un frère et une sœur, placés chez une nouvelle mère adoptive dans 
une maison isolée, découvrent un rituel terrifiant qui bouleverse 
leur réalité et les confronte à des forces obscures…



Blizz’art Festival #16

Concerts / Arts de rue / Kids’tival 
Marché de producteurs…

Vendredi 9 mai, 20h/03h 
Samedi 10 mai, 16h/03h
Centre-bourg, Ciral, 06 64 14 00 88  
facebook.com/blizzartfest/
Déjà 16 éditions que l’équipe or-
ganisatrice du festival les Foksa 
vous prépare des moments pré-
cieux de culture en milieu rural. 
Aux manettes, des bénévoles 
passionnés qui s’activent dans 
l’ombre pour vous concocter aux 
petits oignons des instants ex-
quis. Toujours soucieux d’offrir 
un accès à la culture pour tous, 
la billetterie est en prix libre de 
nouveau cette année.  
Vendredi : No One Is Innocent, 
Bob’s Not Dead, Octane, Death 
Council, Spleen Mantis, Hole 
Right. 
Samedi : Art de rue, Payaso Loco, 
Marché de producteurs, Les 3 
Fromages, Taalkimia, Tinaa, 
Meta & Velcro, Aalas, IEL, RIO, 
Hole Right.

Le Paradoxe  
de Georges
Yann Frisch
Cartomagie en camion-théâtre.

Du lun. 12 au dim. 18 mai
Saint-Quentin-les-Anges,  
Pays de Craon, 02 43 09 19 89
Yann Frisch nous invite dans 
l’écrin chaleureux de son ca-
mion-théâtre pour une formi-
dable démonstration de magie. 
Tout en rendant hommage aux 
tours de cartes, il analyse notre 
passion pour l’illusion. Bluffant !
Emblématiques de la magie mo-
derne, les cartes sont des par-
tenaires idéales pour dévelop-
per tous ces concepts, tout en 
maintenant le spectateur dans 
l’expérience concrète de l’émo-
tion magique. 
Pendant une heure, les cartes 
vont valser, se transformer, puis 
disparaître définitivement pour 
nous laisser avec cet étrange 
sentiment qu’on s’est laissés 
troubler et émouvoir par des 
morceaux de carton imprimé. 
La vraie magie se situe aussi là.

Chute(s) libre(s)
Ensemble Lab//SEM
Dans le cadre de la saison  
Croq’ les mots, marmot !
Danse performance dès 6 mois.

Mercredi 14 mai 17h30
Salle des fêtes, Saint-Aignan-de-
Couptrain, CCMA, 06 07 47 49 89
Mercredi 21 mai, 10h30
Espace Colmont , Gorron,  
Bocage Mayennais, 02 43 08 47 47
Chute(s) libre(s): 6.5.4.3.2… ici, 
personne ne tombe vraiment, 
les objets mous et les perfor-
meurs s’associent. Des pay-
sages chorégraphiques, visuels 
et sonores se font et se défont 
lentement, se mêlent et se dé-
mêlent, dans un jeu économe : 
triangle rectangle, parallélépi-
pède, mousses roses, petit point 
bleu… Chute(s) libre(s) est une 
ré-création d’atterrissages in-
finis, une danse de sculptures 
protéiformes et colorées.
Spectacle également programmé 
dans le cadre du Week-end Croq’ 
les mots, marmot !, samedi 24 et 
dimanche 25 mai à Mayenne.

Richard III
Cie La poupée qui brûle
Marionnette / Danse dès 12 ans.

Mardi 6 mai, 20h30
Le Théâtre, Laval, 02 43 49 86 30
Le classique de Shakespeare 
brillamment réinterprété par la 
danse et la marionnette ! 
Œuvre phare du dramaturge an-
glais, Richard III a ancré dans 
l’imaginaire la légende noire 
d’un roi sanguinaire, monstrueux 
mais séduisant, capable de tout 
pour accéder au pouvoir. 
Interprété ici par un comé-
dien-marionnettiste, il dé-
fiera toute une cour d’Angle-
terre en marionnettes à taille 
humaine, incarnées par deux 
porteurs de voix et un trio de 
manipulateurs-danseurs. 
En mêlant inspirations du bun-
raku japonais (théâtre de ma-
rionnettes traditionnel) et 
écriture chorégraphique, la com-
pagnie rennaise offre une relec-
ture marquante et singulière du 
mythe de Richard III.

8 | SPECTACLES, CONCERTS…
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Festival Les 3 éléphants #28 
Du mercredi 14 mai au dimanche 18 mai | Concerts / Arts de la Rue / Jeune Public / Installations…

Du 14 au 18 mai prochain, le centre ville de Laval vivra de nouveau au rythme des 3 éléphants entre 
musique, arts de rue, installations et surprises !
Vendredi et samedi soir, plus de 25 artistes se produiront place de Hercé. Tout le week-end, les compa-
gnies d’arts de rue investiront le centre-ville avec des propositions musicales et théâtrales gratuites !
Vendredi : Yodelice, Clara Ysé, Lucky Love,Etienne de Crécy Live, Theodora, Contrefaçon Live AV, 
Roszalie, Landrose, Kaba & Hyas, Club Mutant, Djin Djin, La F’Pok.
Samedi : Odezenne, Totorro, Wallace Cleaver, Bushi, Solann, Bagarre, Pamela, TVOD, Please, Bonne 
Nuit, La F’Pok.
Samedi et dimanche : 15Feet6, Adhok, Les Batteurs de Pavés, Bruital Cie, Cie Kiaï, Cie Les Barjes, 
Cie Notre Insouciance, Collectif Jeanine Machine, Collectif Xanadou, En corps En l’air x Les Sanglés, 
La F’Pok, Helmut Von Karglass, ussé inné, Élèves d’Avesnières, LFT.feat.DAG.

Centre-ville, Laval, 02 43 59 77 80 - www.les3elephants.com



Le Cabaret des  
Réfugiés Poétiques 
Théâtre du Tiroir
Dans le cadre  
de la Saison Guinéenne
Théâtre.

Samedi 17 mai, 16h00
Médiathèque St-Nicolas,Laval, 
02 43 49 85 85 - Gratuit
Les poésies de Guinée et du 
monde viennent à nous par la 
voix de ceux qui ont trouvé re-
fuge à Laval.
Dans le Cabaret des Réfugiés 
Poétiques, les acteurs, accom-
pagnés de musiques d’Olivier 
Messager, nous font voya-
ger avec les grands poètes 
de Guinée et autres pays du 
monde : Camara Laye, Falmarès, 
Nénékhaly Condetto-Camara, 
Alfa Oumar Diallo, Koumanthio 
Zeinab Diallo.

Les Apéros-Tragédies
Cie Le Festin des Idiots
Théâtre classique dépoussiéré.

Mardi 20 mai, 20h00
Espace culturel St-Clément, Craon,  
Pays de Craon, 02 43 09 19 89
Adaptations savoureuses de 
grands classiques… en dix 
minutes. 
Les Apéros-Tragédies, c’est un 
petit peu la fête du théâtre ! 
À mi-chemin entre une soirée 
guinguette et un match de bas-
ket, il y a des guirlandes, un petit 
buffet et un chrono sur scène. 
Mais il y a aussi, et surtout, des 
spectacles. Trois œuvres my-
thiques qui se bousculent dans la 
même soirée : Roméo et Juliette, 
Dom Juan et Médée. 
Chaque œuvre est présentée 
dans deux mises en scène suc-
cessives. Elles ne se battent pas 
entre elles, mais contre le temps. 
Car le chrono est en marche et 
aucune de ces versions ne doit 
dépasser dix minutes ! C’est un 
marathon, certes, mais guidé et 
joyeux pour vous mettre l’eau à 
la bouche.

Soirée de soutien 
au festival  
les Entrelacés
Blind-test / Ventes aux enchères / 
Karaoké / Piste à danser…

Vendredi 23 mai, 19h/00h
Brasserie Guibs,  
129 imp. Thomas Edison, Mayenne,  
www.facebook.com/lesentrelaces 
06 47 10 69 72
Dans un contexte culturel ré-
gional austère et rigide, face à 
des décisions injustes et sans 
sommation, l’association les 
Entrelacés se mobilise et vous in-
vite à une soirée festive de sou-
tien au festival Les Entrelacés !
Se retrouver, discuter, chanter, 
danser, bouger, rire ensemble… 
Une soirée pleine de surprises 
à base de blind-test, ventes 
aux enchères, karaoké et piste 
à danser !

10 | SPECTACLES, CONCERTS…

Givré !
Gus l’illusionniste
Seul en scène / Humour.

Vendredi 16 mai, 20h30
Les Angenoises, Bonchamp,  
213 Productions, 02 99 94 50 18
Avec ce nouveau spectacle, Gus 
voit les choses en grand ! 
Ses nouvelles illusions, encore 
plus spectaculaires, vous feront 
voyager jusqu’en haute mon-
tagne. Gus garde le côté poé-
tique et interactif qu’on lui 
connaît mais cette fois-ci en 
poussant le curseur de l’humour 
encore plus loin, avec un seul 
objectif : vous montrer qu’il est 
complètement givré !
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Robert n’a pas de paillettes + Moon | Cie La Fauve + Cie Barks 
Jeudi 22 mai, 20h00 + Vendredi 23 mai, 14h00 | Cirque / Acrobaties dès 10 ans.

Ici ce n’est pas 1 mais 2 spectacles que nous vous proposons de partager. Dans le très bel écrin du 
Domaine des Vaulx, venez nous rejoindre pour une balade circassienne, entre terre et ciel. 
Cie La Fauve «Robert n’a pas de paillettes» : À travers un voyage suspendu au-dessus du vide, l’ar-
tiste Arthur Sidoroff accompagné du musicien Thomas Caillou explore la pratique du fil comme une 
matière chorégraphique. Le public, placé de chaque côté d’un câble en acier, découvre l’histoire 
de Robert, un homme en quête d’équilibre. Un spectacle époustouflant, d’une grande humanité. 
Cie Barks «Moon» : Bastien Dausse, directeur artistique de la compagnie Barks, aime jouer avec les 
lois de la physique. Accompagné de Julieta Salz, il imagine un spectacle peuplé de machines an-
tigravitationnelles fascinantes. Au cours de votre balade, des acrobates viendront à votre rencontre 
pour animer des agrès spécialement créés pour défier la gravité. Alors ouvrez grand vos mirettes, 
il est fort possible que nous quittions la terre. 

Domaine des Vaulx, La Baconnière, La 3’E de l’Ernée, 02 43 05 98 80
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Tranzistor,  
l’émission live !
Musique live / Émission de radio.

Vendredi 23 mai, 20h30
Théâtre des Ursulines, Château-
Gontier, 02 43 09 21 52 - Gratuit
Le temps d’une émission radio-
phonique en public alternant 
concerts et interviews, décou-
vrez trois artistes du 5.3, dans 
une ambiance cool et intimiste !
Attention gros son ! Biberonné 
à Led Zep et AC/DC, Genuine 
Leather façonne un heavy rock 
brut et éminemment actuel, pas 
loin des Blacks Keys ou de Last 
Train. 
Depuis près de 20 ans, le duo 
Bretelle & Garance colporte 
ses chansons théâtrales, par-
fois farfelues et clownesques, 
toujours débordantes d’huma-
nité et de vie.
Ne vous fiez pas à son nom ! Les 
shows décalés de Michel Hubert 
retournent le dancefloor à coup 
de tubes techno house impa-
rables et de chorés compléte-
ment improbables.

Festival Lavalatina
Journée de clôture
Concerts / Démonstrations danses / 
Animations / Bal latino…

Samedi 24 mai, 14h30/23h
Square de Boston, Laval,  
07 61 02 43 15 - Gratuit 
https://lavalatina53.wordpress.com
Lavalatina est de retour pour 
sa 3e édition du 19 au 24 mai !
Afin de terminer en beauté cette 
semaine de l’Amérique latine 
et des Caraïbes, venez nous re-
joindre pour une journée d’ani-
mations et de concerts gratuits 
avec la présence de 180 mu-
siciens, danseurs, artistes, ca-
poeiristes qui partageront leur 
passion. 
Steel drums, musique et danse 
du Brésil et de Bolivie, capoeira, 
démo et initiation salsa cubaine 
et bachata, danse du Vénézuela, 
tango argentin, réalisation d’une 
fresque en direct par un artiste 
colombien, 2 food-trucks d’Amé-
rique latine, buvettes… tout 
pour se mettre dans une bonne 
énergie collective pour le bal la-
tino de 20h à 23h !

La F’Pok & Guests
Dans le cadre  
du 28e Festival Ateliers Jazz
Fanfare Funk / Électro.

Samedi 24 mai, 20h30
Espace Corail, Villiers-Charlemagne, 
02 43 64 37 45 - Gratuit 
www.festivaljazz-meslay.com
Cela fait maintenant quelques 
années qu’ils sillonnent le 
macadam Mayennais et vous 
brassent un son à vous décapsu-
ler les hémisphères embrumés et 
les rotules engourdies. Une fer-
mentation essentielle, histoire de 
vous proposer un breuvage so-
nore 100% naturel et réveiller en 
vous l’appel du Pok universel ! 
Accompagné de ses 4 guests 
américaines, La F’Pok n’attend 
que vous pour dégager tous ses 
arômes complexes et illuminer 
votre œil embué et tremblant 
d’impatience !

Underdogs
Cie par terre
Danse dès 8 ans.

Vendredi 23 mai, 20h30
Théâtre Les 3 Chênes, Loiron-Ruillé, 
02 43 10 25 80
Sur fond de musique soul évo-
catrice du climat politique des 
années 70 aux États-Unis, trois 
danseurs se rebellent pour la 
cause des underdogs, les lais-
sés-pour-compte de notre so-
ciété… En traversant les pos-
tures et les gestes dont s’inspire 
la danse hip-hop, ils expriment 
les liens personnels et émotion-
nels qui les relient aux origines 
de cette danse. Mouvements de 
corps et expressions du visage, 
décomposés comme sur un ra-
lenti, s’enchainent pour mieux 
décrire toutes les luttes endurées 
par ces underdogs. Un trio bouil-
lonnant à la maitrise technique 
époustouflante qui incarne une 
imagerie urbaine transgressive 
et surtout libératrice.
Un spectacle coup de poing à 
l’énergie explosive. 

12 | SPECTACLES, CONCERTS…

©
 P

at
ri

ck
 B

er
ge

r

Larzac ! | Cie 13.36 - Philippe Durand 
Samedi 24 mai, 20h30 | Théâtre documentaire dès 12 ans.

Une aventure sociale racontée. Larzac ! ne parle pas de la célèbre lutte des années 70, tout juste 
est-elle évoquée.
Dans ce seul en scène, l’auteur-acteur nous conte ce qui se passe aujourd’hui sur le plateau du 
Larzac : la vie de ses habitants et celle de l’outil de gestion collective des terres agricoles auquel ils 
participent. Grâce à lui, l’activité n’a jamais cessé sur le plateau, et ce doit être le seul endroit en 
France qui compte plus de paysans aujourd’hui que 40 ans auparavant. 
Philippe Durand est allé à la rencontre de ces habitants, paysans ou non, a enregistré leurs échanges, 
conservant les paroles brutes pour en faire un récit. La pièce met en lumière les réflexions sur la 
notion de propriété et l’attachement des Larzaciens à une gestion exemplaire, collective et démo-
cratique des terres. Un modèle d’agriculture qui prospère à cet endroit depuis 40 ans, sans faire 
grand bruit. D’où le point d’exclamation : Larzac !.

Lieu secret, Saint-Berthevin, Espace Culturel Le Reflet, 02 43 69 21 90 
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A.N.G.S.T.
Cie La main de l’homme
Dans le cadre  
des Heures suspendues
Cirque / Magie.

Mardi 27 mai, 12h30
Cloître des Ursulines, Château-
Gontier, 02 43 09 21 52 - Gratuit 
La peur a toujours été présente, 
en tous lieux, de tout temps, chez 
chaque individu, elle ne connaît 
pas le repos. Cette émotion fon-
damentale de notre humanité 
semble influencer beaucoup 
de nos comportements. Afin de 
questionner ces mécanismes, 
Lucas Bergandi et Clément Dazin 
jouent avec les peurs du public, 
avec les leurs en tant que circas-
siens mais aussi celles qu’ils res-
sentent au quotidien. Ensemble, 
ils tentent de comprendre cette 
émotion qui peut nous pousser 
droit dans le mur ou nous sau-
ver la vie !
Vente de repas sur place dès 12h, 
pique-niques bienvenus.

Personne n’est  
ensemble sauf moi
Cie Amonine
Théâtre dès 11 ans.

Mardi 27 mai, 20h30
Le Théâtre, Laval, 02 43 49 86 30
Aldric, Oussama, Clarisse et Léa 
sortent tout juste de l’adoles-
cence, avec pour point commun 
un handicap invisible. Que nous 
raconte leur prise de parole au 
seuil de leur vie d’adulte ? C’est 
en créant des liens forts avec 
ces comédiens amateurs, lors 
d’ateliers théâtre, que la met-
teuse en scène Clea Petrolesi a 
une idée : intégrer leurs récits de 
vie au processus de création d’un 
spectacle, dans lequel ils joue-
ront également. À ce riche maté-
riau emprunté au réel s’agrègent 
de la musique live et des réfé-
rences historiques ou mytholo-
giques pour une joyeuse scène 
de théâtre se jouant de la norma-
lité et des frontières de la fiction. 
Drôle, touchant et salutaire !

Youn Sun Nah
Dans le cadre  
du 28e Festival Ateliers Jazz
Jazz vocal / Piano.

Mardi 27 mai, 20h30
Espace Corail, Villiers-Charlemagne, 
www.festivaljazz-meslay.com
Douée de capacités vocales ex-
ceptionnelles, Youn Sun Nah est 
une étoile du jazz vocal. Elle en-
voûte le public à chacune de ses 
apparitions. 
La sud-coréenne francophile 
évolue sur la scène jazz inter-
nationale depuis une vingtaine 
d’années, auréolée de disques 
d’or et prix professionnels ré-
compensant notamment la tech-
nicité vocale de la chanteuse. 
Soutenue par le travail sub-
til et inventif du pianiste mul-
ti-récompensé Bojan Z sur dif-
férents pianos acoustiques et 
électriques. Une série de duos au 
visage intimiste mais portée par 
des artistes toujours d’humeur à 
se dévoiler dans leurs moindres 
aspérités, promesse d’échappées 
belles hautes en couleurs.

Le Bal des Ardentes 
+ Sharouh
Dancefloor thérapeutique  
+ Dj set électro .

Samedi 24 mai, 20h30
La Visitation, Mayenne,  
Le Kiosque, 02 43 30 10 16 
Le Bal des Ardentes est un 
dancefloor thérapeutique et 
résistant né des collaborations 
passées entre l’artiste perfor-
meuse et chorégraphe Johanna 
Rocard et la DJ Amandine Braud. 
Elles livrent aujourd’hui un for-
mat hybride, où les danses de 
sols s’allient aux pratiques so-
matiques, aux gestes de luttes, 
à la littérature résistante et à 
la puissance empouvoirante de 
la musique pour offrir un es-
pace-temps de soins alternatifs. 
Sharouh compose et remixe des 
pépites du Moyen-Orient, du 
Maghreb en passant par la Grèce 
et la Turquie. Sharouh distille un 
set électro, acid et parfois punk, 
irrésistiblement dansant où des 
samples de discours féministes 
côtoient percussions orientales 
et synthés analogiques.
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Rendez-vous au parc ! | Cie La Poupée qui brûle + Cie 3.6/3.4 + F’Pok + … 
Dimanche 25 mai, 10h/19h | Balade nature / Atelier créatif / Musique / Art de la rue / Marionnette / Danse…

Le temps d’un dimanche pas comme les autres, la Saison culturelle de Changé se met au vert dans 
le parc des Ondines. Par ici le paradis !
Au programme de ce rendez-vous gratuit, à partager en famille, entre amis : une pièce acrobatique 
et dansée pour BMX et violoncelle, par la compagnie 3.6/3.4 ; une version Nouvelle-Orléans et XXL 
(70 musiciens !) de la fanfare F’Pok ; un réjouissant tour de chant marionnettique, au casting de 
luxe, par la compagnie La Poupée qui brûle ; un show survitaminé de Laval French Touch et Dance 
All Ground ; DJ PFT et ses ambiances musicales éclectiques ; un atelier d’impression végétale sur 
argile avec Sèmeliens ; une balade avec Mayenne Nature Environnement ; un salon de coiffure à 
ciel ouvert tenu par la compagnie Quignon sur rue ; un bar et un food-truck pour les gourmands 
(et les pique-niques sont les bienvenus) ! 

Parc des Ondines, Changé, 02 43 53 34 42 - www. saisonculturelle.change53.fr 



Les Voix de l’Océan
Ensemble Instrumental 
de la Mayenne
Musique classique / Lecture.

Mercredi 28 mai, 20h30
Espace Colmont , Gorron,  
Bocage Mayennais, 02 43 08 47 47
Les Voix de l’Océan, c’est la 
nouvelle création de l’Ensemble 
Instrumental de la Mayenne. 
C’est un concert atypique où mu-
sique et théâtre se rencontrent 
pour éveiller nos consciences à 
la protection des océans.
Au fil d’un voyage sonore, vous 
pourrez découvrir l’œuvre du 
compositeur Tan Dun et ses per-
cussions aquatiques ou celle de 
Benoit Menut, qui nous sensibi-
lise à la beauté et la fragilité des 
océans. Et bien d’autres compo-
siteurs encore.
Les Voix de l’Océan, c’est un très 
beau projet artistique alliant vul-
garisation scientifique et sensi-
bilisation musicale. Une expé-
rience géniale que nous vous 
recommandons vivement.

March Mallow
Dans le cadre  
du 28e Festival Ateliers Jazz
Jazz / Blues / Crooner.

Mercredi 28 mai, 20h30
Espace Corail, Villiers-Charlemagne, 
02 43 64 37 45 - Gratuit
March Mallow est l’occasion de 
faire renaître l’émotion d’une 
époque étincelante en matière 
de chansons blues et jazzy.
Dans le respect du style des an-
nées 50, March Mallow fait re-
vivre la musique de Nat King 
Cole et de Billie Holiday. Un son 
pur et authentique, reproduit par 
les techniques d’enregistrement 
de l’époque, vous plonge dans 
l’atmosphère noir et blanc des 
clubs New Yorkais. 
Quatre musiciens, aux expé-
riences riches et plurielles, s’as-
socient pour déployer tout en 
justesse le chant subtil et puis-
sant de la chanteuse Astrid 
Veigne.

Yom X Ceccaldi
Dans le cadre  
du 28e Festival Ateliers Jazz
Jazz français contemporain.

Jeudi 29 mai, 20h30
Espace Corail, Villiers-Charlemagne, 
02 43 64 37 45 - Gratuit
Accompagné des frères Théo et 
Valentin, Ceccaldi aux violon 
et violoncelle, Yom se met en 
quête d’un territoire inexploré, 
se jouant de l’espace-temps au-
tant que de notre perception du 
réel et de l’imaginaire. S’agit-il 
d’une épopée à travers des pay-
sages infinis ou d’une plongée 
au cœur de nos univers inté-
rieurs ? Qu’importe : le silence 
s’accorde de toutes les dimen-
sions. Et il y a là, dans cette ex-
pédition fragile vers le rythme 
du silence, autant de mythes 
et d’histoires à révéler que de 
présages et de promesses à 
accueillir.

Finale Tremplin  
V and B Fest’
Musiques actuelles.

Mercredi 28 mai, 19h/01h
Espace St-Fiacre, Château-Gontier, 
vandbfest.fr/tremplin - Gratuit
Le Tremplin V and B Fest’ est un 
concours musical national dédié 
à révéler les talents émergents 
des musiques actuelles. 
L’idée ? Donner la possibilité aux 
artistes émergents de jouer de 
façon rémunérée devant un pu-
blic et in fine, de se produire sur 
l’une des scènes du festival pour 
le grand gagnant. 
Le Tremplin V and B Fest’ ouvre 
aux artistes les portes de nou-
velles scènes et les accompagne 
dans leur parcours artistique. 
Lors de la Finale, les 5 artistes 
se produiront devant un jury de 
professionnels et un public de 
près de 1500 personnes, dans 
l’objectif de remporter un ac-
compagnement PULSAR. À la clé 
pour le grand gagnant, l’ouver-
ture du prochain V and B Fest’ !
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Festival Ateliers Jazz : Jacky Terrasson Trio 
Vendredi 30 mai, 20h30 | Jazz.

2024 marque un tournant dans la carrière de Jacky Terrasson. Son nouvel opus, Moving on, est l’al-
bum de la transition, un pied en France, l’autre aux États-Unis, où il a passé 30 ans de sa vie. On sent 
le Franco-Américain poussé par le vent de la liberté, prêt à tout embrasser, tout associer, tout essayer.
Jacky Terrasson assume pleinement sa soif de faire se rencontrer un prélude de Chopin avec un 
standard de jazz (Besame Mucho), de convier un oiseau enregistré à Bornéo qui devient un mor-
ceau (Edit Piaf), d’écrire et de composer de la musique pour ses amis (Est-ce-que tu me suis, mis en 
mot par Camille Bertault), pour ses envies (Love Light), ses voyages (AF 006) et pour être heureux 
(Happy de Pharrell Williams tel un feu d’artifice réunissant presque tous les musiciens de l’album). 
Derrière chaque titre se cache une aventure, une histoire, de la profondeur, et l’envie d’avoir tou-
jours envie de croquer la vie avec gourmandise et délicatesse. 

Espace Corail, Villiers-Charlemagne, 02 43 64 37 45 - www.festivaljazz-meslay.com



Festival 
les Épouvantails #12

Musique, Art de rue…

Samedi 31 mai, 18h/01h
Place du Maine, L’Huisserie, 
06 04 16 34 61 - Gratuit
Pour la 12e édition du festival, 
nouvelle date, nouveau pro-
gramme mais toujours au cœur 
de l’Huisserie ! 
Ce festival de musique et d’arts 
de rue, gratuit, convivial et fami-
lial, est l’occasion de découvrir 
des spectacles variés. 
De l’art de rue avec la compa-
gnie Diego et Joanes «Ça va 
l’faire !». De la musique avec DJ 
Set François Charraire, Badegna 
Foli (Reggae Afro Groove), The 
Gluteens (Electro Dance Rock 
Psyché), Better Than Five (Pop 
Groovy), Luck (Indie Pop Rock) 
et Club Mutant (Rock).

Les cépages 
dansants
Cie La Grive
Dans le cadre  
du 28e Festival Ateliers Jazz
Danse / Dégustation dès 18 ans.

Samedi 31 mai, 19h00
Salle de la Dioniselle,  
St-Denis-du-Maine, 06 40 75 48 86
Pour la clôture de la 28e édition 
du Festival Ateliers Jazz, l’équipe 
vous convie à une expérience ar-
tistique originale mêlant danse 
et œnologie, en compagnie de 
la compagnie La Grive. 
Charpenté, athlétique, jeune, 
bien en chair, épais, souple, qui 
a de belles courbes, du volume, 
un fragment d’infini, une matière 
irradiante… Autant de mots et 
d’expressions communes utili-
sés lorsqu’on décrit un vin, une 
danse, un danseur. Lors d’une 
expérience sensorielle et festive, 
Les cépages dansants propose 
une rencontre inédite entre l’art 
du geste chorégraphique et celui 
de la dégustation.

Ben Toury Trio
Dans le cadre  
du 28e Festival Ateliers Jazz
Jazz / Blues / Boogie woogie.

Samedi 31 mai, 20h30
Espace Corail, Villiers-Charlemagne, 
02 43 64 37 45
Benjamin Toury est un musicien 
de scène ultra-énergique et ef-
ficace, ses mains fusent sur le 
piano à une vitesse folle avec 
une puissance impressionnante. 
Son jeu de pianiste virtuose 
(Jerry Lee Lewis) et sa voix de 
crooner (H. Connick Jr.) enflam-
ment tous les lieux où il se pro-
duit. Les shows de la Ben Toury 
Corporation rencontrent l’intérêt 
et soulèvent l’enthousiasme du 
public toujours plus nombreux. 
L’originalité stylistique de Ben 
est affirmée : mélange subtil 
de gammes à consonance clas-
sique et arabisante, reposant sur 
des rythmes actuels. Musicien 
de scène énergique et efficace, 
doté d’une solide expérience, 
son jeu virtuose enflamme les 
salles et festivals où il se produit.

Festival les Bouts  
de Ficelles #25

Musiques actuelles.

Du ven. 30 mai au dim. 1er juin
Daon, www.boutsdeficelles.info 
Entrée à prix libre le vendredi et  
le samedi, gratuite le dimanche.
C’est le retour du beau temps 
et tu commences à trépigner 
d’impatience à l’idée de fouler 
à nouveau la prairie daonnaise 
surplombant la Mayenne.
Viens nous rejoindre pour 3 
jours de fête intergénération-
nelle dans un cadre magnifique : 
concerts, dj sets, tous styles mu-
sicaux, fouées, bière locale et 
artisanale, camping… Apéro-
huîtres et traditionnel cochon 
grillé le dimanche midi (réser-
vation au bar Le Relais).
20 groupes vont se succéder 
pendant ce week-end : nous 
sommes fiers d’accueillir no-
tamment Dub Silence, une fu-
sion de reggae, dub et hip-hop, 
le rock sauvage de The Jacks 
Sonnent 4 et le rap de Dureau 
pour enflammer le dancefloor 
daonnais ! 
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La Saison Guinéenne : Soirée festive de clôture 
Samedi 31 mai, 20h00 | Musique du monde / Électro / Rap / DJ set..

Soirée festive et musicale pour clôturer la saison Guinéenne ! 
Adama Kouyate réunit traditions africaines et musiques urbaines contemporaines avec sa voix puis-
sante, des performances scéniques captivantes et des compositions engagées. 
Après avoir sillonné les scènes internationales en tant que chanteur-leader des Espoirs de Coronthie, 
Bouba Mènguè se distingue aussi bien par sa voix inimitable que par ses textes engagés. 
Petit Ousté est auteur, compositeur et interprète guinéen. Il est devenu en quelques années un ar-
tiste emblématique des musiques actuelles de Guinée. 
DJ Cissé connu pour ses performances dynamiques et son style unique, sait faire danser sur plu-
sieurs genres musicaux et les titres des plus grands artistes guinéens. 
Madiscol est un rappeur auteur-compositeur né à Boké, en Guinée. Résidant à Laval, il a débuté sa 
carrière musicale en 2016 avec le groupe Section 62 avant de se lancer en solo en 2018.

Espace Scomam, Laval, www.laval.fr
 Bouba Mènguè 





Festival PAN! #5

Calypso Music Festival
Steelbands / Concerts / DJ set / 
Animations / Cinéma / Food…

Du lundi 2 au dimanche 8 juin
Laval et Louverné, 06 74 60 43 27 
www.pancalypsofestival.com
Convivial et familial, le festi-
val PAN! revient du 2 au 8 juin 
2025 pour sa 5e édition, entre 
Laval (en semaine) et Louverné 
(le week-end).
Vous pourrez apprécier un pro-
gramme immersif qui saura 
mettre à l’honneur la musique 
et la culture calypso à base de 
steelbands, concerts, dj sets, ci-
néma, animations, initiations et 
découverte du steelpan, food. 
C’est aussi l’occasion pour LADB 
Steelband, organisateur du fes-
tival, de fêter leurs 25 ans en 
beauté avec vous ! 
En tête d’affiche : Ebony 
Steelband (UK), les 25 ans des 
Allumés du Bidon et Metro 
Combo pour une soirée explo-
sive le samedi 7 juin salle des 
Pléiades à Louverné !

La balançoire géante
Cie La Volte Cirque
Dans le cadre  
des Heures suspendues
Cirque / Voltige aérienne.

Mardi 3 juin, 12h30
Cloître des Ursulines, Château-
Gontier, 02 43 09 21 52 - Gratuit 
Quel enfant n’a pas rêvé d’aller 
toujours plus haut avec sa ba-
lançoire ? Pour certains adultes, 
c’est même devenu un objectif 
de record à battre, avec l’espoir, 
pourquoi pas, de réaliser un tour 
complet !
À la croisée d’un spectacle de 
cirque, d’un atelier de voltige 
aérienne et d’une séance chez 
le psy, ce spectacle s’écrit en 
direct, avec la complicité des 
spectateurs. Sidney Pin interroge 
avec humour les raisons qui le 
poussent à s’entraîner nuit et 
jour pour la réalisation d’un acte 
semblant si futile : devenir à son 
tour le champion du monde de 
balançoire géante. Une prouesse 
périlleuse et drolatique !
Vente de repas sur place dès 12h, 
pique-niques bienvenus.
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L’AGENDA DU 1ER MAI AU 3 JUIN 2025
R E T R OU V E Z T OU T E S V O S S OR T IE S SUR W W W.B OUGER-EN-M AYENNE.C OM

JEUDI 1ER MAI
07h/15h Brevet des Randonneurs #27,  

6 circuits pédestres de 5, 10, 20, 30, 40 ou 50 km. (p. 38)
Salle des fêtes, Saint-Martin-de-Connée, 02 43 53 12 91 
https://mayenne.ffrandonnee.fr

2 à 11 €

10h/17h MuMo x Centre Pompidou,  
Œuvres du Centre Pompidou / Art Contemporain. (p. 36)

Saint-Hilaire-du-Maine, 02 43 05 98 80 Gratuit

14h00 Création d'enrichissements pour les animaux, Atelier tout public. Refuge de l'Arche, Château-Gontier, 02 43 07 24 38 4 €

15h/22h Nomade Guinguette mobile,  
DJ set éclectique / Ambiance festive / Jeux extérieurs.

Zone de loisirs, Andouillé, 06 01 05 34 56 Gratuit

15h30 Visite(s) surprise(s), Visite insolite de la forteresse et du château. Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 4 à 6 €

VENDREDI 2 MAI
09h/12h Portes ouvertes du Jardin du Cœur, 

Ventes de plants, fleurs, légumes / Visites / Expo…
St-Pierre-le-Potier, Laval, 02 43 56 04 63 Gratuit

10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 45 €

17h/23h Salon des Vins et des Produits du Terroir #24,  
Organisé par le Club Kiwanis de Laval. (p. 38)

Espace Mayenne, Laval, 06 14 37 07 83 
www.salondesvins-laval.fr

5 €

17h30 
/19h00

MuMo x Centre Pompidou,  
Œuvres du Centre Pompidou / Art Contemporain. (p. 36)

Saint-Hilaire-du-Maine, 02 43 05 98 80 Gratuit

19h30 Soirée à thème sur le consentement,  
Atelier participatif / Chanson française.

Le Café du Garage, Olivet, 02 43 02 24 46 
www.lavoixdegarage.org

Prix libre

20h00 Johann Lefèvre Trio, Dîner-concert jazz. Le Mess, Laval, 09 80 51 10 55 N.C.

20h30 Astroclub, Initiation technique autour des télescopes. Maison des associations, Laval, 06 81 87 40 10 Gratuit

20h30 Mai Z'en Scène, Rencontres théâtrales. Salle Léo Lelée, Chemazé, 06 37 26 09 37 8 €

20h30 La reproduction des amphibiens, Sortie nature tout public. Réservation MNE, La Selle-Craonnaise, 02 43 02 97 56 Gratuit

Le Par Sécurité | Restaurant, bar, petit déjeuner traditionnel
RN 162 (face à l’Aéroport), Entrammes, 02 43 56 69 00 - www.leparsecurite.fr
Passionnés par notre métier, nous mettons toutes nos compétences au service de vos papilles. Nous 
vous proposons une cuisine française traditionnelle, nos plats variés sont préparés avec des produits 
frais et locaux principalement. Appréciez notre carte Brasserie renouvelée toutes les semaines : poissons, 
viandes, salades, fromages, gourmandises et large choix de boissons de qualité. Nous vous accueillons 
également pour vos petits déjeuners d’entreprise, repas d’équipe et événements familiaux dans nos 
salles privatives. Terrasse agréable et grand parking. 
Ouvert du lundi au vendredi de 7h à 19h, service déjeuner tardif. Réservation fortement conseillée.

Le Mess | Restaurant Bar Lounge
4 place Albert Jacquard - Quartier Ferrié, Laval, 09 80 51 10 55 - FB + Instagram : Le Mess Laval
Le Mess, votre restaurant et bar au cœur du quartier Ferrié, vous accueille du lundi au samedi tout au 
long de la journée, pour un verre autour d’une planche aux saveurs italiennes ou un repas autour de 
nos plats fait maison à partir de produits frais et locaux. 
Profitez d’un quartier vivant à proximité de l’Espace Mayenne, de l’une de nos soirées animées ou de 
nos écrans retransmettant les grands événements sportifs. 
Formules du midi à partir de 14,90 € en semaine. Sur place ou à emporter. Réservation recommandée.
Horaires : lundi 9h-16h, mardi et mercredi 9h-22h30, jeudi et vendredi 9h-23h30 et samedi 11h-23h30.

L’Agra | Restaurant Indien
94 avenue de Chanzy, Laval, 02 43 67 80 05 - www.restaurant-agralaval.fr
Nous vous proposons, le temps d’un repas, un voyage gourmand où vous pourrez choisir sur notre carte 
variée et composée de spécialités indiennes de déguster des pains maison, des grillades cuites dans un 
four traditionnel au charbon de bois, des beignets, des glaces et des pâtisseries faites maison. Et pour 
nos clients végétariens, un menu est à votre disposition. Pour vos repas de groupe, de famille, séminaires, 
des tarifs spéciaux sont proposés, pensez à réserver. Menus dès 14,90 € le midi et à partir de 25 € le soir. 
Plats à emporter. Ouvert tous les jours, midi et soir de 12h à 14h et de 19h à 23h.

Le Ivy Restaurant | Restaurant gastronomique
333 route de Tours, Laval. 02 43 65 15 08 - FB + Instagram : Le Ivy restaurant
Le Ivy, un restaurant gastronomique idéalement situé en bordure de ville, avec son parking privé et sa 
terrasse pour les beaux jours. Nous vous accueillons tous les jours sauf le lundi, mercredi soir et dimanche, 
mais pouvons vous proposer du emporter. 
Venez apprécier un repas aussi délicieux à déguster qu’à regarder en fonction des produits de saison 
dans un décor cosy et chaleureux. 
Nous vous proposons également un salon privé pour 18 convives maximum.
Prise de commande de 12h à 13h15 et de 19h30 à 21h.
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O’Regans
48 rue du Pont de Mayenne - Laval
(T) 02 43 53 37 22
Pub irlandais authentique - Sports Live 
Fléchettes trad - Apéro gourmand
Ouverture 7 jours / 7

Le Grillon
246 Route d’Angers - Laval - (T) 02 43 49 05 13
Bar - Tabac - FDJ - Point Poste  
Pains et viennoiseries
Du lundi au vendredi : 6h/19h30 
Samedi : 7h/13h

Hope & Bar
13 rue du Pont de Mayenne - Laval 
(T) 02 43 53 31 44
Bar - Tabac - Presse - FDJ
Ouvert 7 jours / 7 y compris les jours fériés

Levrette Café
Place Saint-Tugal - Laval - www.levrettecafe.fr
Bar à cocktails - Bières - Vins - Spiritueux
Soirées à thème - Concerts - Dj sets
Lundi : 17h/23h - Mardi et mercredi : 17h/01h  
Jeudi, vendredi : 17h/02h - Samedi : 11h/02h



SAMEDI 3 MAI
10h/20h Salon des Vins et des Produits du Terroir #24,  

Organisé par le Club Kiwanis de Laval. (p. 38)
Espace Mayenne, Laval, 06 14 37 07 83 
www.salondesvins-laval.fr

5 €

11h/20h Mayenn' Bière Festival #5,  
Brasseurs mayennais / Concerts / Animations / Jeux enfants…

Saint-Jean-sur-Mayenne, 06 03 13 74 22 1 €

15h30 Ciné-goûter : Dounia et le grand pays blanc,  
Film d'animation dès 6 ans.

Gorron Cinéma, Gorron, 02 43 04 20 46 3 €

16h00 La Saison Guinéenne : Goûter litteraire jeune public,  
Lecture d'histoires / Atelier d'écriture.

Médiathèque Saint-Nicolas, Laval, 02 43 91 15 66 Gratuit

17h/… Le bal de Paul et Rachel, Cie Dicilà + Princesse Prod,  
Disco soupe / Repas / Karaoké / Bal électro.

Le p'tit campo, Champgenéteux, 06 70 68 74 64 Prix libre

18h00 Vernissage expo Estampes & Gravures,  
Exposition collective de gravures, tailles douces, estampes… (p. 36)

La Maison Rigolote, Laval, 06 95 00 79 41 Gratuit

20h30 Mai Z’en Scène, Rencontres théâtrales. Salle Léo Lelée, Chemazé, 06 37 26 09 37 8 €

DIMANCHE 4 MAI
10h/18h Salon des Vins et des Produits du Terroir #24,  

Organisé par le Club Kiwanis de Laval. (p. 38)
Espace Mayenne, Laval, 06 14 37 07 83 
www.salondesvins-laval.fr

5 €

10h/18h Changé Ô Jardin #14,  
Vente et troc / Animations / Ateliers / Conseils…

Parc des Ondines, Changé, 02 43 53 20 82 
www.change53.fr

Gratuit

11h+15h Escapade artistique au Musée Robert Tatin, Visite thématique. Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 02 43 98 80 89 Gratuit

11h00 Escape game au Château, Jeu / Enquête dès 12 ans. Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 6 à 10 €

14h/18h Ouverture exceptionnelle des Bains-douches et de l'espace Alain 
Gerbault, Visite libre / Atelier coopératif / Animation jeune public.

Bains-douches et Espace Alain Gerbault, Laval,  
02 53 74 12 17

Gratuit

14h30 Au fil de l'eau, Visite commentée autour des bains antiques. Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 Gratuit

15h00 Dans la peau de ma femme, Humour / Comédie. Les Angenoises, Bonchamp, 07 65 29 84 98 29 à 42 €

15h00 Beaux dimanches du Kiosque : Angelina Wismes,  
Chanson française / Hommage à Barbara.

Promenade de la Résistance, Château-Gontier, 02 43 09 55 47 Gratuit

15h30 Escape game au Château, Jeu / Enquête dès 12 ans. Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 6 à 10 €

15h30 Mai Z’en Scène, Rencontres théâtrales. Salle Léo Lelée, Chemazé, 06 37 26 09 37 8 €

18h00 Je t'aime à l'italienne… et à l'algérienne, Humour / Comédie. Les Angenoises, Bonchamp, 07 65 29 84 98 29 à 39 €

LUNDI 5 MAI
19h30 Découverte du théâtre d’improvisation, avec Imp’ala Impro. Salle polyvalente, La Chapelle-au-Riboul, 07 69 72 09 22 Gratuit

20h30 Entrez en Scène ! : As-tu des cacahuètes ?,  
Le Théâtre des quat'coins, Théâtre / Humour.

Théâtre Les 3 Chênes, Loiron-Ruillé, 06 74 74 36 18 0 à 7 €

MARDI 6 MAI
10h/18h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 45 €

20h00 Pesticides dans l'air, le sol, l'eau et nos assiettes !, Rencontre-débat. Local des 3 Mondes, Laval, 06 42 83 55 96 Gratuit

20h00 Entrez en Scène ! : Margarita,  
Troupe Les Délirius, Théâtre / Humour.

Théâtre Les 3 Chênes, Loiron-Ruillé, 06 63 51 43 20 0 à 7 €

20h30 Richard III, Cie La poupée qui brûle,  
Marionnette / Danse dès 12 ans. (p. 8)

Le Théâtre, Laval, 02 43 49 86 30 6 à 9 €

MERCREDI 7 MAI
10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 45 €

14h00 Initiation au dessin paysager, Atelier / Sortie nature dès 6 ans. Réservation MNE, Hambers, 02 43 02 97 56 Gratuit

18h00 Entrez en Scène ! : Les ateliers théâtre pôle Loiron, Théâtre / Humour. Théâtre Les 3 Chênes, Loiron-Ruillé, 02 53 74 14 40 Gratuit

JEUDI 8 MAI
14h00 Initiation à l'illustration botanique,  

Atelier / Sortie nature tout public.
Sur réservation, La Roche-Neuville, 02 43 58 13 29 Gratuit

14h00 Entrez en Scène ! : Braquage au point relais,  
La troupe Noriol, Théâtre / Humour.

Théâtre Les 3 Chênes, Loiron-Ruillé, 06 52 76 02 61 0 à 7 €

15h00 À pas contés, Visite théâtralisée tout public. Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 3 à 6 €

15h30 Suivez Finette, Visite thématique en famille. Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 3 à 6 €

VENDREDI 9 MAI
10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 45 €

20h/03h Blizz'Art Festival #16, No One Is Innocent + Bob's Not Dead  
+ Octane + Death Council + Spleen Mantis + Hole Right. (p. 8)

Centre-bourg, Ciral, 06 64 14 00 88 
www.blizzartfestival.com

Prix libre

20h30 Soirée Bœuf au Café du Garage, Rencontre improvisée de musiciens. Le Café du Garage, Olivet, 02 43 02 24 46, Prix libre

SAMEDI 10 MAI
10h30 Laboratoire artistique : L'aquarelle, Atelier d'art créatif dès 12 ans. Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 02 43 98 80 89 3 €

10h00 Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 45 €

16h/03h Blizz'Art Festival #16, Les 3 Fromages + Taalkimia + Tinaa  
+ Meta & Velcro + Aalas + Payaso Loco + Marché de producteurs. (p. 8)

Centre-bourg, Ciral, 06 64 14 00 88 
www.blizzartfestival.com

Prix libre

20h00 Championnat Basket : US Laval - CS Gravenchon, 25e journée de N2. Espace Mayenne, Laval, 02 43 66 07 38 7 €



DIMANCHE 11 MAI
10h/12h Repair café du Bourny, Atelier réparation de tous types d'objets. Maison de quartier du Bourny, Laval, 06 27 37 88 17 Gratuit

10h/18h Fête de printemps aux Jardins des Renaudies,  
Marché / Ateliers / Animations / Visites.

Jardins des Renaudies, Colombiers-du-Plessis, 02 43 08 02 08 0 à 5 €

14h30 Mini-centre d'art avec Vincent Mauger, Atelier dès 4 ans. Centre d’art contemporain, Pontmain, 02 43 05 08 29 Gratuit

15h00 Beaux dimanches du Kiosque : Nougajazz,  
Chanson jazz / Hommage à Nougaro.

Promenade de la Résistance, Château-Gontier, 02 43 09 55 47 Gratuit

15h30 Les belles demeures de la cité, Visite thématique. Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 4 à 6 €

LUNDI 12 MAI
19h30 Découverte du théâtre d'improvisation, avec Imp'ala Impro. Salle polyvalente, La Chapelle-au-Riboul, 07 69 72 09 22 Gratuit

20h30 Le Paradoxe de Georges,  
Yann Frisch, Cartomagie en camion-théâtre. (p. 8)

Route de Mée - D114, St-Quentin-les-Anges, 02 43 09 19 89 6 à 13 €

MARDI 13 MAI
10h/18h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 45 €

14h00 Ciné poussette, Une sortie au ciné pour les parents avec bébé. Cinéma Le Vox, Mayenne, 02 43 32 79 88 5,6 €

19h00 Rencontre avec Lili Leigne,  
autour de son livre «Et nous sommes revenus seuls».

Espace du Maine, L'Huisserie, 02 43 08 87 35 Prix libre

20h30 Le Paradoxe de Georges,  
Yann Frisch, Cartomagie en camion-théâtre. (p. 8)

Route de Mée - D114, St-Quentin-les-Anges, 02 43 09 19 89 6 à 13 €

20h30 Fête de l'Europe : La Belle affaire,  
Projection suivie d'un débat. (p. 38)

Cinéma Le Vox, Mayenne, 02 43 91 02 67 
https://maison-europe-mayenne.eu

Gratuit

MERCREDI 14 MAI
Festival Les 3 éléphants #27 - du mercredi 14 au dimanche 18 mai,  
Concerts / Arts de Rue / Animations / Jeune Public… (p. 8)

Retrouvez toute la programmation dans le cahier central,  
Laval, 02 43 59 77 80 - www.les3elephants.com

10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 45 €

14h30 Visite du rucher du Potier, Sortie nature dès 6 ans. Réservation CIN, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

15h30 Ciné-goûter : Colargol et le Cirque Pimoulu,  
Film d'animation dès 3 ans.

Cinéma Yves Robert, Évron, 02 43 04 20 46 4 €

17h30 Chute(s) libre(s), Ensemble Lab//SEM, Danse dès 6 mois. (p. 8) Salle des fêtes, Saint-Aignan-de-Couptrain, 06 07 47 49 89 4 à 6 €

20h00 Fête de l'Europe : France - Allemagne, dynamiques économiques  
et regards croisés, Conférence en partenariat avec Mayenne International.

Salle Grimaldi, Mayenne, 02 43 91 02 67 
https://maison-europe-mayenne.eu

Gratuit

20h30 Le Paradoxe de Georges,  
Yann Frisch, Cartomagie en camion-théâtre. (p. 8)

Route de Mée - D114, St-Quentin-les-Anges, 02 43 09 19 89 6 à 13 €

JEUDI 15 MAI
Festival Les 3 éléphants #27,  
Concerts / Arts de Rue / Animations / Jeune Public… (p. 8)

Retrouvez toute la programmation dans le cahier central,  
Laval, 02 43 59 77 80 - www.les3elephants.com

18h00 Fête de l'Europe : La mobilité en Europe, Soirée d'information. (p. 38) Les Possibles, Mayenne, 02 43 91 02 67 Gratuit

18h30 Prestige CJD - Il est où le bonheur ?,  
Conférence avec Frank Lebœuf et Malène Rydahl.

Espace Mayenne, Laval, 06 73 67 61 55 
www.cjd.net

30 €

20h15 Lab'Impro avec La Tila, Théâtre d'improvisation. Bar Ô broc, Loiron-Ruillé, 07 82 93 59 25 Prix libre

VENDREDI 16 MAI
Festival Les 3 éléphants #27,  
Concerts / Arts de Rue / Animations / Jeune Public… (p. 8)

Retrouvez toute la programmation dans le cahier central,  
Laval, 02 43 59 77 80 - www.les3elephants.com

09h/12h Portes ouvertes du Jardin du Cœur,  
Ventes de plants, fleurs, légumes / Visites / Expo…

St-Pierre-le-Potier, Laval, 02 43 56 04 63 Gratuit

10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 45 €

18h00 Duel d'histoire(s), Visite ludique et théâtrale. (p. 38) Réservation Laval Tourisme, Laval, 02 43 49 46 46 9 €

18h00 Rencontre avec Mme Roland et Mr. Norgeot,  
autour du livre et l'exposition «Destins brisés».

Médiathèque, Changé, 02 43 53 08 81 Gratuit

18h30 
+21h30

Le Paradoxe de Georges,  
Yann Frisch, Cartomagie en camion-théâtre. (p. 8)

Route de Mée - D114, St-Quentin-les-Anges, 02 43 09 19 89 6 à 13 €

19h/… Sorgue + Mind the beatz, Cold wave électro + Électro hip-hop. Le p'tit campo, Champgenéteux, 06 70 68 74 64 Prix libre

19h00 Fête de l'Europe : Quiz sur l'Allemagne, Animation tout public. (p. 38) Lieu à confirmer, Mayenne, 02 43 91 02 67 Gratuit



20h30 Gus l’illusionniste «Givré !», Humour / Théâtre. (p. 10) Les Angenoises, Bonchamp, 02 99 94 50 18 43 €

20h30 LGBTQIA+ : kézaco ? Quels enjeux ?, Conférence / Échanges. Le Café du Garage, Olivet, 02 43 02 24 46 Prix libre

20h30 Concert 3 Chorales, La clef des Chants + Singlish + As de Chœur,  
Variétés françaises et internationales.

Salle des fêtes, Quelaines-Saint-Gault, 06 31 92 62 19 Prix libre

21h00 Les Vallons Volants + Otolithe, Rock. Bar Associatif La Grange, Sacé, 06 84 15 16 99 Gratuit

SAMEDI 17 MAI
Festival Les 3 éléphants #27,  
Concerts / Arts de Rue / Animations / Jeune Public… (p. 8)

Retrouvez toute la programmation dans le cahier central,  
Laval, 02 43 59 77 80 - www.les3elephants.com

10h/00h Nuit des Musées au MANAS,  
Expérience immersive et sensorielle autour des 5 sens.

MANAS, Laval, 02 53 74 12 30 Gratuit

10h00 Bain de forêt, Sortie nature autour de la sylvothérapie. Sur réservation, Saint-Georges-Buttavent, 02 43 58 13 29 Gratuit

11h/17h Fête de l'Europe : Journée festive,  
Village européen / Rallye / Animations / Jeux… (p. 38)

Parc du Château, Mayenne, 02 43 91 02 67 
https://maison-europe-mayenne.eu

Gratuit

14h30 Les Samedis de l'Histoire : Le testament comme acte d'affirmation 
de la puissance seigneuriale, Conférence de Jean-René Ladurée.

Archives départementales, Laval, 02 43 59 10 90 
www.archives53.fr

Gratuit

15h30 Ciné-goûter : Patate, Film d'animation dès 4 ans. Gorron Cinéma, Gorron, 02 43 04 20 46 3 €

16h00 La Saison Guinéenne : Le Cabaret des Réfugiés Poétiques,  
Théâtre du Tiroir, Poésies / Chants / Musique. (p. 10)

Médiathèque Saint-Nicolas, Laval, 02 43 49 85 85 Gratuit

16h30 Ciné-goûter : Colargol et le Cirque Pimoulu,  
Film d'animation dès 3 ans.

Cinéma Le Palace, Château-Gontier, 02 43 04 20 46 4 €

17h00 
+20h30

Le Paradoxe de Georges,  
Yann Frisch, Cartomagie en camion-théâtre. (p. 8)

Route de Mée - D114, St-Quentin-les-Anges, 02 43 09 19 89 6 à 13 €

18h/23h Nuit des Musées à Jublains, Concerts / Visite nocturne / Expo… Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 Gratuit

18h30/ 
23h00

Nuit des Musées au Musée de Préhistoire,  
Exposition / Atelier jeune public / Visite libre.

Musée de Préhistoire, Thorigné-en-Charnie, 02 43 90 51 30 Gratuit

19h/00h Nuit des Musées au Château de Mayenne,  
Déambulation / Art de la rue / Atelier participatif…

Musée du Château, Mayenne, 02 43 00 17 17 Gratuit

19h/22h Nuit des Musées à la Cité du Lait,  
Cluedo géant / Animation dès 12 ans.

La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

19h30 
/00h

Nuit des Musées au Musée Robert Tatin,  
Déambulation artistique / Spectacle pyrotechnique…

Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 02 43 98 80 89 Gratuit

20h00 Concert de Printemps,  
Big Band de Vitré et l'Orchestre d'Harmonie de St-Berthevin.

Le Reflet, Saint-Berthevin, 06 09 85 69 55 5 €

20h30 Des vacances pas comme les autres !,  
Comédie musicale / Musique de variétés.

Salle FCC, Cossé-le-Vivien, 02 43 49 91 19 
www.emm-laval.fr

6 à 10 €

20h30 Concert chœur et orgue, Ensemble vocal Una Voce, Musiques sacrées. Église des Cordeliers, Laval, 06 83 78 74 10 Prix libre

DIMANCHE 18 MAI
Festival Les 3 éléphants #27,  
Concerts / Arts de Rue / Animations / Jeune Public… (p. 8)

Retrouvez toute la programmation dans le cahier central,  
Laval, 02 43 59 77 80 - www.les3elephants.com

09h30 Rallye Mémoriel, Parcours dans Loiron en équipe ou en solo, 
en partenariat avec le Mémorial des Déportés de la Mayenne.

École Jean Moulin, Loiron-Ruillé, 06 63 80 23 69 Gratuit

10h/18h Une journée au Moyen Âge,  
Camp médiéval / Reconstitution historique / Animations / Ateliers…

Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 Gratuit

10h00 Bain de forêt, Sortie nature autour de la sylvothérapie. Sur réservation, Saint-Georges-Buttavent, 02 43 58 13 29 Gratuit

14h30 De curieuses ruines : La forteresse antique au 19e siècle,  
Visite commentée de l'exposition.

Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 4 à 6 €

14h30 Concert de Printemps, Chorales Sans crier gare et Diapason. Le Reflet, Saint-Berthevin, 06 09 85 69 55 5 €

15h00 Des vacances pas comme les autres !,  
Comédie musicale / Musique de variétés.

Salle FCC, Cossé-le-Vivien, 02 43 49 91 19 
www.emm-laval.fr

6 à 10 €

15h00 Beaux dimanches du Kiosque : Patrick Orchestra, 
Chanson de variétés d'hier et d'aujourd'hui.

Promenade de la Résistance, Château-Gontier, 02 43 09 55 47 Gratuit

15h00 Manoche en…fin chef !, Humour / Théâtre / Musique. Salle de l'Escapade, Argentré, 02 53 74 14 40 Gratuit

16h00 Le Paradoxe de Georges,  
Yann Frisch, Cartomagie en camion-théâtre. (p. 8)

Route de Mée - D114, St-Quentin-les-Anges, 02 43 09 19 89 6 à 13 €

16h00 Concert chœur et orgue, Ensemble vocal Una Voce, Musiques sacrées. Église Saint-Rémi, Laval, 06 83 78 74 10 Prix libre

16h00 Les Petits Bonheurs, Cie À Fleur de Scène, Concert jeune public. Théâtre Les 3 Chênes, Loiron-Ruillé, 02 53 74 14 40 Gratuit

LUNDI 19 MAI
Fête du Jeu de Laval #23 - du lundi 19 au samedi 24 mai,  
Jeux d'adresse / Sportifs / Jeux-vidéo / Surdimensionnés… (p. 38)

Centre-ville, Laval, 02 43 56 41 31 
www.fetedujeu53.fr

Gratuit

Festival Lavalatina #3 - du lundi 19 au samedi 24 mai,  
Semaine de l'Amérique latine et des Caraïbes. (p. 12)

Centre-ville, Laval, 07 61 02 43 15 
https://lavalatina53.wordpress.com

Gratuit

19h30 Découverte du théâtre d’improvisation, avec Imp’ala Impro. Salle polyvalente, La Chapelle-au-Riboul, 07 69 72 09 22 Gratuit

MARDI 20 MAI
10h/18h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 45 €

12h15 Au fil des châteaux !, Conférence / Déjeuner médiéval. Musée du Château, Mayenne, 02 43 00 17 17 10 à 14 €

18h/23h Fête du Jeu de Laval #23 : Soirée Jeux,  
Découvrez les nouveautés ludiques des éditeurs partenaires. (p. 38)

Resto U L’Aubepin, Changé, 02 43 56 41 31 
www.fetedujeu53.fr

Gratuit

MUSIQUES | SPECTACLES | CONCERTS | EXPOSITIONS | LOISIRS | ÉVÉNEMENTS…

CONCERTS • SPECTACLES • EXPOS • CINÉMA • LOISIRS • BARS & RESTOS

TOUTES LES SORTIES AU QUOTIDIEN SONT SUR WWW.BOUGER-EN-MAYENNE.COM

BOUGER-EN-MAYENNE.COM 
+ D’INFOS + D’IMAGES + DE SORTIES

+ DE MAYENNE !
Actualisation quotidienne | Recherches thématiques

Places à gagner | Géolocalisation | Covoiturage…



18h30 Balade «Craie'ative», Sortie nature en ville dès 10 ans. Réservation CIN, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

20h00 Slam session, Slam / Poésie / Scène ouverte. Crypte du Théâtre de Laval, Laval, 06 62 56 36 59 Gratuit

20h00 Les Apéros-Tragédies, Cie Le Festin des Idiots,  
Théâtre classique dépoussiéré dès 10 ans. (p. 10)

Espace culturel St-Clément, Craon, 02 43 09 19 89 5 à 14 €

20h30 Big Band Sud Mayenne, avec la chorale de l’école Bono Campo, Jazz. Les Angenoises, Bonchamp, 02 53 74 14 40 Gratuit

MERCREDI 21 MAI
10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 45 €

10h30 Chute(s) libre(s), Ensemble Lab//SEM, Danse dès 6 mois. (p. 8) Espace Colmont, Gorron, 02 43 08 47 47 4 à 6 €

14h/18h Fête du Jeu de Laval #23 : La Rue du Jeu,  
animée par Jeux Bouquine et Payaso Loco. (p. 38)

Rue du Val de Mayenne, Laval, 02 43 56 41 31 
www.fetedujeu53.fr

Gratuit

14h00 Nature en ville, Sortie nature dès 10 ans. Réservation CIN, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

15h/17h Un moment de poésie en nature, Sortie nature contée dès 4 ans. Centre Initiation Nature, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

18h/23h À jouer avec modération, Soirée jeux en partenariat avec Jeux Bouquine. Qui l’Ubu, Laval, 02 43 65 52 72 Gratuit

JEUDI 22 MAI
17h00 Fête du Jeu de Laval #23 : La mécanique de Petit Pierre,  

Cie du Moulin en herbe, Théâtre d'objets dès 5 ans. (p. 38)
Théâtre Jean Macé, Laval, 02 43 56 41 31 
www.fetedujeu53.fr

4 €

18h30 Nature et bitume, Sortie nature en ville dès 10 ans. Place de la Trémoille, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

20h00 Soirée piano-bar avec Elena et Thomas, Dîner / Concert. Le Mess, Laval, 09 80 51 10 55 N.C.

20h00 Robert n'a pas de paillettes + Moon,  
Cie Barks + Cie La Fauve, Cirque / Acrobaties dès 10 ans. (p. 10)

Domaine des Vaulx, La Baconnière, 02 43 05 98 80 5 à 12,5 €

VENDREDI 23 MAI
09h/12h Portes ouvertes du Jardin du Cœur,  

Ventes de plants, fleurs, légumes / Visites / Expo…
St-Pierre-le-Potier, Laval, 02 43 56 04 63 Gratuit

10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 45 €

14h00 Robert n'a pas de paillettes + Moon,  
Cie Barks + Cie La Fauve, Cirque / Acrobaties dès 10 ans. (p. 10)

Domaine des Vaulx, La Baconnière, 02 43 05 98 80 5 à 12,5 €

17h30 Marché de producteurs et créateurs, Organisé par Croq' Chailland. Place de la Mairie, Chailland, 07 82 75 91 31 Gratuit

17h30 Une histoire de familles, l'épopée des Grimaldi-Mazarin,  
de Monaco à Mayenne (XIIIe-XVIIIe siècles), Conférence

Faculté de Droit, Laval, 02 43 59 10 90 Gratuit

19h/00h Soirée de soutien au Festival les Entrelacés,  
Blind-test / Ventes aux enchères / Karaoké / Piste à danser… (p. 10)

Brasserie Guibs, Mayenne, 06 47 10 69 72 
facebook.com/lesentrelaces/

Prix libre

20h00 Charlie Haid, Seul en scène / Humour. Salle l'Escapade, Argentré, 02 99 94 50 18 30 €

20h00 Festival Ateliers Jazz : Blue Giant, 
Film d'animation de Yuzuru Tachikawa.

Cinéville, Laval, 02 43 64 37 45 
www.festivaljazz-meslay.com

6 €

20h30 Underdogs, Cie par terre, Danse dès 8 ans. (p. 12) Théâtre Les 3 Chênes, Loiron-Ruillé, 02 43 10 25 80 6 à 13 €

20h30 Observation du ciel au télescope, Initiation-découverte tout public. Plan d'eau, La Bazouge-des-Alleux, 06 81 87 40 10 Gratuit

20h30 The Headcases & Otolithe, Punk / Rock'n Roll. Le Café du Garage, Olivet, 02 43 02 24 46 Prix libre

20h30 Tranzistor, l'émission live !, Musique live / Émission de radio. (p. 12) Théâtre des Ursulines, Château-Gontier, 02 43 09 21 52 Gratuit

SAMEDI 24 MAI
08h30 Becs et plumes, Sortie nature autour des oiseaux dès 6 ans. Réservation CPIE, Hardanges, 02 43 03 79 62 Gratuit

10h/19h Week-end Croq' les mots, marmot ! #9,  
Week-end du livre et de la petite enfance. (p. 38)

Le Grand Nord + Salle polyvalente, Mayenne, 02 43 30 10 16, 
www.croqlesmotsmarmot.org

Gratuit

10h00 Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 45 €

12h/18h Fête du Jeu de Laval #23 : Bouquet Final,  
Jeux d'adresse / Sportifs / Jeux-vidéo / Surdimensionnés… (p. 38)

Centre-ville, Laval, 02 43 56 41 31, www.fetedujeu53.fr Gratuit

14h/18h Cluedo Géant à Parné-sur-Roc, Enquête ludique dès 8 ans. (p. 38) Place du Prieuré, Parné-sur-Roc, 02 43 49 46 46 9 à 11 €

14h/22h À bicyclette dans les fermettes,  
Soirée festive / Concert / Animations / Visites…

Les Lavandières, Livré-la-Touche, 06 20 36 83 95 3 €

14h00 Rallye découverte du patrimoine de Laval, Organisé par Place au vélo. Square Boston, Laval, 06 98 30 90 34 Gratuit

14h00 Au creux du chemin herbier d'une haie, Sortie nature dès 6 ans. Réservation l'Étinbulle, Villepail, 07 68 23 47 57 Gratuit

14h00 Coccinelle, demoiselle…, Sortie nature tout public dès 6 ans. Réservation MNE, Laval, 02 43 02 97 56 Gratuit

14h00 Fête de la nature : Nature à la ferme,  
Balade nature pour découvrir la biodiversité.

Musée de Préhistoire, Saulges, 02 43 90 51 30 Gratuit

14h30 
/23h00

Journée de clôture du festival Lavalatina, Concerts /  
Démonstrations et initiations danses / Animations / Bal latino… (p. 12)

Square de Boston, Laval, 07 61 02 43 15 
https://lavalatina53.wordpress.com

Gratuit



15h/21h Fête de l'escalade en Mayenne,  
Initiation tout public / Activités de nature / Repas…

Vallée des grottes, Thorigné-en-Charnie, 02 43 49 17 45 
www.escaladeenmayenne.fr

Gratuit

20h00 Ciné-rencontre : L'œil du Cyclo, Documentaire de Brewenn Helary. Tartine et Rustine + L'Avant-Scène, Laval, 02 52 46 06 73 6,5 €

20h30 Larzac !, Philippe Durand, Théâtre documentaire dès 12 ans. (p. 12) Lieu secret, Saint-Berthevin, 02 43 69 21 90 7 à 14 €

20h30 Festival Ateliers Jazz : La F'pok + Guests,  
Fanfare Funk / Électro. (p. 12)

Espace Corail, Villiers-Charlemagne, 02 43 64 37 45 
www.festivaljazz-meslay.com

Gratuit

20h30 Sharouh + Le Bal des Ardentes,  
Électro orientale / Dancefloor thérapeutique. (p. 14)

La Visitation, Mayenne, 02 43 30 10 16 9 à 14 €

21h/08h Fête du Jeu de Laval #23 : La Nuit du Jeu,  
Jeux d'adresse / Sportifs / Jeux-vidéo / Surdimensionnés… (p. 38)

Laval Virtual Center, Laval, 02 43 56 41 31 
www.fetedujeu53.fr

Gratuit

DIMANCHE 25 MAI
08h/18h Journée plein air au Gué de Selle,  

Vide-greniers / Concours pétanque et palets / Animations…
Site du Gué de Selle, Mézangers, 06 33 50 80 54 0 à 10 €

10h/18h Week-end Croq’ les mots, marmot ! #9,  
Week-end du livre et de la petite enfance. (p. 38)

Le Grand Nord + Salle polyvalente, Mayenne, 02 43 30 10 16, 
www.croqlesmotsmarmot.org

Gratuit

10h/19h Rendez-vous au parc !, La Poupée qui brûle + Cie 3.6/3.4 + F'Pok + …,  
Marionnette / Acrobaties / Fanfare… (p. 14)

Parc des Ondines, Changé, 02 43 53 34 42 
www. saisonculturelle.change53.fr

Gratuit

10h00 Une nature sauvage parmi nous, Sortie nature tout public dès 6 ans. Réservation MNE, Changé, 02 43 02 97 56, Gratuit

14h00 
/17h30

Course de voiture à pédaliers,  
Manche du Championnat de France. (p. 38)

Centre-bourg, Entrammes, 06 16 66 25 77 
https://ucepf.fr

Gratuit

14h30 Le musée en 10 objets, Visite commentée de la collection permanente. Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 4 à 6 €

15h/18h Festival Ateliers Jazz : Initiation danse Rock'n Jazz,  
Rock et Lindy Hop avec le Swing Club de Laval.

Espace Corail, Villiers-Charlemagne, 02 43 64 37 45 
www.festivaljazz-meslay.com

Gratuit

15h00 Beaux dimanches du Kiosque : Les Petits Bonheurs,  
Cie À Fleur de Scène, Concert jeune public.

Promenade de la Résistance, Château-Gontier, 02 43 09 55 47 Gratuit

LUNDI 26 MAI
20h00 Festival Ateliers Jazz : Whiplash, Film de Damien Chazelle. Cinéville, Laval, 02 43 64 37 45 6 €

MARDI 27 MAI
10h/18h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 45 €

12h30 A.N.G.S.T., Cie La main de l'homme, Cirque / Magie. (p. 14) Cloître des Ursulines, Château-Gontier, 02 43 09 21 52 Gratuit

20h30 Personne n'est ensemble sauf moi,  
Cie Amonine, Théâtre dès 11 ans. (p. 14)

Le Théâtre, Laval, 02 43 49 86 30 13 à 16 €

20h30 Festival Ateliers Jazz : Youn Sun Nah, Jazz vocal / Piano. (p. 14) Espace Corail, Villiers-Charlemagne, 02 43 64 37 45 0 à 27 €

MERCREDI 28 MAI
10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 45 €

10h30 La fabrique des couleurs, Animation pour les enfants de 0 à 3 ans. Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 02 43 98 80 89 3 €

14h+16h Chauve qui peut, Sortie nature / Escape game dès 10 ans. Centre Initiation Nature, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

14h00 Fabrication de cabanes, Atelier / Sortie nature dès 6 ans. Réservation CPIE, Hambers, 02 43 03 79 62 Gratuit

14h30 La loutre revient en Mayenne, Sortie nature tout public dès 6 ans. Réservation MNE, Saint-Berthevin, 02 43 02 97 56, Gratuit

Retrouvez les DÉTAILS DE TOUTES CES SORTIES sur BOUGER-EN-MAYENNE.COM
ATTENTION, les événements sont très souvent SUR RÉSERVATION, veuillez contacter les organisateurs !

19h/01h Finale du Tremplin V and B Fest',  
Concert live de 6 artistes sélectionnés. (p. 16)

Espace St-Fiacre, Château-Gontier,  
https://vandbfest.fr/tremplin

Gratuit

20h00 Dany Boon : Clown n'est pas un métier !, Seul en scène / Humour. Espace Mayenne, Laval, 07 49 35 02 15 49 à 64 €

20h30 Les Voix de l'Océan, Ensemble instrumental de la Mayenne,  
Musique classique / Lecture. (p. 16)

Espace Colmont , Gorron, 02 43 08 47 47 7 à 10 €

20h30 Festival Ateliers Jazz : March Mallow, Jazz / Blues / Crooner. (p. 16) Espace Corail, Villiers-Charlemagne, 02 43 64 37 45 Gratuit

JEUDI 29 MAI
09h/16h Championnat de France de Swin Golf, Compétition individuelle. La Chesnaie, Meslay-du-Maine, 02 43 98 44 45 Gratuit

15h/20h Prologue des Boucles de la Mayenne #50,  
126 coureurs / 20 équipes / 4 étapes.

Espace Mayenne, Laval, www.bouclesdelamayenne.fr Gratuit

15h00 Festival Ateliers Jazz : Mémé Les Watts,  
Musique rétro-actuelle / Chanson.

Parc de la mairie, Meslay du Maine, 02 43 64 37 45 
www.festivaljazz-meslay.com

Gratuit

15h30 Suivez Finette, Visite thématique en famille. Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 3 à 6 €

20h30 Festival Ateliers Jazz : Yom X Ceccaldi,  
Jazz français contemporain. (p. 16)

Espace Corail, Villiers-Charlemagne, 02 43 64 37 45 
www.festivaljazz-meslay.com

Gratuit

VENDREDI 30 MAI
09h/16h Championnat de France de Swin Golf, Compétition individuelle. La Chesnaie, Meslay-du-Maine, 02 43 98 44 45 Gratuit

19h/03h Festival Les Bouts de Ficelles #25,  
The Jacks Sonnent 4 + Dub Silence + Dureau + … (p. 18)

Terrain communal, Daon, www.boutsdeficelles.info Prix libre

20h30 Observation du ciel au télescope, Initiation-découverte tout public. Plan d'eau, La Bazouge-des-Alleux, 06 81 87 40 10 Gratuit

20h30 Festival Ateliers Jazz : Jacky Terrasson Trio, Jazz. (p. 16) Espace Corail, Villiers-Charlemagne, 02 43 64 37 45 0 à 18 €

SAMEDI 31 MAI
09h/16h Championnat de France de Swin Golf, Compétition individuelle. La Chesnaie, Meslay-du-Maine, 02 43 98 44 45 Gratuit

18h/01h Festival Les Épouvantails #12, Badegna Foli + The Gluteens  
+ Better Than Five + Luck + Club Mutant + … (p. 18)

Place du Maine, L'Huisserie, 06 04 16 34 61 
facebook.com/lesepouvantails

Gratuit

19h/03h Festival Les Bouts de Ficelles #25,  
The Jacks Sonnent 4 + Dub Silence + Dureau + … (p. 18)

Terrain communal, Daon, www.boutsdeficelles.info Prix libre

19h00 Les cépages dansants,  
Cie La Grive, Danse / Dégustation dès 18 ans. (p. 18)

Salle de la Dioniselle, Saint-Denis-du-Maine, 06 40 75 48 86 5 à 10 €

20h00 La Saison Guinéenne : Soirée festive de clôture,  
Musique du monde / Électro / Rap / DJ set. (p. 18)

Espace Scomam, Laval, www.laval.fr Gratuit

20h30 Festival Ateliers Jazz : Ben Toury Trio,  
Jazz / Blues / Boogie woogie. (p. 18)

Espace Corail, Villiers-Charlemagne, 02 43 64 37 45 
www.festivaljazz-meslay.com

0 à 18 €

DIMANCHE 1ER JUIN
11h+15h Escapade artistique au Musée Robert Tatin, Visite thématique. Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 02 43 98 80 89 Gratuit

12h/18h Festival Les Bouts de Ficelles, Animations / DJ sets / Cochon grillé. (p. 18) Terrain communal, Daon, www.boutsdeficelles.info Gratuit

14h/18h Ouverture exceptionnelle des Bains-douches et de l'espace Alain 
Gerbault, Visite libre / Atelier coopératif / Animation jeune public.

Bains-douches et Espace Alain Gerbault, Laval, 02 53 74 12 17 Gratuit

14h30 Destination Forteresse, Jeux / Animation famille dès 7 ans. Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 Gratuit

15h00 Sieste musicale : Concert de Harpe celtique, Musique traditionnelle. Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 Gratuit

LUNDI 2 JUIN
Pan! : Calypso music festival #5 - Du lundi 2 au dimanche 8 juin,  
Concerts / DJ set / Animations / Cinéma / Food… (p. 23)

Laval (semaine) et Louverné (week-end), 06 74 60 43 27 
www.pancalypsofestival.com

MARDI 3 JUIN
12h30 La balançoire géante,  

Cie La Volte Cirque, Cirque / Voltige aérienne. (p. 23)
Cloître des Ursulines, Château-Gontier, 02 43 09 21 52 Gratuit

20h15 Espace conteurs vous emmène en déambulation,  
Scène ouverte aux arts de la parole.

FJT Copainville, Mayenne, 06 07 23 31 70 Prix libre



 Carole Chebron 

36 | EXPOS, MUSÉES, ARTS

 Kanako Watanabe  Maxime Verdier  Estampes & Gravures  Mathieu Renault 

MuMo x Centre Pompidou | Art Contemporain  
Mardi 29 avril, jeudi 1er mai et vendredi 2 mai
Le MuMo X Centre Pompidou installera son musée itinérant du côté 
de la Croixille (29/04) et de St-Hilaire-du-Maine. Vous pourrez ainsi 
découvrir en grande proximité une sélection d’œuvres de la collec-
tion du Musée national d’art moderne - Centre Pompidou autour 
de la thématique du «Voyage». 
La Croixille + Saint-Hilaire-Du-Maine, La 3’E de l’Ernée, 02 43 05 98 80.

Myriam Grisez | Peinture 
Du vendredi 2 mai au mercredi 28 mai 
Artiste mayennaise, Myriam Grisez travaille dans son atelier à Meslay-
du-Maine, où elle explore un univers vibrant de couleurs. 
Galerie d’Art du Crédit Mutuel, Laval, 02 43 66 25 77.

Estampes & Gravures | Expositon collective
Du samedi 3 mai au dimanche 18 mai
Exposition collective de gravures, tailles douces, estampes, lino et 
lithographies, eau forte et pointes sèches. 
Avec des artistes de AAA53 (Viviane Michel, Stéphane Dardenne, 
Stéphane Moizan, Fabrice Milleville), des artistes invités («Aux enfants 
du talus» et Émilien Blanchard) et de l’Association Estampes Laval 
Agglo (Capron Laëtitia, Demeusy Cyril, Georges Catherine, Lochain 
Thérèse, Loriot Alexis, Moizan Stéphane, Paravert Sylvain, Portais 
Pascal, Renard Gilles, Roger Martine, Nadine Ruche et Yoann Pichard). 
Vernissage de l’exposition le samedi 3 mai à partir de 18h. 
La Maison Rigolote, Laval, 06 95 00 79 41 - www.aaa53.fr.

Maxime Verdier | Art Contemporain
Du samedi 3 mai au dimanche 8 juin
Phénomènes chimiques ou esprits malins ? En nous invitant à l’aven-
ture autant qu’à notre perdition, ces étranges petites flammes colo-
rées apparaissent dans l’obscurité et guident nos esprits vagabonds. 
Maxime Verdier dessine l’invisible, extrait l’extraordinaire du quoti-
dien, mélange le rêve à la réalité. À travers ses dessins et ses diora-
mas aux allures de merveilleux petits théâtres, il nous invite dans 
un étonnant voyage au cœur de notre imagination. 
Vernissage de l’exposition le vendredi 2 mai à 18h.
Chapelle des Calvairiennes, Mayenne, 02 43 30 10 16.

Tatin chez les Diablintes | Peinture, Sculpture
Du samedi 17 mai au dimanche 28 septembre
Soucieux de développer et d’ancrer une étroite collaboration entre 
ses sites patrimoniaux, le Département de la Mayenne propose une 
offre d’action culturelle à destination de tous et incite les publics à 
découvrir l’ensemble des propositions artistiques du territoire. Ainsi, 
quelques œuvres choisies, issues des collections du musée Robert-
Tatin à Cossé-le-Vivien, s’invitent parmi les collections du musée 
archéologique de Jublains. 

Les 40 œuvres retenues pour cette exposition présentent un flori-
lège des nombreux domaines explorées par l’artiste en regard des 
objets archéologiques.
Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20.

Circasciences | La physique en piste
Du samedi 24 mai au dimanche 21 septembre
Que ressent un acrobate pendant son tour ? À quelles forces est-il 
soumis sur un cheval lancé au galop autour d’une piste ou sur un fil 
de fer ? Peut-on vraiment voler en utilisant une bascule ? 
L’exposition Circasciences vous invite à devenir, tour à tour, acro-
bate, funambule et voltigeur pour éprouver les phénomènes phy-
siques qui se cachent derrière les plus grands numéros de cirque. À 
travers des dispositifs interactifs, des supports numériques et des 
expériences grandeur nature, venez explorer le cirque dans tous ses 
états. Ouvrez grand les yeux et préparez-vous pour le spectacle !
ZOOM - Centre de culture scientifique, Laval, 02 43 49 47 81.

Et toujours…
Génial ! | Une exposition sur les intelligences
Jusqu’au dimanche 4 mai
Et si l’intelligence était plurielle ? Embarquez dans un monde co-
loré, ludique et interactif et tentez de déconstruire la notion d’in-
telligence. Une exposition passionnante, pleine de découvertes, de 
défis et garantie sans test de QI !
ZOOM - Centre de culture scientifique, Laval, 02 43 49 47 81.

Kanako Watanabe & Yun Jung Song  
Voyage en estampes et céramiques #3
Jusqu’au samedi 10 mai
Lieu d’art privé situé au centre de Château-Gontier, encre&argile 
vous propose des expositions d’estampes et céramiques d’artistes 
contemporains. Collection permanente, expositions temporaires et 
jardin de sculptures à découvrir sur rendez-vous.  
encre&argile, Château-Gontier, 06 80 23 57 75 - encre-et-argile.com

Carole Chebron | Sculpture 
Jusqu’au dimanche 11 mai  
L’expression de la fragilité est au cœur de la pratique de Carole 
Chebron. Fragilité de ce que nous sommes, de ce qui nous entoure 
et nous construit, fragilité de nos valeurs personnelles et sociétales, 
fragilité de notre patrimoine naturel et culturel… Ses installations 
et sculptures en céramique, verre et plâtre évoquent à la fois l’in-
time et l’universel de nos émotions. Morceaux du corps, empreintes 
animales, objets ethniques… Carole Chebron décortique la charge 
symbolique de chaque chose et raconte avec poésie notre humanité. 
Centre d’art contemporain, Pontmain, 02 43 05 08 29.

Olive Martin et Patrick Bernier 
En tissant en naviguant
Jusqu’au dimanche 18 mai 
Pour leur exposition à Château-Gontier, les artistes font escale 
dans la ville du 21 avril au 4 mai à bord de leur toue cabanée, em-
barcation traditionnelle de Loire et atelier flottant. Sur la Mayenne 
comme au 4bis, il sera question de relation à l’Autre, de tissage / 
métissage comme métaphore du lien social et politique, et de re-
lecture poétique de l’histoire.  
Le 4bis, Château-Gontier, Le Carré, 02 43 09 21 52.

Mathieu Renault | Art urbain  
Jusqu’au samedi 7 juin
Mathieu Renault, artiste plasticien montpelliérain, explore les limites 
de la sculpture à travers l’utilisation de matériaux de récupération. En 
arrachant et sculptant affiches, panneaux et autres matériaux aban-
donnés, il révèle la beauté cachée dans les objets les plus ordinaires. 
Galerie La Maison Bleue, Craon, 02 43 06 99 08.

Alicia Dujovne Ortiz | Peinture
Jusqu’au dimanche 29 juin
Le Manas présente une sélection emblématique des œuvres d’Alicia 
Dujovne Ortiz journaliste, écrivaine et artiste autodidacte argentine.
MANAS - Musée d’Art Naïf et d’Arts Singuliers, Laval, 02 53 74 12 30.

Une œuvre du musée d’Orsay à Laval  
La Charmeuse de serpents d’Henri Rousseau
Jusqu’au dimanche 13 juillet
Pour sa nouvelle exposition Aube d’un éden, le Manas noue un par-
tenariat exceptionnel avec le musée d’Orsay et accueille une œuvre 
majeure du Douanier Rousseau : La Charmeuse de serpents (1907). 
À cette occasion, une large programmation évènementielle, pour 
tous les âges et tous les publics, est proposée en lien avec cette 
œuvre exceptionnelle.
MANAS - Musée d’Art Naïf et d’Arts Singuliers, Laval, 02 53 74 12 30.

1944-1945, la fin de la guerre 
Jusqu’au samedi 6 septembre
L’exposition 1944-1945, la fin de la guerre met en lumière les diffé-
rentes phases qui constituent la fin de la Seconde Guerre mondiale 
en Europe et en France.
La Vigie - Mémorial des Déportés de la Mayenne, Mayenne, 02 43 08 87 35.

De curieuses ruines | La forteresse de Jublains
Jusqu’au dimanche 21 septembre
Appuyée sur des documents pour la plupart inédits, l’exposition in-
vite à la découverte de la forteresse à travers les témoignages au-
tour de ce monument historique acquis par le Département en 1839. 
Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20.

 La Charmeuse de serpents 
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27e Brevet des Randonneurs
Jeudi 1er mai (07h/15h)
La FFRandonnée Mayenne vous donne rendez-vous pour une nou-
velle édition organisée dans les Coëvrons. Son territoire propose de 
nombreux sentiers pédestres à travers la forêt ou la campagne, où 
l’on peut y visiter un beau patrimoine. Choisissez le parcours qui vous 
convient (5, 10, 20, 30, 40 ou 50 km) et participez à votre rythme 
à une journée conviviale et sportive dans le respect de la nature. 
Tout le programme : https://mayenne.ffrandonnee.fr
Salle des fêtes, Saint-Martin-de-Connée, 02 43 53 12 91.

Salon des Vins et des Produits du Terroir #24

Du vendredi 2 mai au dimanche 4 mai
Amoureux de gastronomie française et de vins, venez faire des dé-
couvertes au Salon des vins et des produits du terroir organisé par 
le Club Kiwanis de Laval, avec la présence exceptionnelle de Smaïn. 
Cette 24e manifestation va regrouper plus de 80 exposants dont 
60 vignerons et 20 produits du terroir. Un service drive est à la dis-
position des visiteurs. Possibilité de se restaurer sur les différents 
stands gastronomiques. Les bénéfices du salon permettent d’aider 
les jeunes handicapés ou défavorisés de la Mayenne.
Tout le programme : www.salondesvins-laval.fr
L’abus d’alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération. 
Espace Mayenne, Laval, 06 14 37 07 83.

Fête de l’Europe : l’Allemagne à l’honneur
Du lundi 12 mai au samedi 17 mai
Du 12 au 17 mai, la Fête de l’Europe, organisée par la Maison de 
l’Europe en Mayenne et Mayenne Communauté, proposera plusieurs 
temps forts à Mayenne. Le 13 mai à 20h30, un ciné-échange autour 
du film La belle affaire lancera la semaine au cinéma Le Vox. Le 14 
mai, une conférence sur l’Allemagne et les entreprises se tiendra 
à Mayenne salle Grimaldi à 20h. Le 15 mai à 18h, une soirée sur la 
mobilité en Europe aura lieu avec Les Possibles. Le 16 mai en soi-
rée, quiz sur l’Allemagne (lieu à confirmer). Clôture festive avec 
village européen le 17 mai au parc du Château de Mayenne de 11h 
à 17h, avec animations, jeux et présence des comités de jumelage.
Tout le programme sur www.maison-europe-mayenne.eu
Mayenne, Maison de l’Europe en Mayenne, 02 43 91 02 67. 

Duel d’histoire(s) | Visite ludique et théâtrale
Vendredi 16 mai (18h00)
Erreur de planning ! Deux guides se sont déplacés pour vous faire 
la visite… et le pire, c’est qu’ils ne vous racontent pas vraiment la 
même chose. Les deux larrons se contredisent et vous prennent à 
partie. Pour chaque histoire qu’ils vous racontent, essayez de devi-
ner lequel dit la vérité, et de démêler le vrai du faux… Une visite 
pleine d’humour pour découvrir les richesses historiques de Laval.
Réservations Laval Tourisme, 02 43 49 46 46 - www.laval-tourisme.com

Fête du Jeu | Événement culturel et familial
Du lundi 19 mai au samedi 24 mai
Le jeu sera à l’honneur sous toutes ses formes lors de la Semaine 
du Jeu, qui se déroulera cette année du 19 au 24 mai. Entre la 
conférence-débat le lundi à l’hôtel de ville, la soirée Jeu le mardi 
au restaurant universitaire du CROUS, la Rue du Jeu le mercredi 
dans la rue du Val de Mayenne, la journée Bouquet final le samedi 
après-midi en centre-ville et la Nuit du Jeu le samedi soir au Laval 
Virtual Center, il y en aura pour toutes et tous, toute la semaine ! 
Les jeux iront des échecs aux jeux de cartes modernes, des jeux vi-
déo en réseau ou en réalité virtuelle aux jeux traditionnels en bois, 
des ateliers sportifs…   
Tout le programme : www.fetedujeu53.fr  
Centre-ville et Laval Virtual Center, Laval, 02 43 56 41 31.

Croq’ les mots, marmot ! 
Week-end du livre et de la petite enfance
Samedi 24 et dimanche 25 mai
On vous prépare une 9e édition aux p’tits oignons parrainée par 
Albertine et Germano Zullo ! Venez rencontrer nos 12 auteurs il-
lustrateurs invités dans la librairie géante, ou lors d’ateliers pa-
rents-enfants. Des rencontres, des spectacles, des projections, des 
expositions, des jeux, des dédicaces, des lectures en continu… Venez 
rêver, chanter, danser, bricoler, voyager, vous déguiser, manger, boire 
un verre. Tout est prévu pour passer une journée en famille pleine 
de souvenirs et de beaux moments partagés ! 
Tout le programme : www.croqlesmotsmarmot.org
Le Grand Nord, Salle polyvalente, Mayenne, 02 43 30 10 16.

Cluedo Géant | Enquête / Animation ludique
Samedi 24 mai (14h/18h30)
Au voleur ! Un coquin a dérobé le précieux éventail de Madame 
de Sévigné pendant son séjour à l’auberge de la Croix Blanche. 
Aidez-la à démasquer le coupable ! Menez l’enquête en interrogeant 
les divers témoins et découvrez qui a volé la marquise de Sévigné. 
À 16h, Les lames de Sévigné vous donnent rendez- vous pour une 
animation gratuite autour de l’escrime au 17e.  
Parné-sur-Roc, Laval Tourisme, 02 43 49 46 46 - www.laval-tourisme.com

Course de voiture à pédaliers
Dimanche 25 mai (14h/17h30)
Pour fêter ses 40 ans, l’UCEPF organise une course de voitures à 
pédaliers à Entrammes. 1 km de fun, vitesse et originalité au cœur 
du bourg ! Après des essais chronométrés, 15 à 20 équipages s’af-
fronteront pendant 3 heures. Vitesse et endurance seront clés, avec 
des pointes à 40 km/h. Un jury du public attribuera aussi une note 
esthétique. L’événement est gratuit et convivial, rendez-vous pour 
une journée unique et festive !  
Centre-bourg, Entrammes, 06 16 66 25 77 - https://ucepf.fr.
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