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Éteindre le feu !

Dans 3 mois, les Jeux Olympiques et Paralympiques seront, 
nous le souhaitons, prétexte à une trêve entre les belligérants 
de tous bords. Plus de 10 000 athlètes, issus de 200 comités 
nationaux, donneront le meilleur d’eux-mêmes, porteront 
fièrement leurs étendards et leurs médailles. Le 8 mai, la 
flamme débutera son épopée dans la cité phocéenne, après 
avoir rejoint Athènes et traversé la Méditerranée. Le 29 mai, 
elle sillonnera la Mayenne du sud au nord. Il suffira d’une 
étincelle, d’’un rien, d’un geste et d’un mot d’amour pour 
allumer le feu. Et apaiser l’embrasement.

En mai, nous nous dévoilons et plions nos parapluies. Les 
amateurs de randonnée s’élancent de Gorron pour une 
journée conviviale et respectueuse de la nature. Les amoureux 
de la gastronomie française et des vins ont rendez-vous à 
l’Espace Mayenne. La terrasse musicale SoliBARité fait son 
retour sur le parvis du Château-Neuf. Le jazz se réapproprie 
les standards à Meslay-du-Maine. Astra vous plonge dans 
l’univers envoûtant d’une soirée techno exclusive. Barbara 
suscite l’admiration au Quarante. HF. Thiefaine se rebranche. 
La compagnie Opus offre une veillée loufoque et décalée. 
Ceux qui restent sont à Bonchamp. Chailland rend hommage 
à Brassens. Nicolas Petisoff déconstruit les mensonges et 
les secrets sur lesquels son existence s’est édifiée à Loiron-
Ruillé. Blizz’art, les Mouillotins et Gazoufest misent sur la 
proximité. Un dimanche aux Bleuets clôt l’année en beauté 
à Hambers. Le festival les 3 éléphants demeure l’épicentre 
de la recommandation musicale dans le Grand Ouest. La 
Saison culturelle de l’Ernée vous invite pour une grande fête 
artistique et sportive. Rachel Launay avance et partage à la 
Maison Rigolote. L’Europe se fête aux couleurs de la Hongrie.

L’essentiel est à l’intérieur.

Bonnes sorties et rendez-vous en juin.
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4 | CINÉMA

SORTIES DU MERCREDI 1ER MAI
Un p’tit truc en plus
De Artus avec Artus, Clovis Cornillac, Alice Belaïdi… Genre : Comédie.
Pour échapper à la police, un fils et son père en cavale sont contraints 
de trouver refuge dans une colonie de vacances pour jeunes adultes 
en situation de handicap… Le début des emmerdes et d’une formi-
dable expérience humaine qui va les changer à jamais.

Une affaire de principe
De Antoine Raimbault avec Bouli Lanners, Thomas VDB, Céleste Brunnquell…
Genre : Drame, Thriller.
Bruxelles, 2012. Quand le commissaire à la santé est limogé du jour 
au lendemain, dans la plus grande opacité, le député européen José 
Bové et ses assistants parlementaires décident de mener l’enquête.Ils 
vont alors découvrir un véritable complot menaçant de déstabiliser 
les instances européennes, jusqu’à leur sommet. Tiré de faits réels.

The Fall Guy   
De David Leitch avec Ryan Gosling, Emily Blunt, Aaron Taylor-Johnson…
Genre : Action, Comédie, Drame.
C’est l’histoire d’un cascadeur, et comme tous les cascadeurs, il se 
fait tirer dessus, exploser, écraser, jeter par les fenêtres et tombe 
toujours de plus en plus haut… pour le plus grand plaisir du pu-
blic. Après un accident qui a failli mettre fin à sa carrière, ce héros 
anonyme du cinéma va devoir retrouver une star portée disparue, 
déjouer un complot et tenter de reconquérir la femme de sa vie 
tout en bravant la mort tous les jours sur les plateaux. Que pour-
rait-il lui arriver de pire ?

Petites mains
De Nessim Chikhaoui avec Corinne Masiero, Lucie Charles-Alfred, Marie-
Sohna Condé… Genre : Comédie.
Rien n’avait préparé Eva à l’exigence d’un grand hôtel. En inté-
grant l’équipe des femmes de chambres, elle fait la connaissance 
de collègues aux fortes personnalités : Safietou, Aissata, Violette 
et Simone. Entre rires et coups durs, la jeune femme découvre une 
équipe soudée et solidaire face à l’adversité. Lorsqu’un mouvement 
social bouscule la vie du palace, chacune de ces «petites mains» se 
retrouve face à ses choix.

Le Tableau volé
De Pascal Bonitzer avec Alex Lutz, Léa Drucker, Nora Hamzawi…
Genre : Comédie dramatique.
André Masson, commissaire-priseur dans la célèbre maison de ventes 
Scottie’s, reçoit un jour un courrier selon lequel une toile d’Egon 
Schiele aurait été découverte à Mulhouse chez un jeune ouvrier. Très 
sceptique, il se rend sur place et doit se rendre à l’évidence : l’œuvre 
est authentique, un chef-œuvre disparu depuis 1939, spolié par les 
nazis. André voit dans cette découverte le sommet de sa carrière, 
mais c’est aussi le début d’un combat qui pourrait la mettre en péril. 
Heureusement, il va être aidé par son ex-épouse et collègue Bertina, 
et par sa fantasque stagiaire Aurore...

Jusqu’au bout du monde
De Viggo Mortensen avec Vicky Krieps, Viggo Mortensen, Solly McLeod…
Genre : Drame, Romance, Western.
L’Ouest américain, dans les années 1860. Après avoir fait la rencontre 
de Holger Olsen, immigré d’origine danoise, Vivienne Le Coudy, 
jeune femme résolument indépendante, accepte de le suivre dans 
le Nevada, pour vivre avec lui. Mais lorsque la guerre de Sécession 
éclate, Olsen décide de s’engager et Vivienne se retrouve seule. Elle 
doit désormais affronter Rudolph Schiller, le maire corrompu de la 
ville, et Alfred Jeffries, important propriétaire terrien. Il lui faut sur-
tout résister aux avances plus qu’insistantes de Weston, le fils brutal 
et imprévisible d’Alfred. Quand Olsen rentre du front, Vivienne et 
lui ne sont plus les mêmes. Ils doivent réapprendre à se connaître 
pour s’accepter tels qu’ils sont devenus…

SORTIES DU MERCREDI 8 MAI
Blue & Compagnie
De John Krasinski avec Ryan Reynolds, Cailey Fleming, Mylène Farmer…
Genre : Aventure, Comédie, Famille.
Bea, une jeune fille, découvre un jour qu’elle peut voir les amis 
imaginaires de tout le monde. Commence alors une aventure ma-
gique pour reconnecter chaque enfant à son ami imaginaire oublié.

La Planète des Singes : Le Nouveau Royaume
De Wes Ball avec Freya Allan, Owen Teague, Peter Macon…
Genre : Action, Aventure, Science-fiction
Plusieurs générations après le règne de César, les singes ont défini-
tivement pris le pouvoir. Les humains, quant à eux, ont régressé à 
l’état sauvage et vivent en retrait. Alors qu’un nouveau chef tyran-
nique construit peu à peu son empire, un jeune singe entreprend 
un périlleux voyage qui l’amènera à questionner tout ce qu’il sait 
du passé et à faire des choix qui définiront l’avenir des singes et 
des humains...

Neuilly-Poissy
De Grégory Boutboul avec Max Boublil, Mélanie Bernier… Genre : Comédie.
Magouilleur et beau parleur, naviguant entre son entreprise floris-
sante et sa vie de famille épanouie, Daniel est un homme comblé. 
Mais, à la suite d’une malversation financière, il doit troquer du jour 
au lendemain son luxueux appartement de Neuilly contre une cellule 
de 9m2 dans la prison de Poissy. Du costard-cravate au survêt-cla-
quettes, la chute est brutale. Daniel se retrouve perdu dans un envi-
ronnement dont il ne connait pas les codes. Mais c’est sans compter 
sur sa tchatche, son humour et son sens inné de la débrouille…

Le Deuxième acte
De Quentin Dupieux avec Léa Seydoux, Louis Garrel, Vincent Lindon…
Genre : Comédie.
Florence veut présenter David, l’homme dont elle est follement 
amoureuse, à son père Guillaume. Mais David n’est pas attiré par 
Florence et souhaite s’en débarrasser en la jetant dans les bras de 
son ami Willy. Les quatre personnages se retrouvent dans un res-
taurant au milieu de nulle part.

L’Esprit Coubertin
De Jérémie Sein avec Benjamin Voisin, Emmanuelle Bercot, Rivaldo Pawawi…
Genre : Comédie.
Après dix jours de compétition, les Jeux sont un fiasco pour la dé-
légation française qui ne parvient pas à gagner de médaille d’or. 
Tous les espoirs de titre reposent désormais sur Paul, champion du 
monde de tir mais athlète immature et pas très malin. Alors que la 
compétition approche, il est contraint de partager sa chambre avec 
un nageur qui semble plus préoccupé par les tentations extra-spor-
tives du village que par sa course.
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SORTIES DU MERCREDI 15 MAI
La Morsure
De Romain de Saint-Blanquat avec Léonie Dahan-Lamort, Lilith Grasmug, Fred 
Blin… Genre : Drame.
1967, pendant le Mardi gras. Françoise, pensionnaire d’un lycée ca-
tholique, fait un cauchemar où elle se voit brulée vive. Persuadée 
qu’il ne lui reste qu’une seule nuit avant sa mort, elle fait le mur avec 
son amie Delphine pour vivre cette nuit comme si c’était la dernière.

The Strangers : Chapter 1
De Renny Harlin avec Madelaine Petsch, Rachel Shenton, Gabriel Basso…
Genre : Épouvante-horreur, Thriller.
En chemin pour commencer une nouvelle vie dans le nord-ouest 
du Pacifique, la voiture d’un couple tombe en panne dans l’Ore-
gon. Ils sont obligés de passer la nuit dans un Airbnb isolé où ils 
sont séquestrés du crépuscule à l’aube par trois inconnus masqués.

Les Trois Fantastiques
De Michaël Dichter avec Diego Murgia, Emmanuelle Bercot,  
Raphaël Quenard… Genre : Drame.
Max, Vivian et Tom, 13 ans, sont inséparables. Ce début d’été est 
plein de bouleversements : la dernière usine de leur petite ville des 
Ardennes ferme tandis que Seb, le grand frère de Max, sort de pri-
son. Ses combines vont peu à peu entraîner les trois adolescents 
dans une chute qui paraît inéluctable…

The Palace
De Roman Polanski avec Fanny Ardant, John Cleese, Oliver Masucci…
Genre : Comédie, Drame.
Dans un grand hôtel, le soir du 31 décembre 1999, à l’aube du nou-
veau millénaire, le destin croisé de plusieurs clients et du personnel 
de cet établissement situé dans les Alpes suisses.

SORTIES DU MERCREDI 22 MAI
Furiosa : une saga Mad Max
De George Miller avec Anya Taylor-Joy, Chris Hemsworth, Tom Burke…
Genre : Action, Science-fiction.
Alors que le monde s’écroule, la jeune Furiosa tombe entre les 
mains d’une horde de motards dirigée par le seigneur de la guerre 
Dementus. En traversant le Wasteland, ils tombent sur la Citadelle 
présidée par l’Immortan Joe. Alors que les deux tyrans se battent 
pour la domination, Furiosa doit survivre à de nombreuses épreuves 
pour trouver le moyen de rentrer chez elle.

Colocs de choc
De Elodie Lélu avec Olivier Gourmet, Hélène Vincent, Fantine Harduin…
Genre : Comédie.
Manon, une adolescente introvertie de 16 ans, se voit obligée de co-
habiter avec sa grand-mère Yvonne, ex-militante féministe atteinte 
de la maladie d’Alzheimer. La situation se corse quand Yvonne, com-
mence à prendre Manon pour sa fille. Contre toute attente, Manon 
entre dans les délires d’Yvonne et rejoue le rôle de sa mère qu’elle 
n’a presque pas connue. C’est l’occasion pour elle de découvrir la 
véritable histoire des femmes de sa famille et d’apprendre, à son 
tour, à en devenir une. 

Chien blanc
De Anaïs Barbeau-Lavalette avec Denis Ménochet, Kacey Rohl, K.C. Collins…
Genre : Drame.
1968 - États-Unis. Martin Luther King est assassiné et les haines 
raciales mettent le pays à feu et à sang. Romain Gary et sa femme 
l’actrice Jean Seberg, qui vivent à Los Angeles, recueillent un chien 
égaré, dressé exclusivement pour attaquer les Noirs : un chien blanc. 
L’écrivain, amoureux des animaux, refuse de le faire euthanasier, au 
risque de mettre en péril sa relation avec Jean, militante pour les 
droits civiques et très active au sein des Black Panthers.

SORTIES DU MERCREDI 29 MAI
Greenhouse
De Sol-hui Lee avec Seo-Hyeong Kim, Jae-sung Yang, So-yo Ahn…  
Genre : Thriller.
Aide-soignante à domicile, Moon-Jung s’occupe avec bienveillance 
d’un vieil homme aveugle et de sa femme. Mais quand un accident 
brutal les sépare, tout accuse Moon-Jung. Elle se retrouve à devoir 
prendre une décision intenable.

Salem
De Jean-Bernard Marlin avec Dalil Abdourahim, Oumar Moindjie,  
Wallen El Gharbaoui… Genre : Drame, Romance / Interdit - 12 ans
Djibril est un jeune comorien des Sauterelles, un quartier difficile de 
Marseille. Il est amoureux de Camilla, une gitane du quartier rival 
des Grillons. Lorsqu’elle lui apprend qu’elle est enceinte, Djibril lui 
demande d’avorter pour ne pas déclencher une guerre des clans. 
Mais l’assassinat d’un ami de Djibril, sous ses yeux, va embraser 
les deux cités. Traumatisé, Djibril sombre peu à peu dans la folie. Il 
est persuadé qu’une malédiction s’est abattue sur le quartier et dé-
cide de garder à tout prix son enfant : pour lui, seule sa fille pourra 
les sauver du chaos.

Memory
De Michel Franco avec Jessica Chastain, Peter Sarsgaard, Merritt Wever…
Genre : Drame
Sylvia est une assistante sociale qui mène une vie simple et struc-
turée. Cette vie est bouleversée lorsque Saul la suit chez elle après 
leur réunion d’anciens élèves. Leur rencontre surprise aura un im-
pact profond sur eux deux…

L’Ennemi public n°0
De Amalric Gérard avec Laurent Torteroglio, Marc Lafaurie, Danièle Evenou…
Genre : Comédie
Deux bras cassés se serrent les coudes pour aider la recherche 
médicale… Avocat au chômage, Antoine Rich aide bénévolement 
d’anciens détenus à se réinsérer. Mais à sa sortie de prison, le bra-
queur de banque André Cairant n’a qu’une envie : récidiver pour la 
bonne cause ! Antoine va-t-il l’aider ?

Abigail
De Matt Bettinelli-Olpin, Tyler Gillett avec Melissa Barrera, Dan Stevens, 
Kathryn Newton… Genre : Épouvante-horreur, Thriller
Suite au kidnapping de la fille d’un puissant magnat de la pègre, un 
groupe de criminels amateurs pensaient simplement devoir enfer-
mer et surveiller cette jeune ballerine afin de pouvoir réclamer une 
rançon de 50 millions de dollars. Retirés dans un manoir isolé, les 
ravisseurs commencent mystérieusement à disparaître, les uns après 
les autres, au fil de la nuit. C’est alors qu’ils découvrent avec horreur 
que la fillette avec lesquels ils sont enfermés n’a rien d’ordinaire.



Écoutez l’interview le lundi 29 avril à 12h15 et 18h15 dans l’Agitée du local 
sur 101.7 à Laval + 107.9 à Château-Gontier sur Mayenne + Podcast et streaming sur www.lautreradio.fr

8 | L’INTERVIEW

Vous  ?
Je suis originaire de Laval. J’ai rencontré mon mari lors de mes 
études. Lui sommelier et moi caviste, la création du Qui l’Ubu fut 
rapidement une évidence. Notre établissement est une cave à vin, 
un bar à vin et une cave à manger. Nous proposons depuis 2018 
essentiellement des produits de saison, issus des circuits courts et 
de l’agriculture biologique. Nous organisons le dernier mercredi de 
chaque mois une soirée jeux, accessible à tous, avec notre voisin 
d’en face, la librairie Jeux Bouquine.

Le collectif ?
Nous l’avons créé en 2021, à la sortie du Covid. Nous avons échangé 
sur des problématiques auxquelles nous étions confrontés, concernant 
par exemple des injonctions sur l’implantation de nos terrasses. Puis 
nous avons discuté avec l’association Poc Pok (6PAR4, 3 éléphants) 
avec l’idée de dynamiser et développer la vie nocturne à Laval. 
Nous organisons aujourd’hui deux événements majeurs : la Terrasse 
Musicale Géante en mai et le Barathon en février au cours duquel 
des concerts sont proposés dans tous les établissements partenaires 
et dont les profits sont reversés à des associations d’utilité publique 
comme Citoyens du monde ou encore la SPA. Un troisième projet est 
à l’étude pour septembre 2025, en marge du Chaînon Manquant.

La Terrasse Musicale Géante ?
C’est un rassemblement familial, populaire et convivial. Cette an-
née, nous accueillons les enfants et leurs parents dès le début de 
journée. De midi à 14h, une boum sera organisée sur l’esplanade 
par les Totale Chatons, un collectif de femmes. Il y aura ensuite des 
animations dans les jardins et au MANAS, ainsi que des fanfares 
(Allumettes et Allumés du bidon). Suivront des concerts (Club Mutant, 
Bon Enfant) et des sets de DJ (Gibons, Joie de recevoir), plutôt pour 
les grands. Il y en aura donc pour tous les goûts. Bien évidemment 
chacun pourra se restaurer et se désaltérer. 

Les partenaires présents ?
Tous seront là : Le Jardin Bavarois, la Nef cocktail club, le Jaja Divin, 
la Canchanchara, le Temple Mousse, la Fosse, l’After Work, le Castel 9, 
le Black Bear, l’ O’Regans, le Rhum Évasion et Qui l’Ubu.

Le choix des lieux ?
L’objectif est évidemment de valoriser le centre-ville et son patri-
moine. Et puis nous souhaitions des lieux facilitant l’accessibilité, la 
logistique et l’encadrement. Même s’il ouvre déjà ses portes tous les 
dimanches, le MANAS nous permet d’offrir des activités familiales 
complémentaires à celles que nous proposons.

L’organisation ?
Elle est collégiale. Nous nous rencontrons une fois par mois. Nous ne 
sommes pas toujours d’accord sur tout, les réunions peuvent s’éter-
niser. Mais globalement, nous avons la même envie, celle de faire 
plaisir à nos publics. Il y a également beaucoup de forces de proposi-
tions extérieures et le travail admirable de nos nombreux bénévoles.

Les travaux ?
La conjoncture n’est pas simple, c’est une période compliquée, cer-
tains de nos adhérents ferment leurs enseignes. Mais nous restons 
soudés et nous savons qu’à la fin de l’aménagement de la place 
du 11-novembre, ce sera super. La Ville de Laval est un partenaire 
essentiel. Je n’ai pas encore eu la chance de rencontrer Manon 
Carcel, chargée de mission commerce depuis le début de l’année. 
C’est une belle mission, même si j’imagine qu’elle n’est pas facile 
dans le contexte actuel. Nous espérons que certaines contraintes 
administratives soient allégées.

L’avenir ?
Ce qu’on fait un jour, on peut, à plus forte raison, le faire tous les 
jours. Et c’est un enfant du pays, Alfred Jarry, qui le dit.

PAR CHR I S T OP HE FEUI LLE T

Les bars appellent à la SoliBARité !
Le dimanche 5 mai, la Terrasse Musicale Géante fait son retour sur l’esplanade du Château-Neuf et au MANAS. 

Un projet familial XXL, porté par le collectif SoliBARité que préside Jacques Mendy 
et qui regroupe une dizaine de bars indépendants du centre-ville de Laval. 

Entretien avec Caroline Berreur, dirigeante-associée du Qui l’Ubu.
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Swingin’ Affair  
fait sa B.O.
27e Festival Ateliers Jazz
Jazz / Bossa Nova / Samba…

Samedi 4 mai, 20h30
Salle socioculturelle, Meslay du Maine, 
www.festivaljazz-meslay.com
Si au fil du temps, les musiques 
de film se sont imposées comme 
l’un des pourvoyeurs majeurs 
de mélodies populaires, le jazz, 
quant à lui, a depuis toujours 
eu en appétit la réappropria-
tion des standards. Le quartet 
Swingin’ Affair dessine de nou-
velles couleurs aux airs célèbres 
du cinéma. Il réussit à leur don-
ner une fraicheur inouïe grâce 
à des arrangements somptueux 
aux palettes variées : swing, cool 
jazz, bossa nova… 
À noter ici la présence dans ce 
quartet d’Olivier Defays (saxo-
phone-flûte), fils de Pierre 
Richard. Tout simplement im-
manquable !

SoliBARité #3

La Terrasse musicale
Musique festive / Dj Set /  
Food trucks / Animations enfants...

Dimanche 5 mai, 12h/22h
Parvis du Château-Neuf, Laval,  
02 43 65 52 72
Retour de la Grande Terrasse 
Musicale organisée par 
SoliBARité, le collectif qui re-
groupe des bars indépendants 
du centre-ville !
Des concerts pour petits et 
grands sont programmés, des 
foods trucks pour vous restaurer 
midi et soir et un goûter pour les 
gourmands. 
Au programme : Totale Chatons 
(boum enfants), Les Allumettes 
du Bidon, Club Mutant, Les 
Allumés du Bidon, Bon Enfant, 
DJ Gibons et DJ Joie de recevoir.

Mike Stern Band + 
Haim Isaacs Quartet
27e Festival Ateliers Jazz
Jazz / Blues / Rock / Funk.

Mardi 7 mai, 20h30
Salle socioculturelle, Meslay du Maine, 
www.festivaljazz-meslay.com
Mike Stern appartient au club 
très restreint des monstres sa-
crés de la guitare électrique. Le 
maître de la fusion jazz-rock, 
nous présente son nouveau alls-
tars. Brut ou délicat, son phrasé 
est unique et identifiable. Repéré 
par Miles Davis, puis guitariste 
de Jaco Pastorius, Mike Stern 
s’est ensuite lancé dans une 
carrière solo prodigieuse. Il est 
aujourd’hui considéré comme 
l’un des plus grands guitaristes 
de jazz-rock.
Dans les années 70, la musique 
de Joni Mitchell a poursuivi 
Haim Isaacs, adolescent, à tra-
vers les rues de Jérusalem, de 
Jéricho, de Bethléem et du Sinaï. 
Aujourd’hui, il vit en France et 
célèbre Joni avec son quartet 
de jazz.

Woodstock Festival
The Elmas + 79’s 
+ The Haystacks
Jazz / Folk / Électro.

Samedi 4 mai, 20h00
La Fabrique, Bonchamp,  
02 43 53 70 42
Woodstock Festival est un pro-
jet porté par Philippe Meignan 
malheureusement disparu ré-
cemment. Philippe était un pho-
tographe et artiste bien connu 
du monde culturel mayennais 
pour avoir été présent sur des 
centaines de concerts.
Une voix puissante, une guitare 
rythmique et une batterie envoû-
tante, The Elmas vous propose 
ses compositions et vous invite 
à entrer dans son univers. 
Avec une ferveur contagieuse, 
The Haystacks marie la chaleur 
de la soul, le groove du funk et 
l’énergie brute du Rock. 
79’S est un groupe de musique 
de reprises des années 60-70. 
Date limite des reprises : 1979. 
Janis Joplin, Jefferson Airplaine, 
The Doors, Led Zeppelin...
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The Cactus Candies
27e Festival Ateliers Jazz
Western Swing / Jazz / Rockabilly.

Jeudi 9 mai, 15h00
Espace Astronomie, Maisoncelles-du-
Maine, www.festivaljazz-meslay.com
Cette musique populaire et tout 
public replonge les spectateurs 
dans l’ambiance musicale du sud 
des États-Unis des années 40 & 
50, des bars Honkytonks, des ra-
dios et des shows de Nashville ! 
Leur répertoire de reprises et de 
compositions est convivial, po-
pulaire et dansant ! Leur mu-
sique roots et décontractée 
fleure bon le whisky frelaté et 
le bois du saloon ! 
En voiture Simone : Hank 
Williams, Carolina Cotton, 
Dale Evans, Faren Young, Curtis 
Gordon, Rose Maddox et bien 
d’autres seront vos compagnons 
d’carriole…

Apérotomanie
Cie Dérézo
27e Festival Ateliers Jazz
Rituel théâtralo-apéritif.

Samedi 11 mai, 17h+19h
Salle de la Dioniselle, Saint-Denis-
du-Maine, 02 43 64 29 00 
www.festivaljazz-meslay.com
Le Festival Ateliers Jazz s’asso-
cie pour la première fois à la sai-
son culturelle avec la Compagnie 
Dérézo pour proposer un instant 
délicat au cours duquel boire, 
manger et parler prendront une 
saveur particulière à la tombée 
de la nuit. 
Forme hybride d’apéritif et de 
théâtre, deux interprètes pré-
parent et servent des amuse-
bouches chargés de saveurs et 
de sens : dégustation de mets 
préparés à vue, deux vins natu-
rels d’un cépage rare et oublié, 
et un enchaînement caustique 
de textes littéraires d’autrices et 
d’auteurs sélectionnés avec soin.

Justina Lee Brown 
Quartet
27e Festival Ateliers Jazz
Blues / Soul / Rock / Jazz.

Samedi 11 mai, 20h30
Salle socioculturelle, Meslay du Maine, 
www.festivaljazz-meslay.com
Chanteuse hors norme à décou-
vrir ! Justina Lee Brown est une 
chanteuse, auteur-compositrice 
de renommée internationale. 
Née et ayant grandi en Afrique, 
avant de s’installer en Europe, 
sa musique est un vibrant mé-
lange de ses racines africaines 
et de diverses influences mo-
dernes. Chaque chanson de son 
dernier album «Lost Child» fait 
référence à une part de sa bio-
graphie personnelle, témoignage 
vivant de sa vie pleine de défis 
et d’accomplissements.
Justina Lee Brown est aussi re-
connue pour sa voix unique et 
puissante, capable de captiver 
son auditoire à travers divers 
genres musicaux.
Une personnalité foudroyante à 
découvrir absolument ! 

Astra! #2
La nuit électro de Pampa!
Électro / Techno / Deep House.

Mardi 7 mai, 22h/04h
Salle polyvalente, Mayenne,  
www.pampa-mayenne.fr
Astra!, la nuit électro de Pampa! 
revient pour une seconde soi-
rée de danse et de surprises. 
Bienvenue dans l’expérience 
immersive ultime de la nuit ! 
Plongez dans l’univers envoû-
tant d’une soirée techno exclu-
sive. Préparez-vous à une nuit 
inoubliable, où le tempo fréné-
tique de la musique électronique 
fusionne avec l’atmosphère 
mystérieuse de notre repaire 
underground. Comme pour sa 
première édition, mix musiques 
électroniques et danse contem-
poraine avec la présence de la 
compagnie R14 et d’Alibee pen-
dant toute la soirée. 
En before, le cinéma Le Vox diffu-
sera le film «Climax» de Gaspar 
Noé à 20h30.
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Un beau jour | Compagnie à | Mercredi 15 mai, 18h00 | Théâtre d’objets dès 10 ans.

À travers un répertoire de sept chansons et une myriade de formes théâtrales, la figure de Barbara 
réinventée et magnifiée.
Icône absolue de la chanson française, femme libre aux multiples facettes, Barbara n’a jamais cessé 
de susciter admiration et fascination. À l’image de ce voyage visuel et sonore, portrait impression-
niste de la chanteuse évoquant aussi bien son dévouement au public et au métier d’artiste, sa fan-
taisie, sa lumière, mais aussi ses parts d’ombre.
Théâtre d’objets, marionnettes, images projetées, jeu d’acteur : chaque chanson ici choisie convoque 
son propre langage pour raconter une histoire, une couleur du personnage, mettant en jeu le rap-
port intime de chacun des trois interprètes avec Barbara. Puissante et intemporelle, l’œuvre de 
l’artiste renaît ici comme objet poétique inclassable, expérience immersive et intimiste au cœur de 
ses notes et de ses mots.

Le Quarante, Laval, 02 43 49 86 30 - https://letheatre.laval.fr©
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HF. Thiefaine
Chanson française / Rock.

Jeudi 16 mai, 20h00
Espace Mayenne, Laval,  
213 Productions, 02 99 94 50 18 
Après 13 Zéniths inoubliables, 
Hubert Félix Thiéfaine prolonge 
sa tournée Replugged ! 
Le chanteur aux multiples 
Victoires de la musique conti-
nue de revisiter son répertoire 
de poète-rock en façonnant 
une nouvelle setlist originale, 
constituée de ses morceaux em-
blématiques les plus célèbres : 
Alligators 427, 113e cigarette 
sans dormir, Narcisse 81, La fille 
du coupeur de joint… et de pé-
pites moins connues mais tout 
aussi marquantes !
Indéniablement la tournée la 
plus ambitieuse de cet artiste 
hors du commun, référence in-
contournable de la chanson 
française.

Tout ce fracas
Cies Lamento  
et Stracho Temelkovski
Danse et musique live dès 12 ans.

Vendredi 17 mai, 20h30
Salle des fêtes, Évron,  
Les Coëvrons, 02 43 01 94 76
Le travail chorégraphique de 
Sylvère Lamotte cherche à 
éprouver le corps et ses limites. 
Que peut le corps ? Au fil de ses 
créations, sa réponse est une dé-
couverte émerveillée du déploie-
ment des possibles, magnifiée 
par la danse. 
«Tout ce fracas» témoigne par-
faitement du rayonnement que 
chacun possède, porteur de han-
dicap ou non, de l’essor qu’il 
s’autorise et qu’il construit, pas 
à pas. Il déclare artistiquement 
que nous sommes tous en mou-
vement, tous en réhabilitation, 
que la communauté nous porte. 
Ainsi, trois danseuses s’exposent 
sans fard et offrent une danse 
brillamment essentielle, fichée 
au plus profond, là où on ne peut 
ni cacher ni mentir. On y entend 
le fracas de l’espoir.

Blizz’art Festival #15

Concerts / Arts de rue / Kids’tival 
Marché de producteurs...

Vendredi 17 mai, 17h/04h 
Samedi 18 mai, 16h/04h
Centre-bourg, Ciral, 06 64 14 00 88  
facebook.com/blizzartfest/
Déjà 15 éditons que l’équipe or-
ganisatrice du festival les Foksa 
vous prépare des moments pré-
cieux de culture en milieu rural. 
Aux manettes, des bénévoles 
passionnés qui s’activent dans 
l’ombre pour vous concocter aux 
petits oignons des instants ex-
quis. Soucieux de garantir un ac-
cès à la culture pour tous, nous 
innovons, avec ce concept de 
billetterie prix libre. L’idée : le 
public donne en fonction de ses 
moyens et de son envie de sou-
tenir nos initiatives.
Vendredi : Zoé, Diabolo Markus, 
Radio Byzance, Parpaing Papier, 
Raavni, Lgmx, Hole Right Crew.
Samedi : Dechet Circus, 
Payaso Loco, Gambini, Owa, 
Syrano, Pythies, Ondubground, 
Dominique Fevrier, Pensum 
Reject, Hole Right Crew.
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Cerebro
Cie du Faro
Théâtre / Magie dès 12 ans.

Jeudi 16 mai, 20h00
Espace culturel St-Clément, Craon,  
Pays de Craon, 02 43 09 19 89
«Si vous ne savez pas com-
ment fonctionne votre cerveau, 
d’autres sauront le faire fonc-
tionner pour vous.» 
Bienvenue dans Cerebro, un 
(faux) programme de dévelop-
pement personnel qui va vous 
permettre de vous découvrir des 
capacités insoupçonnées, de ré-
véler votre véritable potentiel. En 
mêlant théâtre et magie nou-
velle, Matthieu Villatelle vous 
embarque pour vous remettre 
les clés du dépassement de soi à 
travers des expériences ludiques 
et parfois troublantes…
Avec humour, ce spectacle intri-
guant questionne les rapports de 
confiance et de manipulation 
dans un spectacle comme une 
invitation à éveiller notre vigi-
lance. Alors, jusqu’où serez-vous 
prêts à aller ?
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La Veillée | Cie Opus | Théâtre en extérieur / Humour dès 8 ans. 
Vendredi 17 mai, 21h30 + Samedi 18 mai, 21h00 + Mardi 21 mai, 20h00 
Avec cette veillée inattendue, la compagnie nous offre un petit bijou de théâtre loufoque et décalé, 
plein d’une authentique humanité et d’une roborative convivialité. 
Mme Champolleau, M. Gauthier et Guillaume sont originaires de Bourgogne. Ils participent à une 
excursion organisée par la maison de retraite de Ménetreux. À l’occasion de leur dernière soirée, 
ils nous invitent à partager une veillée. Guillaume animera la soirée, M. Gauthier alimentera le feu 
et Mme Champolleau la conversation… On y parlera de tout et de rien, comme dans une bonne 
soirée entre amis. Mais peu à peu le réel se mettra de traviole et l’imaginaire prendra le dessus… 
Vous vous laisserez surprendre à chanter, à parler des étoiles, de flamme olympique ou de fondue 
savoyarde, on verra aussi apparaître des extra-terrestres, des cuisinières à gaz et du pétrole en gel… 

Le 17/05 : La Visitation, Mayenne, Le Kiosque, 02 43 30 10 16 
Le 18/05 : Parc des Ondines, Changé, 02 43 53 34 42  

Le 21/05 : Parking de la mairie, Bazougers, 02 43 64 29 00 
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Jack Ladder  
+ Robock
Rock + Electro + DJ set.

Samedi 18 mai, 18h30/01h
11-22 Guinguette de la Halte, Laval, 
02 43 65 90 86 - Gratuit
Personnage singulier de la mu-
sique australienne, sardonique 
et sentimental, Jack Ladder met 
son baryton imposant et tendre 
au service d’histoires de beauté, 
d’amour, d’espoir et de rédemp-
tion. Maître de la narration mu-
sicale, il évoque des textes qui 
célèbrent l’absurdité de la condi-
tion humaine dans des chansons 
qui groovent de manière subtile. 
La musique de Robock est tech-
noïde et primale. C’est une ex-
ploration synthétique dans la 
brume électrique. C’est une 
danse sombre et entêtante, tan-
tôt rugueuse, tantôt brumeuse, 
qui a déjà réussi à faire un bon 
nombre d’adeptes au cours des 
premiers concerts donnés par 
les quatre musiciens.

Ceux qui restent
Compagnie Plop
Théâtre dès 12 ans.

Samedi 18 mai, 20h30
Les Angenoises, Bonchamp,  
02 43 91 45 18
Comment réagiriez-vous si votre 
mère malade vous demandait de 
l’accompagner en Suisse pour 
un voyage sans retour, un sui-
cide assisté ? 
Comédie dramatique sur la fin 
de vie, Ceux qui restent raconte 
le voyage d’un homme qui ac-
compagne sa mère en Suisse 
pour un suicide assisté, et en 
reviendra seul. Cette expérience 
est mise en parallèle avec une 
rencontre amoureuse qu’il fait ; 
les deux histoires se répondent 
discrètement. 
Ceux qui restent est un spectacle 
qui parle d’amour, de tous les 
amours, et aussi de la mort qui 
ne peut se contenter d’être un 
fardeau. Il parle de ce qui nous 
lie en tant que parents, en tant 
qu’amants, en tant qu’humains.

Un dimanche  
avec Brassens & Cie

Scène ouverte / Chanson française.

Dimanche 19 mai, 12h/23h
Chailland, 06 83 67 47 75 
undimancheavecbrassens@gmail.com
Pour sa 10e édition, le festival a 
invité à la fête, outre le poète à 
moustaches, Barbara, Nougaro, 
Gainsbourg, Higelin, Leforestier, 
Aznavour, Lavilliers, Souchon, 
Juliette, Renaud, Trenet, Piaf , 
Perret, Jamait , Fersen, Arthur H, 
Mano Solo entre autres… 
Ce sera l’occasion de rendre 
hommage à ces grands de la 
chanson française au cœur du 
charmant village de Chailland.  
Une trentaine de groupes ama-
teurs se produiront tout l’après-
midi sur 5 scènes avec un réper-
toire qui s’inscrit toujours dans 
l’esprit des années passées. 
Le groupe Leïla and the Koala 
interprétera son spectacle 
«Brassens encore» à 20h30. 
Spectacles et animations ac-
cessibles à tous et entièrement 
gratuits. Buvette, restauration et 
jeux sur place à partir de midi.

Happy Manif,  
les pieds parallèles
David Rolland  
Chorégraphies
Danse participative dès 7 ans.

Samedi 18 mai, 16h+18h
Parc des Ondines, Changé,  
Saison Culturelle, 02 43 53 34 42
Mercredi 22 mai, 18h30
Parc du Château, Mayenne,  
Le Kiosque, 02 43 30 10 16
«Happy Manif, les pieds paral-
lèles» nous invite à un spectacle 
dansé, enchanté et audioguidé, 
un jeu de rôle grandeur nature. 
Guidés par la bande-son de 
votre casque et les deux dan-
seurs, vous voyagerez à travers 
l’histoire de la danse en pleine 
nature ! 
«Happy Manif» se présente 
comme une déambulation 
joyeuse et décalée propice à 
la bonne humeur générale. Un 
spectacle où vous êtes les héros !
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 Jack Ladder 

Parpaing | Nicolas Petisoff - 114 Cie | Vendredi 24 mai, 20h30 | Théâtre dès 15 ans.

Comment peut-on se sentir exister quand on n’a pas le bon récit de soi ? L’acteur Nicolas Petisoff dé-
construit les mensonges et les secrets sur lesquels son existence s’est édifiée.
Nicolas, fils unique de Serge et Michèle, grandit dans un petit pavillon de zone industrielle. Il y a de 
l’alcool (un peu trop), de l’amour (beaucoup) et des secrets bien gardés. Ce «Parpaing» placardé en 
titre est celui que le natif de Limoges a pris en pleine figure en découvrant son histoire, une exis-
tence fondée sur des mensonges. 
Sur un simple praticable, carrelé comme le sol du pavillon de son enfance, accompagné d’un musicien, 
devant les films de famille, il dépose un parpaing l’un après l’autre et façonne avec sincérité l’être 
qu’il devient. De l’enfant de la classe populaire qui appréhende chaque lendemain, à l’adulte qui 
cherche comment se présenter au monde, ce spectacle retrace avant tout un parcours de résilience.
Nicolas Petisoff se raconte avec une sincérité et sans détours, de ses excès à la découverte de son 
homosexualité. «Parpaing» bouleverse partout où il passe car son histoire a une portée universelle.

Théâtre Les 3 Chênes, Loiron-Ruillé, 02 43 10 25 80
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Les Mouillotins #22

Concerts / Fanfares / Arts de Rue…

Vendredi 24 mai, 19h30/… 
Samedi 25 mai, 18h30/…
Centre-bourg, Saint-Poix,  
www.mouillotins.fr
Pour sa 22e édition, les 
Mouillotins reviennent aux 
bases, un festival rural où le lo-
cal et la proximité sont maitres !
Pour cette nouvelle édition qui 
promet plein de beaux moments, 
la programmation a pour iden-
tité une musique pop et ac-
tuelle !
Vendredi : Johnny Jane (French 
Indie), Gwendoline (French 
Indie), Madam (Rock), Club 
Mutant (Rock alternatif), 
Hoorsees (Indie Pop), I Am Fez 
(Électro immersif), Gnoomes 
(Pop Rock)
Samedi : Social Dance (Chanson 
Pop / Électro), Vipères Sucrées 
Salées (French Indie), Hyper 
Jacuzzi (Électro), Yolande 
Bashing (Chanson Pop / Électro), 
Rest Up (Post Punk), Treaks (Post 
punk.

Gazoufest #2

Concerts / Marché / Tatouage 
Exposants / Ateliers...

Du ven. 24 au dim. 26 mai
Domaine du Denais, St-Denis-
d’Anjou, 07 66 11 91 02 
www.instagram.com/gazoufest/
Venez assister à la 2e édition du 
festival Gazoufest du 24 au 26 
mai 2024 au Domaine du Denais 
à Saint-Denis-d’Anjou ! 
Au programme : une dizaine 
de concerts éclectiques, des DJ 
sets, un village d’artistes, une 
programmation d’ateliers par-
ticipatifs, des tables rondes, 
conférences et enregistrement 
de podcasts en public. 
Le Gazoufest, c’est aussi un lieu 
hors du commun où vous pour-
rez vous perdre dans des laby-
rinthes et découvrir des jeux en 
bois tout en vous régalant avec 
nos plats maison 100% locaux.
Les artistes : L’Amoureuse, Bou, 
Treaks, SolOrkestar, Vicky Veryno, 
Feuille, Jane et les autres, Stone 
From The Sky, Damian G Even, 
Fanette, Brillance Musique…

Les Bubbey Mayse
Musique klezmer / Clôture de saison.

Samedi 25 mai, 20h00
Théâtre de Verdure, Cossé-le-Vivien,  
Pays de Craon, 02 43 09 19 89
Les Bubbey Mayse invitent ha-
bitants, chanteurs et musiciens 
amateurs du territoire à jouer 
avec elles pour un concert de 
clôture exceptionnel. 
Les Bubbey Mayse, c’est la puis-
sance de quatre femmes qui 
s’exprime. C’est une musique 
engagée, une écriture assumée, 
menée par la force du collectif. 
D’une mélodie pure à une écri-
ture orchestrée, d’une chanson 
intimiste à un chœur puissant, 
d’un quartet vocal a capella à 
une explosion instrumentale… 
Leur musique chargée d’émo-
tion module un répertoire venu 
d’Europe centrale et de l’Est avec 
finesse et modernité. Une élé-
gante folie habille ces quatre 
musiciennes qui partagent sans 
compter, dans une chaleur com-
municative et complice.

Ronces
Cie Kokeshi
Danse dès 4 ans.

Vendredi 24 mai, 19h00, 
Théâtre des Ursulines, Château-
Gontier, Le Carré, 02 43 09 21 52
La Compagnie Kokeshi revisite la 
figure de la sorcière comme sym-
bole de résistance et d’émanci-
pation. Dans une chorégraphie 
et un décor riches de références, 
trois femmes se cherchent, s’af-
firment et revendiquent collecti-
vement leur liberté.
Après «Les joues roses», ac-
cueilli en juin 2022, cette nou-
velle création s’inscrit dans la 
poursuite du cheminement ar-
tistique de la compagnie autour 
d’histoires de femmes. Capucine 
Lucas nous ouvre les pages 
d’un conte fantastique aux al-
lures bleutées de grand froid, 
dans lequel le spectateur, petit 
ou grand, est embarqué dans la 
quête de trois «nouvelles» sor-
cières, tout à la fois ordinaires 
et extraordinaires.…
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L’Odyssée : Mise en vie | Cie Lez’arts Vers & Fred Martin 
Vendredi 24 mai, 21h00 + Samedi 25 mai, 14h+18h | Installation spectacle / Projet participatif.

Soudain, une singulière apparition au square de Boston : du sol émerge une tête immense… De ses 
six mètres de haut, l’Être paraît chanter, mais au lieu de paroles, ce sont des centaines de visages qui 
jaillissent de sa bouche ouverte. Des visages suspendus comme autant de témoins d’une expérience 
sensorielle : celle vécue au creux de l’argile par des dizaines d’habitants de tous âges lors des «bap-
têmes de terre» organisés au Théâtre en novembre 2023.
Dans ce décor de terre, de paille et d’acier, les Passeurs, mémoire vivante de l’Être, accueillent les 
spectateurs pour cette «mise en vie» du géant en sommeil. Aventure de bâtisseurs imbriquant ar-
tistes et habitants, cette œuvre marquante nous met en quête de retrouvailles avec soi, avec l’autre, 
avec la matière brute…
Du 18 au 21 mai, un grand chantier participatif se nourrit de toutes les énergies volontaires pour 
édifier un visage monumental !

Square de Boston, Laval, Le Théâtre, 02 43 49 86 30 - https://letheatre.laval.fr
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Manu Galure
Chanson / Musique dès 6 ans.

Mercredi 29 mai, 20h30
Salle des fêtes, Jublains,  
Le Kiosque, 02 43 30 10 16
Vendredi 31 mai, 20h30
L’Atelier des arts vivants, Changé, 
Saison Culturelle, 02 43 53 34 42
Avec sa gouaille et ses aco-
lytes bricoleurs de piano, Manu 
Galure nous embarque dans son 
univers poétique !
Manu Galure a des histoires à 
chanter. Des aventures de trou-
badours, de sangliers qui vous 
mangent les pieds, d’arbres qui 
courent, de siestes trop longues 
et de pingouins qui puent. Sur 
la scène, un piano à queue et 
un piano droit, bricolés et ban-
cals, qu’on scotche, qu’on rem-
plit de ressorts et de ferraille. 
Des pianos qu’on joue avec les 
pieds, avec des marteaux, avec 
une meuleuse. Dans ce nouveau 
spectacle, Manu Galure conti-
nuera de faire ce qu’il aime : 
martyriser des fables, inventer 
des univers extravagants, faire 
rire et surprendre.

Le disco des oiseaux
Mosaï & Vincent
Concert pop jeune public.

Vendredi 31 mai, 17h45
Centre d’art contemporain, Pontmain, 
Bocage Mayennais, 02 43 08 47 47
Dans ce spectacle, des histoires 
tragicomiques mettent en scène 
des animaux confrontés aux 
affres du monde moderne. 
Dans ce joyeux bestiaire, on 
croise un ours susceptible, un 
lion en cavale, un chameau 
amoureux d’une girafe, une 
petite pie à vélo qui se re-
trouve soudainement nez à nez 
avec un robot… Les plus petits 
s’attacheront à la sonorité des 
mots, aux couleurs, aux inten-
tions, aux sons percussifs... Si 
les chansons finissent souvent 
mal pour la faune et la flore, rat-
trapées par les excès de notre 
monde, les textes restent em-
preints d’humour, d’une joyeuse 
dérision et embarquent aussi les 
plus grands !

Tous et toutes dehors
Danse / Théâtre / Cirque / 
Animations sportives / Surprises...

Vendredi 31 mai, 20h/23h 
Samedi 1er juin, 15h/23h 
Dimanche 2 juin, 15h/19h
AquaFitness, Ernée,  
La 3’E de l’Ernée, 02 43 05 98 80
Tous et toutes dehors à la dé-
couverte de l’AquaFitness de 
l’Ernée ? Mais oui, tout à fait ! 
Pour cette clôture de saison, la 
Saison culturelle de l’Ernée vous 
invite pour une grande fête ar-
tistique et sportive. 
Au programme : spectacles, défis 
sportifs, jeux, création et guin-
guette. Le tout, dans un lieu de 
sport réinventé par l’esprit de 
l’art et des sports. 
Vous pourrez choisir entre un, 
deux, trois ou quatre spectacles, 
flâner, découvrir un sport, faire 
des défis sportifs, goûter ou 
prendre l’apéritif.
En famille, entre amis, aux cô-
tés des artistes ou des sportifs... 
Scrutez bien la programmation, 
des surprises olympiques se des-
sinent !

Un dimanche  
aux Bleuets
Concerts / Danse / Chorale...

Dimanche 26 mai, 09h/18h
Jardin des Bleuets, Hambers, 
Les Coëvrons, 02 43 01 94 76
Pour clore l’année en beauté, 
nous retournons au Jardin des 
Bleuets à Hambers, pour une 
journée festive, fédératrice, in-
clusive, surprenante et très 
conviviale. De nombreuses sur-
prises sont prévues, accessibles 
à toutes et tous, mêlant spec-
tacles, randonnées, animations, 
gourmandises culinaires et de 
nombreuses autres trouvailles 
artistiques et inclusives. 
Parmi les nombreuses anima-
tions de la journée, venez décou-
vrir la compagnie Lamento avec 
le spectacle de danse «Ruine», la 
chorale inclusive le Chœur Kiff 
et Boum avec Pierre Bouguier et 
l’association GEIST Mayenne ou 
bien Le Bal des Variétistes, 2h de 
concert déjanté avec Madame 
Suzie.

20 | SPECTACLES, CONCERTS…

 Le Bal des Variétistes ©
 D

am
ie

n 
B

os
si

s

©
 F

ab
ie

n 
Es

pi
na

ss
e





Ferdinant
Rock acoustique.

Vendredi 31 mai, 20h00
Collège Le Grand Champ,  
Grez-en-Bouère, 02 43 64 29 00
Échappés des anciens Rotters 
Damn, groupe phare du Sud-
Mayenne aux 150 concerts et 
un album, ces artisans d’un folk-
rock taillé dans l’or brut et les 
grands espaces régalent cette 
fois en français et en duo. 
La plume alerte et sensible, son-
dant la sphère sociétale comme 
celle de l’intime, interrogeant 
l’enfance comme le politique et 
le puissant vibrato de Timothée 
se parent d’un beau lyrisme rock, 
d’une flamme brute qui vacille 
entre les énergies ardentes de 
Noir Désir et Feu! Chatterton.

French Touch  
made in Germany
IMMO
One man show / Cirque / Humour.

Samedi 1er juin 20h30
Saint-Pierre-des-Nids,  
CCMA, 06 07 47 49 89
Premier spectacle de rue qui 
réunit baguette et bretzel, 
Chopin et Beethoven, Peugeot 
et Volkswagen, pétanque et sau-
cisses de Francfort… IMMO pro-
pose un mélange culturel fran-
co-allemand explosif, où l’on 
retrouve jonglage, magie, mu-
sique et acrobatie.
Avec des numéros encore plus 
délirants, il revient sur les ob-
jets typiques, traditions, clichés 
et particularités de la France et 
de l’Allemagne. IMMO garde les 
recettes qui ont fait le succès de 
ses précédents spectacles : son 
énergie, sa bonhomie, et son in-
croyable rapport au public, asso-
ciés à ses performances de jon-
glage, d’acrobatie sur monocycle 
ou de magie.
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L’AGENDA DU 1ER MAI AU 2 JUIN 2024
R E T R OU V E Z T OU T E S V O S S OR T IE S SUR W W W.B OUGER-EN-M AYENNE.C OM

MERCREDI 1ER MAI
07h/15h 26e Brevet des Randonneurs,  

6 circuits en boucle de 5, 10, 20, 30, 40 ou 50 km. (p. 42)
Espace Colmont, Gorron, 02 43 53 12 91 
https://mayenne.ffrandonnee.fr

2 à 11 €

10h30 Visite famille au Musée Robert Tatin, Visite pour les 4-12 ans. Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 02 43 98 80 89 3 €

15h00 La ferme pédagogique de la Villette,  
Visite de l'élevage de moutons / Atelier dès 2 ans.

Ferme Villette en Direct, Longuefuye, 06 73 57 54 35 0 à 8 €

15h30 La forteresse de Sainte-Suzanne, Visite commentée tout public. Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 4 à 6 €

JEUDI 2 MAI
10h/12h Visite des Vergers de la Rouérie,  

Visite guidée / Jeu de piste dans les vergers / Sortie nature.
Les Vergers de la Rouérie, Longuefuye, 06 77 80 22 03 2 à 3,50 €

10h00 Maître Beurrier, Atelier famille pour les 6-12 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

10h00 Invisible à l'œil nu, Atelier scientifique pour les 8-10 ans. L'Orangerie du Jardin de la Perrine, Laval, 02 43 49 47 81 5 €

10h30 La grotte Rochefort à la lampe frontale,  
Visite sensorielle dès 10 ans.

Musée de Préhistoire - Grottes, Saulges, 02 43 90 51 30 6 à 8,5 €

10h30 Atelier famille au musée Robert Tatin, Atelier d'art créatif. Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 02 43 98 80 89 3 €

10h30 Ramène ta fraise, Animation enfants de 5 à 7 ans. Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 3 €

14h00 Préhisto'rando, Sortie nature autour de la préhistoire dès 6 ans. Musée de Préhistoire - Grottes, Saulges, 02 43 90 51 30 3 €

14h00 La haie, le gîte et le couvert, Sortie nature tout public dès 6 ans. Sur réservation, Lignières-Orgères, 07 68 23 47 57 Gratuit

14h00 Qui es-tu Fouquet ?, Animation enfants de 8 à 12 ans. Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 3 €

14h30 Créer une chanson, Atelier famille dès 6 ans sur 2 jours. Musée du Château, Mayenne, 02 43 00 17 17 6 €

15h00 Visite famille, parcours ludique, Animation / Visite dès 4 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 5 €

19h/23h Découverte de la mare au loup,  
Sortie nature tout public dès 6 ans.

Réservation CIN, Laval, 02 53 74 11 50 2 €

20h45 Concours International de Piano #14 : Nagino Maruyama,  
Concert d'ouverture / Récital de piano.

Théâtre de Mayenne, Mayenne, 02 43 11 19 70 
www.legrandnord.fr

5 à 10 €

Le Ivy Restaurant | Restaurant gastronomique
333 route de Tours, Laval. 02 43 65 15 08 - FB + Instagram : Le Ivy restaurant
Le Ivy, restaurant gastronomique idéalement situé en bordure de ville, avec son parking et petit salon 
privé (18 convives maximum). Nous vous accueillons du mardi au samedi midi et soir dans un espace 
chaleureux, moderne et cosy. Nous vous proposons trois menus évolutifs en fonction des saisons, le menu 
du marché (uniquement le midi 25 €), le végétarien (38 €) et le sensation (45 €).
Travaillant avec des commerces locaux, venez goûter aux chocolats Réauté, aux boissons chaudes du 
Café Etienne ou encore au fromage de chèvre fermier de la Rouërie. 
Service du mardi au samedi, de 12h à 13h30 et de 19h30 à 21h15. Réservation recommandée.

L’Agra | Restaurant Indien
94 avenue de Chanzy, Laval, 02 43 67 80 05 - www.restaurant-agralaval.fr
Nous vous proposons, le temps d’un repas, un voyage gourmand où vous pourrez choisir sur notre carte 
variée et composée de spécialités indiennes de déguster des pains maison, des grillades cuites dans un 
four traditionnel au charbon de bois, des beignets, des glaces et des pâtisseries faites maison. Et pour 
nos clients végétariens, un menu est à votre disposition. Pour vos repas de groupe, de famille, séminaires, 
des tarifs spéciaux sont proposés, pensez à réserver. Menus dès 14,90 € le midi et à partir de 25 € le soir. 
Plats à emporter. Ouvert tous les jours, midi et soir de 12h à 14h et de 19h à 23h.

Le Mess | Restaurant Bar Lounge
4 place Albert Jacquard - Quartier Ferrié, Laval, 09 80 51 10 55 - FB + Instagram : Le Mess Laval
Le Mess, votre restaurant et bar au cœur du quartier Ferrié, vous accueille du lundi au samedi tout au 
long de la journée, pour un verre autour d’une planche aux saveurs italiennes ou un repas avec l’une 
de nos pizzas. 
Profitez d’un quartier vivant à proximité de l’espace Mayenne, de l’une de nos soirées animées ou de nos 
écrans retransmettant les grands événements sportifs. Formules du midi à partir de 14,70 € en semaine. 
Sur place ou à emporter. Réservation recommandée.
Horaires : lundi 9h-18h30, mardi et mercredi 9h-21h, jeudi et vendredi 8h-23h et samedi 11h-23h.

L’Ermitage | Hôtel & Restaurant
3 place Saint-Pierre, Saulges, 02 43 64 66 00 - www.hotel-ermitage.fr
L’Ermitage est une belle demeure fleurie qui abrite le bien-être et la gourmandise (Maître Restaurateur). 
Pour faire le bonheur de vos week-ends et vacances, de vos repas de famille ou de vos séminaires : parc et 
jardins, terrasse, piscine chauffée (juin à septembre), bar, salons particuliers. Ouverte sur la cour intérieure 
de l’hôtel, notre salle à manger présente des volumes généreux qui permettent de multiplier les ambiances. 
Joliment dressées, les tables offrent un confort manifeste et la lecture de la carte met en appétit. C’est 
autour de deux menus-cartes, l’un jouant le terroir et l’autre valorisant l’inspiration de la cheffe, que 
vous serez conduits à faire votre choix. Consultez nos horaires et périodes d’ouverture sur notre site.
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Levrette Café
Place Saint-Tugal - Laval - 02 43 65 75 23 
www.levrettecafe.fr
Bar à cocktails - Bières - Vins - Spiritueux
Soirées à thème - Concerts - Dj sets
Du mardi au vendredi 17h/1h - Samedi 11h/1h.

O’Regans
48 rue du Pont de Mayenne - Laval
(T) 02 43 53 37 22
Pub irlandais tenu par une irlandaise 
Soupe maison - Sports Live
Ouverture 7 jours / 7

Le Grillon
246 Route d’Angers - Laval - (T) 02 43 49 05 13
Bar - Tabac - FDJ (nouveauté Amigo)
Cave à cigares - Point Poste - Pain
Du lundi au vendredi 6h/13h - 15h/19h30 
Samedi de 7h-13h.

Hope & Bar
13 rue du Pont de Mayenne - Laval 
(T) 02 43 53 31 44
Bar - Tabac - Presse - FDJ
Ouvert 7 jours / 7 y compris les jours fériés.



VENDREDI 3 MAI
08h/19h Concours International Piano à Mayenne #14,  

Concerts de sélection / Musique classique / Piano.
Théâtre de Mayenne, Mayenne, 02 43 11 19 75 
www.concourspianomayenne.fr

Gratuit

09h/11h Sciences participatives oiseaux,  
Sortie nature tout public dès 7 ans.

Réservation CIN, Laval, 02 53 74 11 50 2 €

09h/11h Portes ouvertes du Jardin du Cœur,  
Visites et ventes de plants / Présentation du chantier d'insertion.

Chemin de Cumont - St-Pierre du Potier, Laval, 02 43 56 04 63 Gratuit

10h00 Le Fusain fuse, Découverte créative dès 18 mois. MANAS, Laval, 02 53 74 12 30 Gratuit

10h/17h La grotte Mayenne-Sciences en réalité virtuelle,  
Visite / Découverte immersive dès 10 ans.

Musée de Préhistoire - Grottes, Saulges, 02 43 90 51 30 4 à 6 €

10h00 L'aventure de Bari à la ferme, Animation enfant pour les 3-5 ans. La Cité du Lait, Laval, 02 43 59 51 90 4 €

10h30 L'art gravé de la grotte Margot, Visite guidée dès 12 ans. Musée de Préhistoire - Grottes, Saulges, 02 43 90 51 30 9 à 14 €

10h30 Atelier famille au musée Robert Tatin, Atelier d'art créatif. Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 02 43 98 80 89 3 €

10h30 Par ici la monnaie, Atelier / Visite pour les 4-6 ans. Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 3 €

14h00 Les Novio-commerçants, Animation famille pour les 7-11 ans. Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 3 €

15h00 La ferme pédagogique de la Villette,  
Visite de l'élevage de moutons / Atelier dès 2 ans.

Ferme Villette en Direct, Longuefuye, 06 73 57 54 35 0 à 8 €

17h/22h Salon des Vins et des Produits du Terroir #23,  
Organisé par le Club Kiwanis de Laval. (p. 42)

Espace Mayenne, Laval, 06 14 37 07 83 
www.salondesvins-laval.fr

5 €

20h30 Biodiversité… à ta santé,  
Cie Carossol, Spectacle interactif / Quiz musical.

Le Café du Garage, Olivet, 02 53 74 11 50 2 €

20h30 Astroclub, Initiation technique autour des télescopes. Maison des associations, Laval, 06 81 87 40 10 Gratuit

20h30 Saison Québécoise : Céline part en live !,  
Sébastien Costic, Spectacle hommage à Céline Dion.

Les Angenoises, Bonchamp, www.laval.fr 30 €

SAMEDI 4 MAI
10h/19h Concours International Piano à Mayenne #14,  

Concerts de sélection / Musique classique / Piano.
Théâtre de Mayenne, Mayenne, 02 43 11 19 75 
www.concourspianomayenne.fr

Gratuit

10h/20h Salon des Vins et des Produits du Terroir #23,  
Organisé par le Club Kiwanis de Laval. (p. 42)

Espace Mayenne, Laval, 06 14 37 07 83 
www.salondesvins-laval.fr

5 €

11h/20h Mayenn' Bière Festival #4,  
Brasseurs mayennais / Concerts / Animations / Jeux enfants…

Saint-Jean-sur-Mayenne, 06 03 13 74 22 Gratuit

18h00 Vernissage Expo de Rachel Launay, Sculpture. (p. 40) La Maison Rigolote, Laval, 06 51 10 68 08 Gratuit

18h00 La Petite Fabrique Danse, Danse contemporaine. Le Quarante, Laval, 02 53 74 14 40 Gratuit

20h00 US Laval Basket - CTC Brest Métropole Basket, 26e journée de N2. Salle polyvalente, Laval, 02 43 66 07 38 7 €

20h00 Woodstock Festival : The Elmas + The Haystacks + 79'S,  
Rock / Post rock + Groove / Funk / Rock + Rock années 70. (p. 10)

La Fabrique, Bonchamp, 02 43 53 70 42 8 à 12 €

20h30 Timber Timbre + Jason Glasser, Folk / Rock + Rock. Le 6PAR4, Laval, 02 43 59 77 80 16 à 20 €

20h30 Festival Ateliers Jazz : Swingin'Affair fait sa BO,  
Jazz / Bossa Nova / Samba / Bop / Cool Jazz. (p. 10)

Salle socioculturelle, Meslay-du-Maine, 02 43 64 37 45 
www.festivaljazz-meslay.com

0 à 15 €

DIMANCHE 5 MAI
08h/17h Vide-greniers de Montigné-le-Brillant, organisé par l’ASL Montigné. Centre bourg, Montigné-le-Brillant, 07 49 97 08 33 Gratuit

08h/18h Livres en fête et les Peintres dans la rue,  
Animations autour du livre / Concours de peintres.

Les Halles, Saint-Denis-d'Anjou, 02 43 70 69 09 Gratuit

10h/18h Salon des Vins et des Produits du Terroir #23,  
Organisé par le Club Kiwanis de Laval. (p. 42)

Espace Mayenne, Laval, 06 14 37 07 83 
www.salondesvins-laval.fr

5 €

10h/18h Fête de printemps aux Jardins des Renaudies,  
Marché / Ateliers / Animations / Concert / Peintres aux jardins…

Jardins des Renaudies, Colombiers-du-Plessis, 02 43 08 02 08 0 à 5 €

10h30 
/18h30

Fête de la Nature et du Jeu,  
Vide-greniers / Marché / Animations / Jeux / Concert...

Terrain - Salle des sports, Larchamp, 06 14 38 36 70 Gratuit

11h/18h Concours International Piano à Mayenne #14,  
Finale ouverte au public et remise des prix.

Théâtre de Mayenne, Mayenne, 02 43 11 19 75 
www.concourspianomayenne.fr

Gratuit

11h/18h Autour des costumes historiques,  
Démonstration / Atelier / Animation.

Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 Gratuit

12h/22h SoliBARité : Terrasse musicale géante #3,  
Musique festive / Dj Set / Food trucks / Animations enfants… (p. 10)

Parvis du Château-Neuf, Laval, 02 43 65 52 72 Gratuit

14h+16h César et le secret du coffre égyptien,  
Animation familiale dès 7 ans.

Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 Gratuit

15h00 Festival Ateliers Jazz : Volatile, Jazz / Objet sonore non identifié. École, Beaumont-Pied-de-Bœuf, 02 43 64 37 45 Gratuit

15h00 Beaux dimanches du Kiosque :  
Alain Brisemontier + Ladybug'n Co, Chanson française.

Promenade de la Résistance, Château-Gontier, 02 43 09 55 47 Gratuit

LUNDI 6 MAI
20h00 Festival Ateliers Jazz : La La Land,  

Comédie musicale de Damien Chazelle. 
Cinéville, Laval, 02 43 64 37 45 
www.festivaljazz-meslay.com

5,8 €

MARDI 7 MAI
14h+18h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 45 €

20h30 Festival Ateliers Jazz : Mike Stern Band + Haim Isaacs Quartet,  
Jazz / Blues / Rock / Funk. (p. 10)

Salle socioculturelle, Meslay-du-Maine, 02 43 64 37 45 
www.festivaljazz-meslay.com

0 à 25 €

20h30 
/04h00

Astra! #2 : La nuit électro de Pampa! : Canelle Doublekick  
+ Dylan Dylan + Mon Cher Guy, Électro / Techno / Deep House. (p. 12)

Ancienne piscine Robert Buron, Mayenne, 02 43 30 40 25 
www.pampa-mayenne.fr

13 à 20 €

MERCREDI 8 MAI
15h00 Festival Ateliers Jazz : La F'Pok, Fanfare Funk / Électro. Plan d'eau du Lac, Villiers-Charlemagne, 02 43 64 37 45 Gratuit

15h00 La ferme pédagogique de la Villette,  
Visite de l'élevage de moutons / Atelier dès 2 ans.

Ferme Villette en Direct, Longuefuye, 06 73 57 54 35 0 à 8 €

15h30 Suivez Finette, Visite thématique en famille. Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00, 3 à 6 €

20h30 Festival Ateliers Jazz : The Biggest Little Band,  
Jazz / Swing années 40.

Salle socioculturelle, Meslay-du-Maine, 02 43 64 37 45 
www.festivaljazz-meslay.com

Gratuit

JEUDI 9 MAI
15h00 Festival Ateliers Jazz : The Cactus Candies,  

Western Swing / Jazz / Rockabilly. (p. 12)
Espace Astronomie, Maisoncelles-du-Maine, 02 43 64 37 45 
www.festivaljazz-meslay.com

Gratuit

15h30 Plus d'un tour dans mon sac, Visite insolite en famille. Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 3 à 6 €

20h00 Saison Québécoise : Dominica Merola et l'Ensemble Kesako,  
Chanson québécoise.

Le Théâtre de Laval, Laval, www.laval.fr 10 €



20h30 Festival Ateliers Jazz : Ruff Draft Sextet, Jazz actuel / Post rock. Salle socioculturelle, Meslay-du-Maine, 02 43 64 37 45 Gratuit

VENDREDI 10 MAI
20h30 Festival Ateliers Jazz : Mentat Rutage invite Mederic Collignon, 

Concert / Vidéo / Performance.
Salle socioculturelle, Meslay-du-Maine, 02 43 64 37 45 
www.festivaljazz-meslay.com

Gratuit

20h30 Observation du ciel, Astronomie / Observation au télescope. Plan d'eau, La Bazouge-des-Alleux, 06 81 87 40 10 Gratuit

SAMEDI 11 MAI
17h+19h Festival Ateliers Jazz : Apérotomanie,  

Cie Dérézo, Rituel théâtralo-apéritif. (p. 12)
Salle de la Dioniselle, St-Denis-du-Maine, 02 43 64 29 00 
www.paysmeslaygrez.fr

5 à 10 €

20h30 Festival Ateliers Jazz : Justina Lee Brown Quartet,  
Blues / Soul / Rock / Jazz. (p. 12)

Salle socioculturelle, Meslay-du-Maine, 02 43 64 37 45 
www.festivaljazz-meslay.com

0 à 15 €

DIMANCHE 12 MAI
14h/17h Après-midi jeux de société à Commer,  

En présence d'une animatrice / Possibilité d'apporter ses jeux.
Salle à côté de la mairie, Commer, 06 79 21 29 53 Gratuit

15h00 Destination Forteresse, Jeux / Animation famille dès 7 ans. Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 6 €

15h00 LA visite guidée : Expo de Sidonie Bilger et Adrien Fricheteau, 
Peinture / Art Contemporain.

Centre d’art contemporain, Pontmain, 02 43 05 08 29 Gratuit

15h00 Beaux dimanches du Kiosque : Anne David + La Croqueuse,  
Chanson française + Chanson Jazz.

Promenade de la Résistance, Château-Gontier, 02 43 09 55 47 Gratuit

15h30 Les demeures de Ste-Suzanne : du château à la cité historique,  
Visite thématique / Patrimoine.

Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 4 à 6 €

16h00 Saison Québécoise : Les Lavallois chantent le Québec,  
Karaoké-spectacle animé par Gauthier Paturo.

Salle polyvalente, Laval, www.laval.fr Gratuit

MARDI 14 MAI
12h30 Kham Meslien, Musique / Contrebasse. Cloître des Ursulines, Château-Gontier, 02 43 09 21 52 Gratuit

14h+18h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 45 €

18h30 Danser la faille, Compagnie Lamento, Conférence dansée dès 10 ans. Pôle culturel des Coëvrons, Évron, 02 43 01 94 76 Gratuit

18h30 Papiers Dansés, Cie La Libentère, Danse / Arts plastiques dès 3 ans. La Bagagerie, Saint-Denis-de-Gastines, 02 43 05 98 80 7,5 à 12,5 €

20h30 Release Party : Ferdinant + Malé, Chanson Rock + Folk. Le Reflet, Saint-Berthevin, 02 43 69 21 90 4 à 12 €

MERCREDI 15 MAI
14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 45 €

16h+18h Pampa! : Open-Mic + Livaï & Cosmo, Scène ouverte Rap / Slam. Paking souterrain, Mayenne, 02 43 30 40 25 Gratuit

18h00 Un beau jour, Compagnie à, Théâtre d'objets. (p. 12) Le Quarante, Laval, 02 43 49 86 30 6 à 9 €

JEUDI 16 MAI
18h00 Saison Québécoise : Hommage à Hubert Reeves,  

Échanges / Projection documentaire.
L'Avant-Scène Cinéma, Laval, www.laval.fr Gratuit

18h30 Papiers Dansés, Cie La Libentère, Danse / Arts plastiques dès 3 ans. Salle des fêtes, Juvigné, 02 43 05 98 80 7,5 à 12,5 €

20h00 HF. Thiefaine, Chanson française / Rock. (p. 14) Espace Mayenne, Laval, 02 99 94 50 18 39 à 65 €

20h00 Cerebro, Cie du Faro, Théâtre / Magie dès 12 ans. (p. 14) Espace culturel St-Clément, Craon, 02 43 09 19 89 5 à 14 €

21h00 Yowl, Post-Punk / Chaloupé. La Fosse, Laval, facebook.com/lepartyteuf Prix libre

VENDREDI 17 MAI
09h/11h Portes ouvertes du Jardin du Cœur,  

Visites et ventes de plants / Présentation du chantier d'insertion.
Chemin de Cumont - St-Pierre du Potier, Laval, 02 43 56 04 63 Gratuit

10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 45 €

17h/04h Blizz'Art Festival #15, Zoé + Diabolo Markus + Radio Byzance  
+ Parpaing Papier + Raavni + Lgmx + Hole Right Crew + ... (p. 14)

Ciral, 06 64 14 00 88  
facebook.com/blizzartfest

Prix libre

18h00 Week-end Jardin à Mayenne,  
Spectacle / Exposition / Ateliers / Troc' plantes... (p. 42)

Chapelle des Calvairiennes + Jardins de la Visitation, Mayenne, 
02 43 30 10 16, www.kiosque-mayenne.org

Gratuit

18h30 Ouverture soleil tardive : Dog Park, Indie Pop 11-22 Guinguette de la Halte, Laval, 02 43 65 90 86 Gratuit

19h00 Découverte du Yoga du rire, Animation détente tout public. Le Café du Garage, Olivet, 06 13 49 23 23 Prix libre

20h00 Alison Wheeler «La promesse d'un soir», Humour / Seul en scène. Les Angenoises, Bonchamp, 02 99 94 50 18 40 €

20h30 Les gros patinent bien,  
Cie Le Fils du Grand Réseau, Théâtre / Humour / Cabaret de carton.

Théâtre des Ursulines, Château-Gontier, 02 43 09 21 52 Complet



20h30 Soirée Bœuf au Café du Garage, Rencontre improvisée de musiciens. Le Café du Garage, Olivet, 06 11 55 64 01 Gratuit

20h30 Tout ce fracas, Cies Lamento et Stracho Temelkovski,  
Danse et musique live dès 12 ans. (p. 14)

Salle des fêtes, Évron, 02 43 01 94 76 8,5 à 13 €

21h30 La Veillée, Cie Opus, Théâtre dès 13 ans. (p. 14) La Visitation, Mayenne, 02 43 30 10 16 9 à 14 €

SAMEDI 18 MAI
09h/00h Nuit des Musées au MANAS,  

Spectacles / Jeux / Animations / Expositions… (p. 41)
MANAS, Laval, 02 53 74 12 30 Gratuit

10h/18h Journée jeux à la librairie Jeux Bouquine,  
Nouveautés / Jeux de stratégie / de plateau / de cartes...

Librairie Jeux Bouquine, Laval, 02 43 53 83 24 Gratuit

13h30 
/21h00

Rendez-vous au parc,  
Spectacles / Concerts / Pique-nique musical... 

Parc des Ondines, Changé, 02 43 53 34 42 
www.culturel-change53.fr

Gratuit

14h/17h L'Odyssée : Chantier participatif, Cie Lez'arts Vers & Fred Martin,  
Installation spectacle / Projet participatif. (p. 18)

Square de Boston, Laval, 02 43 49 86 30 Gratuit

14h/18h Week-end Jardin à Mayenne,  
Spectacle / Exposition / Ateliers / Troc’ plantes... (p. 42)

Chapelle des Calvairiennes + Jardins de la Visitation, Mayenne, 
02 43 30 10 16, www.kiosque-mayenne.org

Gratuit

14h/20h Ménil'Image #21,  
Photographies / Diaporamas / Expo en plein air. (p. 40)

Centre bourg / Bord de la Mayenne, Ménil, 06 34 13 28 30 Gratuit

16h+18h Rendez-vous au parc : Happy Manif,  
David Rolland Chorégraphies, Danse participative dès 7 ans. (p. 16)

Parc des Ondines, Changé, 02 43 53 34 42 
www.culturel-change53.fr

Gratuit

16h/04h Blizz'Art Festival #15, Dechet Circus + Owa + Syrano + Pythies  
+ Ondubground + Pensum Reject + Hole Right Crew + ... (p. 14)

Ciral, 06 64 14 00 88  
facebook.com/blizzartfest

Prix libre

18h/00h Nuit des Musées au Zoom,  
Animation enquête / Exposition / Visite... (p. 41)

ZOOM - Centre de culture scientifique, Laval, 02 43 49 47 81 Gratuit

18h/23h Nuit des Musées à Jublains, Concert / Visite nocturne / Expo... (p. 41) Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 Gratuit

18h/23h Nuit des Musées aux Grottes de Saulges,  
Spectacle / Light painting / Visite libre. (p. 41)

Musée de Préhistoire, Thorigné-en-Charnie, 02 43 90 51 30 Gratuit

18h30 
/01h00

Ouverture soleil tardive : Jack Ladder + Robock,  
Rock + Électro + DJ set. (p. 16)

11-22 Guinguette de la Halte, Laval, 02 43 65 90 86 Gratuit

19h/01h Nuit des Musées au Musée Robert Tatin,  
Mise en lumière / Déambulation / Musique… (p. 41)

Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 02 43 98 80 89 Gratuit

19h/23h Nuit des Musées au Château de Mayenne,  
Concert de Mazarin / Visite décalée. (p. 41)

Musée du Château, Mayenne, 02 43 00 17 17 Gratuit

20h00 La Fabrique Danse #8, Gabriel UM, Danse contemporaine. Le Théâtre de Laval, Laval, 02 53 74 14 40 Gratuit

20h30 Ceux qui restent,  
Compagnie Plop, Théâtre dès 12 ans. (p. 16)

Les Angenoises, Bonchamp, 02 43 91 45 18 5 à 8 €

21h00 Rendez-vous au parc : La Veillée,  
Compagnie Opus, Théâtre / Humour dès 8 ans. (p. 14)

Parc des Ondines, Changé, 02 43 53 34 42 
www.culturel-change53.fr

7 à 13 €

DIMANCHE 19 MAI
10h/18h Une journée au Moyen Âge,  

Reconstitution historique / Animations...
Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 Gratuit

10h/19h Week-end Jardin à Mayenne,  
Spectacle / Exposition / Ateliers / Troc’ plantes... (p. 42)

Chapelle des Calvairiennes + Jardins de la Visitation, Mayenne, 
02 43 30 10 16, www.kiosque-mayenne.org

Gratuit

 Saulges - 02 43 646 600
www.hotel-ermitage.fr

info@hotel-ermitage.fr

l’ermitage
HÔTEL

& RESTAURANT

22 place Quinefault 
Château-Gontier sur Mayenne
02 43 09 18 53
jardindufaubourg@gmail.com

10h/20h Ménil'Image #21,  
Photographies / Diaporamas / Expo en plein air. (p. 40)

Centre bourg / Bord de la Mayenne, Ménil, 06 34 13 28 30 Gratuit

12h/23h Un dimanche avec Brassens & Cie #10,  
Scène ouverte / Chanson française / Jeux... (p. 16)

Chailland, 06 83 67 47 75 
Facebook/Festival-un-dimanche-avec-Brassens/

Gratuit

14h00 
+17h30

L'Odyssée : Chantier participatif, Cie Lez'arts Vers & Fred Martin,  
Installation spectacle / Projet participatif. (p. 18)

Square de Boston, Laval, 02 43 49 86 30 Gratuit

15h00 La forteresse antique de Jublains, Visite guidée tout public. Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 6 €

15h00 Beaux dimanches du Kiosque : Agora Sonerien + La Blanche Épine, 
Musique bretonne + Musique traditionnelle.

Promenade de la Résistance, Château-Gontier, 02 43 09 55 47 Gratuit

16h00 Ouverture soleil tardive : Santo bruto,  
Siestes musicales / Musique modulaire / Électro.

11-22 Guinguette de la Halte, Laval, 02 43 65 90 86 Gratuit

LUNDI 20 MAI
10h/18h Ménil'Image #21,  

Photographies / Diaporamas / Expo en plein air. (p. 40)
Centre bourg / Bord de la Mayenne, Ménil, 06 34 13 28 30 Gratuit

14h00 
+17h30

L'Odyssée : Chantier participatif, Cie Lez'arts Vers & Fred Martin,  
Installation spectacle / Projet participatif. (p. 18)

Square de Boston, Laval, 02 43 49 86 30 Gratuit

15h00 La forteresse antique de Jublains, Visite guidée tout public. Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 6 €

MARDI 21 MAI
14h+18h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 45 €

17h30 L'Odyssée : Chantier participatif, Cie Lez'arts Vers & Fred Martin, 
Installation spectacle / Projet participatif. (p. 18)

Square de Boston, Laval, 02 43 49 86 30 Gratuit

20h30 La Veillée, Cie Opus, Théâtre / Humour dès 8 ans. (p. 14) Parking de la mairie, Bazougers, 02 43 64 29 00 5 à 10 €

21h00 Patche, Krautrock. La Fosse, Laval, facebook.com/lepartyteuf Prix libre

MERCREDI 22 MAI
14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 45 €

15h30 Ciné-goûter : Les petits singuliers, Film d'animation jeune public. Cinéma Yves Robert, Évron, 02 43 04 20 46 3,5 €



17h00 Plantes sauvages comestibles, Sortie nature tout public dès 12 ans. Réservation CIN, Saint-Berthevin, 02 53 74 11 50 Gratuit

18h00 Et puis on a sauté !, La Cie de Louise, Théâtre dès 8 ans. Le Théâtre de Laval, Laval, 02 43 49 86 30 6 à 9 €

18h30 Happy Manif - Les pieds parallèles,  
David Rolland Chorégraphies, Déambulation chorégraphique. (p. 16)

Parc du Château, Mayenne, 02 43 30 10 16 6 à 9 €

JEUDI 23 MAI
12h15 Scénographie de l'exposition Jardin'Âge,  

Conférence / Déjeuner médiéval.
Musée du Château, Mayenne, 02 43 00 17 17 10 à 14 €

14h/20h Prologue des Boucles de la Mayenne #49,  
126 coureurs / 22 équipes / 4 étapes.

Espace Mayenne, Laval, www.bouclesdelamayenne.fr Gratuit

18h30 Nature sauvage en périphérie urbaine, Sortie nature tout public. Réservation MNE, Changé, 02 43 02 97 56 Gratuit

20h17 Les Soirées Rouges : Off the Record, Documentaire de Gabin Rivoire. CinéMajestic Ernée, Ernée, 02 43 05 11 67 4,5 €

VENDREDI 24 MAI
09h/11h Portes ouvertes du Jardin du Cœur,  

Visites et ventes de plants / Présentation du chantier d'insertion.
Chemin de Cumont - St-Pierre du Potier, Laval, 02 43 56 04 63 Gratuit

10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 45 €

18h/04h Festival Gazoufest #2,  
Concerts / Village d'artistes / Dj sets / Ateliers participatifs... (p. 18)

Domaine du Denais, Saint-Denis-d’Anjou, 07 66 11 91 02 
www.instagram.com/gazoufest/

10 à 25 €

18h00 Chaud dedans, Cie À fleur de scène, Musique de 0 à 3 ans. Médiathèque, Saint-Pierre-des-Nids, 06 07 47 49 89 3 à 5 €

18h30 La biodiversité dans notre jardin, Sortie nature tout public dès 8 ans. Réservation CIN, Changé, 02 53 74 11 50 Gratuit

19h/... Festival Les Mouillotins #23, Johnny Jane + Gwendoline + Madam  
+ Club Mutant + Hoorsees + I Am Fez + Gnoomes + ... (p. 18)

Centre-bourg, Saint-Poix, 06 02 59 54 24 
www.mouillotins.fr

12 €

19h00 Ronces, Cie Kokeshi, Danse dès 4 ans. (p. 18) Théâtre des Ursulines, Château-Gontier, 02 43 09 21 52 6 €

19h30 Johann Lefèvre Trio, Dîner-concert jazz. Le Mess, Laval, 09 80 51 10 55 N.C.

20h00 Messmer «13Hz», Hypnose / Mentaliste. Espace Mayenne, Laval, 02 99 94 50 18 48 à 59 €

20h30 Parpaing, Nicolas Petisoff, Théâtre dès 15 ans. (p. 16) Théâtre Les 3 Chênes, Loiron-Ruillé, 02 43 10 25 80 6 à 13 €

20h30 La Route du Rom, Jazz manouche. Le Café du Garage, Olivet, 06 11 55 64 01 Prix libre

20h30 Viendra le temps du feu,  
Cie La Tête de Babel, Théâtre / Récit éco-féministe.

Théâtre Jean Macé, Laval, 02 43 91 15 66 5 à 10 €

21h00 L'Odyssée : Mise en vie, Cie Lez'arts Vers & Fred Martin,  
Installation spectacle / Projet participatif. (p. 18)

Square de Boston, Laval, 02 43 49 86 30 Gratuit

SAMEDI 25 MAI
10h/04h Festival Gazoufest #2,  

Concerts / Village d'artistes / Dj sets / Ateliers participatifs... (p. 18)
Domaine du Denais, Saint-Denis-d’Anjou, 07 66 11 91 02 
www.instagram.com/gazoufest/

10 à 25 €

10h/18h Festival de l’éveil Culturel, Ateliers / Activités / Spectacle pour les 0-6 ans. Le Reflet, Saint-Berthevin, 02 43 69 21 90 Gratuit

14h+18h L’Odyssée : Mise en vie, Cie Lez’arts Vers & Fred Martin,  
Installation spectacle / Projet participatif. (p. 18)

Square de Boston, Laval, 02 43 49 86 30 Gratuit

14h/15h Rallye découverte dans Laval,  
En vélo, trottinette ou à pied / Départ entre 14h et 15h.

Square de Boston, Laval, 06 98 30 90 34 Gratuit

14h/18h Fête de l'Europe aux couleurs de la Hongrie,  
Village européen / Animations / Jeux... (p. 42)

Place du Pilori, Craon, 02 43 91 02 67 
maison-europe-mayenne.eu

Gratuit

14h00 Au creux du chemin, herbier d'une haie,  
Sortie nature tout public dès 6 ans.

Réservation Étinbulle, Javron-les-Chapelles, 07 68 23 47 57 Gratuit

16h30 Ciné-goûter : Les petits singuliers, Film d'animation jeune public. Cinéma Le Palace, Château-Gontier, 02 43 04 20 46 4 €

18h00 Les Sabottés, Luluciole et ChienFou, Jonglerie / Acrobatie / Clown. La Mellerie, Pré-en-Pail, 07 68 23 47 57 - www.etinbulle.com Prix libre

18h/... Festival Les Mouillotins #23, Social Dance + Vipères Sucrées Salées  
+ Hyper Jacuzzi + Yolande Bashing + Rest Up + Treaks + ... (p. 18)

Centre-bourg, Saint-Poix, 06 02 59 54 24 
www.mouillotins.fr

12 €

20h00 Les Bubbey Mayse,  
Musique klezmer / Clôture de saison. (p. 18)

Théâtre de Verdure, Cossé-le-Vivien, 02 43 09 19 89 5 à 14 €

20h00 Saison Québécoise : Le Québec c't'au boutte,  
Chanson québécoise / Récit.

L'Avant-Scène Cinéma, Laval, www.laval.fr 10 €

20h30 Viendra le temps du feu,  
Cie La Tête de Babel, Théâtre / Récit éco-féministe.

Théâtre Jean Macé, Laval, 02 43 91 15 66 5 à 10 €

DIMANCHE 26 MAI
Festival Les 3 éléphants #27 - du 26 mai au 2 juin,  
Concerts / Arts de Rue / Animations / Jeune Public…

Retrouvez toute la programmation dans le cahier central,  
Laval, 02 43 59 77 80 - www.les3elephants.com



08h/17h Vide-greniers de l'Huisserie, Organisé par l'amicale laïque. École primaire publique, L'Huisserie, www.lamicalien.fr Gratuit

08h/18h Vide-greniers de Forcé, Organisé par l'US Forcé. Rue du stade, Forcé, 07 70 76 95 67 Gratuit

08h/18h Concours de saut d'obstacles,  
Organisé par l'association des écuries d'Azé.

Les Écuries d'Azé, Azé, 07 87 60 86 57 Gratuit

09h/18h Un dimanche aux Bleuets,  
Spectacle + Chorale inclusive + Concert déjanté. (p. 20)

Jardin des Bleuets, Hambers, 02 43 01 94 76 Gratuit

09h30 Prairie humide de la Gravelle et ses abords,  
Sortie nature tout public dès 7 ans.

Réservation CIN, Changé, 02 53 74 11 50 Gratuit

10h/16h Festival de l’éveil Culturel, Ateliers / Activités / Spectacle pour les 0-6 ans. Le Reflet, Saint-Berthevin, 02 43 69 21 90 Gratuit

10h00 Petites traces, Cie NoMORPa, Danse / Arts visuels dès 6 mois. Le Reflet, Saint-Berthevin, 02 43 69 21 90 6 €

10h/18h Festival Gazoufest #2,  
Concerts / Village d'artistes / Dj sets / Ateliers participatifs... (p. 18)

Domaine du Denais, Saint-Denis-d'Anjou, 07 66 11 91 02 
www.instagram.com/gazoufest/

10 à 25 €

15h/17h Olympiades Diablintes,  
Animation sportive famille dès 7 ans.

Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 3 €

15h00 Beaux dimanches du Kiosque : Clary's et Fulupik,  
Clown musicien / Spectacle jeune public..

Promenade de la Résistance, Château-Gontier, 02 43 09 55 47 Gratuit

16h00 Petites traces, Cie NoMORPa, Danse / Arts visuels dès 6 mois. Le Reflet, Saint-Berthevin, 02 43 69 21 90 6 €

16h00 Viendra le temps du feu,  
Cie La Tête de Babel, Théâtre / Récit éco-féministe.

Théâtre Jean Macé, Laval, 02 43 91 15 66 5 à 10 €

LUNDI 27 MAI
Festival Les 3 éléphants #27 - du 26 mai au 2 juin,  
Concerts / Arts de Rue / Animations / Jeune Public… 

Retrouvez toute la programmation dans le cahier central,  
Laval, 02 43 59 77 80 - www.les3elephants.com

MARDI 28 MAI
Festival Les 3 éléphants #27 - du 26 mai au 2 juin,  
Concerts / Arts de Rue / Animations / Jeune Public… 

Retrouvez toute la programmation dans le cahier central,  
Laval, 02 43 59 77 80 - www.les3elephants.com

12h30 Asuka Ito, Musique classique / Piano. Cloître des Ursulines, Château-Gontier, 02 43 09 21 52 Gratuit

14h+18h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 45 €

20h00 Multipistes #4, Concert chorale de 140 enfants du conservatoire. Le Théâtre de Laval, Laval, 02 53 74 14 40 Gratuit

20h30 Ciné-rencontre : La couleur de la victoire,  
Film de Stephen Hopkins en lien avec l'expo «Sport et mémoire».

Cinéma Le Vox, Mayenne, 02 43 08 87 35 
www.memorial-des-deportes-mayenne.fr

5,6 €

MERCREDI 29 MAI
Festival Les 3 éléphants #27 - du 26 mai au 2 juin,  
Concerts / Arts de Rue / Animations / Jeune Public… 

Retrouvez toute la programmation dans le cahier central,  
Laval, 02 43 59 77 80 - www.les3elephants.com

09h/20h Relais de la Flamme Olympique en Mayenne,  
Passage dans 7 villes et lieux emblématiques de la Mayenne. (p. 42)

Chailland, Château-Gontier, Cossé-le-Vivien, Laval, Mayenne, 
Pré-en-Pail, Sainte-Suzanne - www.lamayenne.fr

Gratuit

14h/20h Passage de la Flamme Olympique à Laval, 
Animations et démonstrations sportives / Spectacle / Expo... (p. 42)

Square de Boston, Stade Manuela Montebrun, Laval,  
02 43 49 43 00 - www.laval.fr

Gratuit

14h00 La vie secrète des bourdons, Sortie nature tout public dès 6 ans. Réservation CPIE, Saint-Berthevin, 02 43 03 79 62 Gratuit

14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 45 €

20h30 Manu Galure «Vertumne»,  
Chanson française / Musique dès 7 ans. (p. 20)

Salle des fêtes, Jublains, 02 43 30 10 16 6 à 9 €



JEUDI 30 MAI
Festival Les 3 éléphants #27 - du 26 mai au 2 juin,  
Concerts / Arts de Rue / Animations / Jeune Public… 

Retrouvez toute la programmation dans le cahier central,  
Laval, 02 43 59 77 80 - www.les3elephants.com

18h30 Nature en ville, Balade nature autour de la faune et la flore. (p. 42) RDV devant la mairie, Laval, 02 53 74 11 50 Gratuit

19h30 Soirée piano-bar au Mess avec Elena et Thomas, Dîner / Concert. Le Mess, Laval, 09 80 51 10 55, www.lemess-laval.fr N.C.

VENDREDI 31 MAI
Festival Les 3 éléphants #27 - du 26 mai au 2 juin,  
Concerts / Arts de Rue / Animations / Jeune Public…

Retrouvez toute la programmation dans le cahier central,  
Laval, 02 43 59 77 80 - www.les3elephants.com

10h+14h Atelier poterie, Modelage / Tournage / Émaillage. Atelier Les Barbotines, Ruillé-Froid-Fonds, 06 84 61 66 38 45 €

14h30 La loutre est de retour, Sortie nature tout public. Réservation MNE, Saint-Pierre-des-Nids, 02 43 02 97 56 Gratuit

17h45 Le disco des oiseaux, Mosaï & Vincent, Concert pop jeune public. (p. 20) Centre d’art contemporain, Pontmain, 02 43 08 47 47 5 €

19h30 Apéro sexo, Conférence de Cécile Manchon, sexothérapeute. Le Café du Garage, Olivet, 06 50 56 47 73 Prix libre

20h00 Ferdinant, Rock acoustique. (p. 25) Collège Le Grand Champ, Grez-en-Bouère, 02 43 64 29 00 5 à 10 €

20h/23h Tous et toutes dehors,  
Danse / Théâtre / Cirque / Animations sportives / Surprises... (p. 20)

AquaFitness, Ernée, 02 43 05 98 80 
www.lernee.fr

N.C.

20h30 Manu Galure, Chanson française / Musique dès 6 ans. (p. 20) L'Atelier des arts vivants, Changé, 02 43 53 34 42 6 €

20h30 Tutti Combo, Musique du monde / Jazz / Soul / Rock. Le Café du Garage, Olivet, 06 11 55 64 01 Prix libre

20h30 Observation du ciel, Astronomie / Observation au télescope. Plan d'eau, La Bazouge-des-Alleux, 06 81 87 40 10 Gratuit

SAMEDI 1ER JUIN
Festival Les 3 éléphants #27 - du 26 mai au 2 juin,  
Concerts / Arts de Rue / Animations / Jeune Public… 

Retrouvez toute la programmation dans le cahier central,  
Laval, 02 43 59 77 80 - www.les3elephants.com

10h00 À la découverte des bêtes à bon dieu, Sortie nature dès 6 ans. Réservation MNE, Entrammes, 02 43 02 97 56 Gratuit

14h/18h Fête de l’Escalade en Mayenne,  
Initiation tout public / Activités de nature / Olympiades en famille...

Vallée des grottes de Saulges, 02 43 49 17 45 
www.escaladeenmayenne.fr

Gratuit

15h00 La ferme pédagogique de la Villette,  
Visite de l'élevage de moutons / Atelier dès 2 ans.

Ferme Villette en Direct, Longuefuye, 06 73 57 54 35 0 à 8 €

15h/23h Tous et toutes dehors,  
Danse / Théâtre / Cirque / Animations sportives / Surprises... (p. 20)

AquaFitness, Ernée, 02 43 05 98 80 
www.lernee.fr

N.C.

18h30/... Bal Folk à la ferme Arc en Ciel, Visite de la ferme / Repas / Bal. GAEC Arc en Ciel, Bazougers, 07 68 15 70 57 0 à 9 €

20h00 Laurent Gerra se met à table !, Humour / Seul en scène. Espace Mayenne, Laval, 07 49 35 02 15 49 à 69 €

20h30 French touch made in germany,  
Immo, One man show de cirque dès 5 ans. (p. 25)

Square Pré de la Ville, St-Pierre-des-Nids, 06 07 47 49 89 6 à 10 €

20h30 Traversées Celtiques,  
Ensemble vocal Musica, Musique Celte / Chant chorale.

Espace Colmont , Gorron, 06 84 10 71 78 7,5 à 15 €

20h30 Le Voyage dans le temps,  
École Moderne de Musique, Comédie musicale.

Salle du FCC, Cossé-le-Vivien, 02 43 49 91 19 6 à 10 €

DIMANCHE 2 JUIN
Festival Les 3 éléphants #27 - du 26 mai au 2 juin,  
Concerts / Arts de Rue / Animations / Jeune Public… 

Retrouvez toute la programmation dans le cahier central,  
Laval, 02 43 59 77 80 - www.les3elephants.com

10h/18h Rendez-vous aux Jardins des Renaudies,  
Balade / Concert / Visite / Exposition…

Jardins des Renaudies, Colombiers-du-Plessis, 02 43 08 02 08 0 à 4 €

14h00 Les sauvages comestibles, Sortie nature tout public dès 6 ans. Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 02 43 98 80 89 Gratuit

15h00 Balade antique littéraire, Sortie nature animée par Poëtisse. Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20 Gratuit

15h00 Le Voyage dans le temps,  
École Moderne de Musique, Comédie musicale.

Salle du FCC, Cossé-le-Vivien, 02 43 49 91 19 6 à 10 €

15h/20h Tous et toutes dehors,  
Danse / Théâtre / Cirque / Animations sportives / Surprises... (p. 20)

AquaFitness, Ernée, 02 43 05 98 80 
www.lernee.fr

N.C.

15h30 Sieste musicale par Lulu de l'Est, Musique végétale inspirante. Château de Ste-Suzanne, Sainte-Suzanne, 02 43 58 13 00 Gratuit

17h00 Résonances pour piano de 2 à 24 mains,  
Raoul Jehl, Musique contemporaine.

Le Quarante, Laval, 02 53 74 14 40 Gratuit

Retrouvez les DÉTAILS DE TOUTES CES SORTIES sur BOUGER-EN-MAYENNE.COM
ATTENTION, les événements sont très souvent SUR RÉSERVATION, veuillez contacter les organisateurs !



 Sidonie Bilger 
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Marie-Claire Pinson | Peinture, Sculpture
Du jeudi 2 mai au mercredi 29 mai 
Chaque pièce de papercraft que je réalise est le résultat d’un pro-
cessus minutieux et méticuleux. Je construis le modèle en utilisant 
des fichiers soigneusement sélectionnés. En utilisant du papier épais 
que je renforce avec des couches de résine, je transforme ces ma-
tériaux en sculptures tridimensionnelles. Je réalise la finition selon 
la technique du pouring. Marie-Claire Pinson. 
Galerie d’Art du Crédit Mutuel, Laval, 02 43 66 25 77.

Rachel Launay | Sculpture 
Du samedi 4 mai au dimanche 19 mai
Ma démarche artistique se résume dans le nom que j’ai choisi pour 
cette exposition. Intime car quand on aborde le processus de créa-
tion, on y dévoile inévitablement une partie de soi…Errance parce 
que le chemin sur lequel je me suis aventurée il y a quelques années 
maintenant, n’a aucun but précis, si ce n’est continuer…avancer…
partager…parfois à mon rythme. Rachel Launay.  
Vernissage le samedi 4 mai à partir de 18h. 
La Maison Rigolote, Laval, 06 51 10 68 08 - www.aaa53.fr.

De curieuses ruines | La forteresse de Jublains
Du mercredi 15 mai au samedi 14 décembre
Appuyée sur des documents pour la plupart inédits, l’exposition invite 
à la découverte de la forteresse à travers les témoignages autour de 
ce monument historique acquis par le Département en 1839. Quel 
monument exact se visitait alors ? Qui le visitait ? Comment ? Du 
gardien aux visiteurs en passant par l’évolution du billet d’entrée et 
du règlement de visite, l’exposition offre une plongée dans la visite 
du monument au XIXe siècle. 
Musée archéologique, Jublains, 02 43 58 13 20.

Jardin | Exposition collective
Du samedi 18 mai au dimanche 16 juin
À travers les installations de Félix Blume, Camille Chastang et Raphaël 
Emine, l’exposition Jardin a été pensée par l’équipe bénévole et sa-
lariée du Kiosque avec la volonté d’accueillir toute forme vivante 
dans le centre d’art. En pensant le processus de l’œuvre par le prisme 
du végétal, l’exposition repense nos liens avec l’environnement, la 
matière et le temps qui passe. Exposition en lien avec le Week-end 
Jardin du 17 au 19 mai organisé dans les jardins de la Visitation.
Chapelle des Calvairiennes, Mayenne, 02 43 30 10 16.

Ménil’Image #21 | Photographie & Patrimoine
Du samedi 18 mai au lundi 20 mai
Cette 21e édition vous permettra d’admirer de belles photos en grand 
format, prises tout au long de l’année par les membres du club, dans 
un décor bucolique. Cette année, le 80e anniversaire de la libération 
de la Mayenne sera à l’honneur avec des photos provenant des ar-

chives de la Mayenne. Une exposition très variée, avec plus de 300 
photos à admirer dans un cadre verdoyant et pittoresque sur les 
bords de la rivière la Mayenne.  
Bourg de Menil, 06 34 13 28 30 - www.kiosqueaimages.fr.

Gontierama 2024 | Des œuvres dans la ville
Du samedi 25 mai au dimanche 25 août 
Quatrième édition de la biennale d’art contemporain organisée 
en partenariat avec le Pays de Château-Gontier. Dans différents 
sites de la ville, en intérieur ou extérieur, les artistes invités font 
dialoguer création contemporaine et patrimoine. Gontierama vous 
invite à découvrir et vivre la ville autrement, à votre rythme et 
en toute liberté. Artistes invités : Pierre Ardouvin, Anne Brégeaut, 
Sammy Engramer, Victoria Klotz, Musée des nuages, Elsa Tomkowiak, 
Clémence van Lunen.
Château-Gontier, 02 43 07 88 96 - www.le-carre.org.

Et toujours…
Espace P’tits curieux de nature
Jusqu’au dimanche 5 mai
Bois de l’huisserie - Centre Initiation Nature, Laval, 02 53 74 11 50.

Sidonie Bilger et Adrien Fricheteau 
Jusqu’au dimanche 12 mai 
Centre d’art contemporain, Pontmain, 02 43 05 08 29.

Eva Gohier | Peinture
Jusqu’au lundi 13 mai
Hôtel de ville, Meslay-du-Maine, 02 43 98 44 56.

Boris Garanger | Peinture
Jusqu’au vendredi 17 mai 
Espace Culturel Le Reflet, Saint-Berthevin, 02 43 69 21 90.

Pietro Ghizzardi | Un bestiaire réinventé
Jusqu’au dimanche 19 mai
MANAS - Musée d’Art Naïf et d’Arts Singuliers, Laval, 02 53 74 12 30.

Comme un souffle | Art Contemporain 
Jusqu’au dimanche 2 juin
MANAS - Musée d’Art Naïf et d’Arts Singuliers, Laval, 02 53 74 12 30.

Fragile ! | Une aventure pour les enfants
Jusqu’au dimanche 3 novembre
ZOOM - Centre de culture scientifique, Laval, 02 43 49 47 81.

Sport, mémoire et défense 
Jusqu’au samedi 7 septembre
Mémorial des Déportés de la Mayenne, Mayenne, 02 43 08 87 35.

MANAS
Le musée vous convie à un instant suspendu. Tel un funambule, 
laissez-vous emporter par un souffle vers une chasse aux 
nuages, la lecture de contes, un voyage dans l’espace, des 
spectacles aériens et dansés ainsi que la découverte de la 
nouvelle exposition prêtée par le Frac. 
Musée d’Art Naïf et d’Arts Singuliers, Laval, 02 53 74 12 30.

Musée Archéologique
Une nuit en musique en compagnie du duo Ougarit. En deux 
parties, les deux musiciens réinterprètent des mélodies an-
tiques et nous font voyager dans le temps, en douceur. Profitez 
également de la nouvelle exposition temporaire et de la tra-
ditionnelle visite nocturne.
Musée archéologique départemental, Jublains, 02 43 58 13 20.

Musée du Château de Mayenne
Une soirée musicale vous attend au musée ! L’artiste Mazarin 
interprétera des chansons écrites avec différents publics et l’en-
semble de guitares du conservatoire de Mayenne Communauté 
proposera un concert autour des musiques de jeux vidéo. Des 
visites-zooms seront aussi programme !
Musée du château de Mayenne, Mayenne, 02 43 00 17 17.

Musée Robert Tatin
Les portes du musée Robert Tatin seront ouvertes toute la soi
rée pour permettre aux visiteurs de plonger dans cette œuvre 
monumentale à ciel ouvert. Déambulation musicale avec 
fanfare et deux échassières de la compagnie Colibri Béléza
Musée Robert Tatin, Cossé-le-Vivien, 02 43 98 80 89.

Musée de Préhistoire
Le Musée de Préhistoire propose un spectacle de cirque et 
danse en extérieur en lien avec des recherches archéologiques. 
En soirée, des structures lumineuses s’éveilleront dans la val-
lée, en parallèle d’une activité light painting, pour créer des 
formes à l’aide d’une lampe et d’un appareil photo. 
Musée de Préhistoire - Grottes, Saulges, 02 43 90 51 30.

ZOOM de Laval
Vendredi soir, l’alarme du 21 rue du Douanier Rousseau s’est 
mise à sonner peu après 18h00, mais aucun signe d’effrac-
tion n’a été repéré dans le bâtiment… Que s’est-il passé ? 
En solo, en famille ou entre amis, venez faire la lumière sur 
cette mystérieuse affaire… 
ZOOM, Laval, 02 43 49 47 81.



26e Brevet des Randonneurs
Mercredi 1er mai (07h/15h)
Le brevet des randonneurs du 1er mai, rendez-vous incontournable 
des amateurs de randonnée, se déroulera cette année au départ de 
Gorron dans le Bocage Mayennais. 
Choisissez le parcours qui vous convient (5, 10, 20, 30, 40 ou 50 km) 
et participez à votre rythme à une journée conviviale, récréative et 
sportive dans le respect de la nature. 
Tout le programme : https://mayenne.ffrandonnee.fr
Espace Colmont, Gorron, 02 43 53 12 91.

Salon des Vins et des Produits du Terroir #23

Du vendredi 3 mai au dimanche 5 mai
Amoureux de gastronomie française et de vins, venez faire des dé-
couvertes au Salon des vins et des produits du terroir organisé par le 
Club Kiwanis de Laval. Cette 23e manifestation va regrouper plus de 
77 exposants dont 60 vignerons et 17 produits du terroir. Un service 
drive est à la disposition des visiteurs. Possibilité de se restaurer sur 
les différents stands gastronomiques. Les bénéfices du salon per-
mettent d’aider les jeunes handicapés ou défavorisés de la Mayenne.
Tout le programme : www.salondesvins-laval.fr
Espace Mayenne, Laval, 06 14 37 07 83.

Week-end Jardin à Mayenne
Du vendredi 17 mai au dimanche 19 mai
Pour faire écho à l’accueil en résidence de territoire de l’artiste Adrien 
Thiot-Rader, invité par Mayenne Communauté autour du Jardin, Le 
Kiosque propose un week-end sur cette thématique. Il sera inau-
guré le vendredi par le vernissage à 18h de l’exposition collective 
«Jardin» à la Chapelle des Calvairiennes. La soirée se poursuivra 
dans le cloître de la Visitation à 21h30 avec le spectacle «La Veillée» 
de la compagnie OpUS. Des après-midis d’ateliers sont prévus le 
samedi de 14h à 18h et le dimanche de 10h à 19h dans les jardins 
de la Visitation : Troc’ plantes, construction d’une cabane, teintures 
végétales, visites thématiques de la Visitation, cuisson de céramique 
en foyer ouvert, restauration sur place…
Chapelle des Calvairiennes, Jardins de la Visitation, Mayenne, 02 43 30 10 16.

Fête de l’Europe aux couleurs de la Hongrie
Du mardi 21 mai au samedi 25 mai
La Hongrie sera cette année à l’honneur de la Fête de l’Europe de la 
Maison de l’Europe, qui s’invite du 21 au 25 mai à Craon.
Les festivités débuteront par un ciné-débat au cinéma Le Vox de 
Renazé. Le vendredi, le comité de jumelage Iszkaszentgyörgy orches-
trera une soirée hongroise. Enfin, le point culminant se déroulera le 
samedi 25 mai de 14h à 18h sur la Place du Pilori à Craon avec notre 
village européen ouvert à tous : animations, jeux, apéritif citoyen...
Tout le programme sur www.maison-europe-mayenne.eu
Craon et Renazé, Maison de l’Europe en Mayenne, 02 43 91 02 67. 

Relais de la Flamme Olympique en Mayenne
Mercredi 29 mai (09h/20h)
Le mercredi 29 mai 2024, la Mayenne célèbre les Jeux Olympiques 
et Paralympiques avec le passage de la Flamme Olympique sur tout 
le territoire ! Lors de cette journée, la flamme olympique traversera 
7 villes du département : Château-Gontier sur Mayenne, Cossé-le-
Vivien, Sainte-Suzanne et Chammes, Chailland, Mayenne, Pré-en-
Pail-Saint-Samson et Laval.  
La flamme terminera son chemin à l’Espace Mayenne, pour s’em-
braser dans le chaudron en fin de journée. Ce moment historique 
est accessible à tous, le site de célébration sera ouvert dès 15h30.
Le parcours détaillé de chaque ville traversée sera dévoilé début mai.  
Tout le programme : www.lamayenne.fr
Renseignement auprès du Conseil départemental, 02 43 66 53 53.

Passage du Relais de la Flamme à Laval
Mercredi 29 mai (14h/19h)
Au stade d’athlétisme Manuela Montebrun, avenue Pierre de 
Coubertin, animations sur le thème de l’athlétisme proposées par 
la Ligue d’athlétisme de la Mayenne. Puis à 17h50, départ d’un re-
lais collectif de la flamme olympique, emmené par la lanceuse de 
marteau Manuela Montebrun pour un tour de piste.
Au square de Boston de 14h jusqu’au passage de la Flamme :  
- Démonstrations et initiations sportives (basket, handball, 
	 football, viet vo dao, golf, kayak, stand up paddle…)
- Spectacle sur le thème des J.O.
- Exposition sur la Maison de l’olympisme
- Futnet Tour, mini-terrains de foot entourés de structures gonflables
Tout le programme : www.agglo-laval.fr
Stade Manuela Montebrun, Square de Boston, Laval, 02 43 49 43 00.

Nature en ville
À partir du jeudi 30 mai 2024
Les services de la ville ont imaginé une programmation variée au-
tour de la «Nature en ville». À la clef, une grande exposition au-
tour de la Place du 11-Novembre, organisée en partenariat avec le 
musée des sciences de Laval. Cette exposition dévoilera les trésors 
botaniques du territoire : une collection d’herbiers et de graines qui 
révèlent les secrets enfouis de notre terre. 
À cette programmation, s’ajoute également «Les jeudis au naturel» 
qui promettent de belles expériences. Sous forme de balades à tra-
vers les recoins verdoyants de la cité et une redécouverte de la faune 
et la flore. Ou par le biais d’ateliers interactifs qui vous invitent à 
devenir les gardiens en inventoriant martinets noirs et hirondelles. 
D’autres propositions festives viendront compléter cette program-
mation pour que la place continue d’être animée jusqu’en 2025.
Tout le programme : www.laval.fr 
Renseignements Centre Initiation à la Nature, 02 53 74 11 50.
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